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Samenvatting

In het onderzoek naar relaties tussen leerlin-

gen in de klas is de manier waarop leerlingen 

deze relaties beleven onderbelicht gebleven. 

In dit onderzoek werd daarom nagegaan hoe 

leerlingen de peer context in hun klas beleven 

en welke individuele verschillen hierin beston-

den. Er namen 1491 leerlingen uit 59 groepen 

7 deel. Ze vulden een vragenlijst in over de 

peer context in de klas in termen van coöpe-

ratie, conflict, cohesie, isolatie en verbonden-

heid. Peer nominaties werden gebruikt om 

sociaal functioneren (acceptatie, populariteit, 

victimisatie) en academisch functioneren te 

meten. Tevens vulden leerlingen een vragen-

lijst in over hun gevoel van eigenwaarde en 

hun sociaal en academisch zelfbeeld. Popula-

riteit bleek positief samen te hangen met de 

ervaren mate van conflict en isolatie. Acade-

misch functioneren hing negatief samen met 

de ervaren mate van coöperatie en cohesie. 

Eigenwaarde en sociaal zelfbeeld waren posi-

tief gerelateerd aan de beleving van coöpera-

tie, cohesie en verbondenheid met de klas en 

negatief aan ervaren conflict en isolatie. Tot 

slot werden enkele verschillen gevonden tus-

sen jongens en meisjes. Geconcludeerd kan 

worden dat zowel ervaringen met klasgenoten 

als het zelfbeeld van leerlingen gerelateerd 

zijn aan de beleving van leerlingen van de 

peer context, waarbij zelfbeeld de belangrijk-

ste rol speelt. 

1	 Inleiding

Een prettig sociaal klimaat in de klas is voor 
leerlingen van groot belang om zich optimaal 
te kunnen ontwikkelen op zowel sociaal als 
academisch gebied (Ladd & Troop-Gordon, 
2003; Wentzel, 2009). De relaties tussen leer-
lingen zijn, naast de leerkracht-leerling rela-
ties, een belangrijke indicator van het sociale 

klimaat. Decennia van onderzoek hebben 
laten zien dat deze peer relaties of de peer 
context een belangrijke rol spelen in de ont-
wikkeling van kinderen (zie voor een over-
zicht van dit onderzoek Rubin, Bukowski, & 
Laursen, 2009). Het onderzoek naar peer rela-
ties gebeurt traditioneel met sociometrische 
technieken waarbij leerlingen klasgenoten 
nomineren op basis van vragen als: ‘Welke 
klasgenoten vind je aardig?’ of ‘Welke klas-
genoten helpen anderen?’ (Cillessen, 2009).  
Het totaal aantal gegeven nominaties in een 
klas kan daarnaast worden gebruikt als indi-
catie voor de kwaliteit van de peer context in 
de klas (zie bijvoorbeeld Gest & Rodkin, 
2011; Hoglund & Leadbeater, 2004). Ook 
met andere technieken, zoals observaties, 
leerkrachtoordelen en netwerkanalyses is de 
peer context in de klas onderzocht (zie Rubin 
et al., 2009). Verrassend genoeg is het per-
spectief van de leerlingen zelf nooit aan bod 
gekomen. Er is met andere woorden niet aan 
leerlingen gevraagd om een direct oordeel te 
geven over de peer context in hun klas. Om 
het gedrag en de ontwikkeling van leerlingen 
beter te begrijpen, kan het echter van groot 
belang zijn om meer te weten over deze bele-
ving. Juist de manier waarop leerlingen soci-
ale situaties beleven kan namelijk een grote 
rol spelen in hoe zij zich gedragen (Crick & 
Dodge, 1994). Daarom staat in dit artikel de 
beleving van leerlingen van de peer context in 
de klas centraal. 

1.1	 Beleving van de peer context  
in de klas

Volgens Rubin, Bukowski en Parker (2006) 
kan de peer context globaal beschreven wor-
den aan de hand van drie niveaus, namelijk de 
interacties, de relaties en de groep. Het niveau 
van de interacties draait om het gedrag dat 
leerlingen naar elkaar laten zien. Deze inter-
acties kunnen positief (samenwerken, helpen) 
of negatief (schelden, pesten) zijn. Het niveau 
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van de relaties draait om de relaties tussen 
twee personen, die globaal genomen geba-
seerd zijn op de interacties tussen hen en de 
verwachtingen over toekomstige interacties. 
Vooral vriendschappen worden hierbij veel 
onderzocht. Op het groepsniveau wordt ge-
keken naar de structuur van de relaties binnen 
een groep, zoals de klas. In sommige klassen 
gaan leerlingen bijvoorbeeld met iedereen 
om, terwijl er in andere klassen duidelijk sub-
groepen zijn. Ook zijn er klassen waarin som-
mige kinderen er niet bij horen, terwijl daar in 
andere klassen minder sprake van is. 

Hoewel er enkele vragenlijsten bestaan om 
de kwaliteit van één-op-één relaties tussen 
leerlingen te meten (zie Furman, 1996), zijn 
er nog geen vragenlijsten die de peer context 
in de klas in kaart brengen. Met name op het 
niveau van de interacties en de groep is er nog 
veel te ontdekken. Daarom hebben wij een 
nieuwe vragenlijst ontwikkeld: de Classroom 
Peer Context Questionnaire (CPCQ). Deze 
vragenlijst richt zich op de interacties in de 
klas en de structuur van de groep. Hierbij 
meten de schalen coöperatie en conflict res-
pectievelijk de mate van positieve en nega-
tieve interacties in de klas. De schaal cohesie 
meet een positieve vorm van structuur in de 
groep, namelijk de mate waarin alle klasgeno-
ten met elkaar omgaan. De schaal isolatie 
meet daarentegen een negatieve vorm van 
structuur, namelijk de mate waarin (enkele) 
leerlingen buiten de groep vallen. 

De CPCQ bevat ook een vijfde schaal, 
verbondenheid. Deze schaal is ontwikkeld 
naar aanleiding van de notie van Rowe, Kim, 
Baker, Kamphaus en Horne (2010) dat er een 
verschil bestaat in hoe leerlingen vinden dat 
klasgenoten met elkaar omgaan en hoe klas-
genoten met hen persoonlijk omgaan. Zij noe-
men dit het verschil tussen de klasoriëntatie 
en de persoonlijke oriëntatie. In de CPCQ 
hebben coöperatie, conflict, cohesie en isola-
tie een klasoriëntatie, terwijl verbondenheid 
een persoonlijke oriëntatie heeft. 

Met uitzondering van de schaal verbon-
denheid, zou de beleving van de peer context 
in de klas nauwelijks moeten verschillen tus-
sen leerlingen van eenzelfde klas, omdat het 
immers om dezelfde klas gaat (Marsh et al., 
2012). Toch zijn er redenen om aan te nemen 

dat dit niet volledig opgaat. De individuele 
verscheidenheid in ervaringen met peers 
(Ladd & Troop-Gordon, 2003) en de manier 
waarop leerlingen zichzelf waarderen (Bau-
meister, Campbell, Krueger, & Vohs, 2003) 
kunnen bijdragen aan de wijze waarop leer-
lingen de peer context in de klas beleven. In 
het huidige onderzoek werd daarom niet 
alleen nagegaan hoe leerlingen de peer con-
text in de klas beleven, maar ook hoe deze 
beleving samenhangt met de ervaringen met 
peers zowel op sociaal als academisch vlak en 
het zelfbeeld van leerlingen. 

1.2	 Sociaal functioneren en  
de beleving van de peer context

Hoe een leerling de peer context in de klas 
beleeft, is gerelateerd aan zijn of haar sociaal 
functioneren in de klas. Drie belangrijke indi-
catoren van sociaal functioneren zijn: accep-
tatie door klasgenoten, populariteit en de 
mate van gepest worden. Wat betreft accepta-
tie door klasgenoten, dat wil zeggen de mate 
waarin een leerling aardig gevonden wordt 
(Cillessen & Marks, 2011), is bekend dat deze 
sterker is wanneer leerlingen veel prosociaal 
en weinig agressief gedrag laten zien (New-
comb, Bukowski, & Pattee, 1993). Wie goed 
doet, goed ontmoet en daarom hebben leerlin-
gen die geaccepteerd worden door hun klas-
genoten meer positieve en minder negatieve 
interacties met hun peers dan leerlingen die 
minder geaccepteerd zijn (Bierman, 2004). 
Daarnaast worden geaccepteerde leerlingen 
vaker bij groepsactiviteiten betrokken en 
minder buitengesloten. 

In tegenstelling tot geaccepteerde leerlin-
gen is het beeld dat populaire leerlingen van 
de onderlinge peer relaties in de klas hebben 
waarschijnlijk meer gemixt. Populariteit is 
een vorm van hoge sociale status in een 
groep. Populaire leerlingen hebben een hoge 
mate van sociale zichtbaarheid en invloed in 
de peer groep (Cillessen & Marks, 2011). 
Populaire leerlingen worden aantrekkelijk 
gevonden door hun medeleerlingen en zijn 
meer dan andere leerlingen in staat om hun 
wil voor elkaar te krijgen. Enerzijds doen zij 
dit door, net als geaccepteerde leerlingen, 
veel prosociaal gedrag te laten zien (LaFon-
tana & Cillessen, 2002). Zij hebben hierdoor 
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veel positieve interacties met hun klasgeno-
ten. Anderzijds zetten populaire leerlingen op 
momenten ook agressief gedrag in, zoals 
manipuleren en buitensluiten, om hun hoge 
status in de klas te verwerven of te behouden 
(Cillessen & Mayeux, 2004; Neal 2010). Om 
hun status te behouden is het voor populaire 
leerlingen daarbij van belang dat zij goed op 
de hoogte zijn van conflicten in de klas. 

Tot slot is, wat betreft de mate waarin een 
leerling gepest wordt (victimisatie), bekend 
dat gepeste leerlingen vaak worden buitenge-
sloten en dus niet betrokken worden bij de 
positieve interacties tussen leerlingen (Veen-
stra et al., 2005). Daarnaast hebben deze leer-
lingen, meer dan leerlingen die niet gepest 
worden, het gevoel dat zij niet gesteund wor-
den door hun klasgenoten, terwijl zij daar 
juist wel behoefte aan hebben (Demaray & 
Malecki, 2003). De peer context is om deze 
reden vaak een onprettige omgeving voor 
gepeste leerlingen. 

1.3	 Academisch functioneren en  
de beleving van de peer context

Naast het sociaal functioneren van leerlingen 
kan ook het academisch functioneren een rol 
spelen in de ervaringen die leerlingen hebben 
met hun klasgenoten. Leerlingen die goed 
presteren op school zijn waardevolle bronnen 
van hulp (Saleh, Lazonder, & de Jong, 2005). 
Daarom hebben klasgenoten er baat bij om 
zich in interacties positief tegenover hen op  
te stellen. Immers, met een vriendelijke hou-
ding is het gemakkelijker een beroep te doen 
op hulp dan met een vijandige houding. Daar-
naast hebben leerlingen die goed presteren  
op school vaker positieve ervaringen in 
samenwerkingstaken (Johnson & Johnson, 
2009; Veenman, Denessen, van den Akker, & 
van der Rijt, 2005). Wanneer samenwer-
kingstaken inhoudelijk goed verlopen, ont-
staat er minder conflict tussen leerlingen en 
zijn onderlinge relaties prettiger voor de leer-
ling. 

1.4	 Zelfbeeld en de beleving van de 
peer context

De beleving van de peer context in de klas 
kan eveneens gerelateerd zijn aan het zelf-
beeld van leerlingen (Gorrese & Ruggieri, 

2013). Hierbij kan onderscheid worden 
gemaakt tussen een algemeen gevoel van 
eigenwaarde en het zelfbeeld op specifieke 
gebieden zoals sociaal en academisch functi-
oneren. Wat het gevoel van eigenwaarde 
betreft, is bekend dat mensen met een laag 
gevoel van eigenwaarde de wereld met een 
negatievere blik bekijken dan mensen met een 
hoog gevoel van eigenwaarde (Baumeister et 
al., 2003). Dit heeft onder andere te maken 
met de aandacht die mensen met een positief 
en negatief gevoel van eigenwaarde besteden 
aan de positieve en negatieve gebeurtenissen 
om hen heen. Aan de ene kant hebben mensen 
met een laag gevoel van eigenwaarde de nei-
ging om meer aandacht besteden aan nega-
tieve gebeurtenissen zonder echt naar oplos-
singen te zoeken (Cambron, Acitelli, & Pettit, 
2009). Aan de andere kant hebben mensen 
met een hoog gevoel van eigenwaarde juist de 
neiging om hun eigen groep als positiever te 
beschouwen dan andere groepen (Baumeister 
et al., 2003). 

Wat betreft het sociaal zelfbeeld ligt het 
voor de hand dat dit positief samenhangt met 
de beleving van leerlingen van de peer con-
text in de klas. Het sociale zelfbeeld wordt 
namelijk vaak gebaseerd op de tevredenheid 
van leerlingen over het aantal vrienden dat zij 
hebben en hoe aardig zij denken dat anderen 
hen vinden (Veerman, Straathof, Treffers, 
van den Bergh, & ten Brink, 2004). Aange-
zien de vriendschappen die leerlingen op de 
basisschool hebben vaak binnen de klas zijn, 
voelen deze leerlingen zich een deel van de 
groep. Hierdoor hebben zij waarschijnlijk ook 
een positievere blik op de peer context in de 
klas. 

Eerder onderzoek suggereert tevens een 
positieve samenhang tussen het academisch 
zelfbeeld van leerlingen en hun beeld van de 
peer context in de klas (Goodenow, 1993). 
Een mogelijke reden hiervoor is dat leerlin-
gen die een positief academisch zelfbeeld 
hebben met meer plezier naar school gaan. 
Door deze positieve houding ten opzichte van 
school en wat zich op school afspeelt, beste-
den leerlingen met een goed academisch zelf-
beeld wellicht hun aandacht vooral aan de 
positieve peer interacties in de klas. 
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1.5	 Leeftijdsgroep en verschillen  
tussen jongens en meisjes

Vanaf de start van de basisschool beginnen 
leeftijdsgenoten een belangrijke rol te spelen 
in de ontwikkeling van leerlingen. Het belang 
van deze peers neemt toe wanneer leerlingen 
in de pubertijd komen als zij ongeveer tien 
jaar oud zijn (Rubin et al., 2006). Rond deze 
leeftijd beginnen leerlingen ook onderscheid 
te maken tussen leerlingen die zij aardig vin-
den en leerlingen die volgens hen populair 
zijn (Cillessen & Mayeux, 2004). Jongere 
kinderen maken dit onderscheid nauwelijks. 

Maar deze leeftijdsgroep is op zichzelf 
ook nog heterogeen. Er is variatie in sekse, 
ethniciteit, en SES, en deze variatie kan ook 
verdere individuele verschillen bepalen. Van 
deze genoemde bronnen van heterogeniteit is 
sekse wellicht de meest dominante in peer 
relaties onderzoek. Uit eerdere peer relatie 
onderzoeken is bekend dat vooral de verschil-
len tussen jongens en meisjes belangrijk zijn. 
Jongens en meisjes hebben namelijk verschil-
lende ervaringen met peers (Rose & Rudolph, 
2006) en verschillen in hun perceptie van de 
sociale wereld (Maccoby, 1998). Zeker op de 
basisschool trekken jongens vooral met jon-
gens op en meisjes vooral met meisjes 
(Dijkstra & Veenstra, 2011). Aangezien jon-
gens over het algemeen genomen competitie-
ver en minder prosociaal zijn dan meisjes 
(Rose & Rudolph, 2006), kan dit van invloed 
zijn op hoe jongens en meisjes de peer con-
text in de klas beleven. Daarom werden in dit 
onderzoek sekseverschillen ook nader onder-
zocht en werd sekse meegenomen als factor 
in de analyses.

1.6	 Deze studie
De manier waarop leerlingen de relaties met 
klasgenoten beleven is mogelijk van invloed 
op hun gedrag en sociale ontwikkeling. Het is 
echter niet bekend hoe leerlingen de peer con-
text in de klas ervaren. Ook is niet bekend 
welke individuele verschillen in deze bele-
ving bestaan. Het doel van dit onderzoek was 
om hier meer inzicht in te verschaffen. Daar-
bij lag de focus op vijf aspecten van de peer 
context in de klas, drie positieve aspecten 
(namelijk coöperatie, cohesie en verbonden-
heid) en twee negatieve aspecten (namelijk 

conflict en isolatie). In het onderzoek werden 
twee vragen nader onderzocht: (1) Hoe erva-
ren leerlingen de peer context in de klas? (2) 
In welke mate zijn sociaal functioneren, aca-
demisch functioneren en zelfbeeld gerela-
teerd aan de beleving van leerlingen van de 
peer context in de klas? 

De eerste onderzoeksvraag was explora-
tief van aard. Daarom zijn voor deze vraag 
geen hypothesen geformuleerd. Voor de 
tweede onderzoeksvraag werden aan de hand 
van de eerder beschreven literatuur de vol-
gende hypothesen opgesteld. Ten eerste werd 
verwacht dat hoe meer geaccepteerd leerlin-
gen waren, hoe positiever zij de peer context 
zouden ervaren. Dat wil zeggen dat acceptatie 
positief gerelateerd zou zijn aan ervaren coö-
peratie, cohesie en verbondenheid en negatief 
gerelateerd aan ervaren conflict en isolatie 
door de leerling. Ten tweede werd verwacht 
dat populariteit positief geassocieerd zou zijn 
met de beleving van zowel de positieve als de 
negatieve aspecten van de peer context in de 
klas. Ten derde werd een negatief verband 
verwacht tussen victimisatie en de beleving 
van de peer context in de klas. Ten vierde 
werd verwacht dat academisch functioneren 
positief geassocieerd zou zijn met de beleving 
van de peer context in de klas. Ten vijfde 
werd verwacht dat gevoel van eigenwaarde, 
sociaal zelfbeeld en academisch zelfbeeld 
positief gerelateerd zouden zijn aan de bele-
ving van de peer context in de klas. 

Tot slot wilden wij voor beide onderzoeks-
vragen nagaan of jongens en meisjes verschil-
den. We zijn ten eerste nagegaan of jongens 
en meisjes verschilden in hun beleving van de 
peer context. Daarnaast hebben we onder-
zocht of geslacht een moderator was voor de 
hiervoor beschreven hypothesen. 

2	 Methode

2.1	 Deelnemers
Deze studie is onderdeel van het NWO-
PROO project ‘Sociale competentie-ontwik-
keling en klasklimaat in het basisonderwijs’. 
Aan het huidige onderzoek deden 1491 leer-
lingen mee uit 59 groepen 7 van 41 basisscho-
len (M leeftijd = 10.60 jaar, SD = 0.49, 47.3% 
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meisjes). Zij vormden 95.5% van het totaal 
aantal leerlingen in de deelnemende klassen. 
Van de overige leerlingen waren er 48 (3.1%) 
afwezig bij de dataverzameling en 22 leerlin-
gen (1.4%) hadden geen expliciete toestem-
ming om deel te nemen. 

2.2	 Procedure
De data werden verzameld in de eerste helft 
van het schooljaar 2012-2013. Scholen wer-
den telefonisch en per brief benaderd om deel 
te nemen aan de studie. Nadat de scholen hun 
medewerking hadden toegezegd, werden de 
ouders met een brief geïnformeerd over de 
inhoud van de studie. Tevens werd door mid-
del van deze brief om expliciete toestemming 
voor deelname van hun kind gevraagd.

Voorafgaand aan de afname van de vragen-
lijsten werd een klassikale instructie gegeven, 
waarbij de vertrouwelijkheid van het onderzoek 
werd benadrukt. Vervolgens beantwoordden de 
leerlingen de vragen op een netbook. Om de 
vertrouwelijkheid te waarborgen, zaten de kin-
deren in toetsopstelling en stonden aan weerszij-
den van het netbook schotten op de tafel. 

2.3	 Operationalisatie van de variabelen
Sociometrische maten
Acceptatie, populariteit, victimisatie en aca-
demisch functioneren werden gemeten met 
een sociometrische vragenlijst. De kinderen 
kregen per vraag een lijst met de namen van 
alle klasgenoten (met uitzondering van hun 
eigen naam) te zien. Vervolgens konden zij 
de leerlingen selecteren die volgens hen het 
beste bij de vraag pasten. Aan het aantal leer-
lingen dat gekozen kon worden was geen 
maximum gesteld, wel moest ten minste één 
leerling geselecteerd worden.

Acceptatie door klasgenoten is gemeten 
met de vragen ‘Welke klasgenoten vind je het 
meest aardig?’ en ‘Welke klasgenoten vind je 
het minst aardig?’. Voor elke leerling is per 
vraag het aantal ontvangen nominaties opge-
teld en gestandaardiseerd tot z-scores binnen 
de klas. Vervolgens is voor elke leerling de 
gestandaardiseerde score voor ‘minst aardig’ 
afgetrokken van de gestandaardiseerde score 
voor ‘meest aardig’. Deze verschilscore is tot 
slot gestandaardiseerd binnen de klas om tot 
z-scores voor acceptatie te komen. 

Populariteit is op dezelfde wijze berekend 
als acceptatie. In plaats van de vragen ‘meest 
aardig’ en ‘minst aardig’ zijn respectievelijk 
de vragen ‘Welke klasgenoten zijn het meest 
populair?’ en ‘Welke klasgenoten zijn het 
minst populair?’ gebruikt. 

Victimisatie is gemeten met de vraag 
‘Welke klasgenoten worden gepest?’. Het 
aantal ontvangen nominaties per leerling 
werd gestandaardiseerd tot z-scores binnen de 
klas. 

Academisch functioneren volgens klasge-
noten werd gemeten met de vraag ‘Welke 
leerlingen halen goede cijfers?’. Ook hier 
werd het aantal ontvangen nominaties per 
leerling gestandaardiseerd tot z-scores binnen 
de klas. Uit eerdere onderzoeken is naar voren 
gekomen dat deze maat van academisch  
functioneren goed overeenstemt met de feite-
lijke schoolprestaties van leerlingen (zie bij-
voorbeeld Gest, Domitrovich, & Welsh, 
2005). 

Zelfbeeld
Zelfbeeld werd gemeten met drie schalen van 
de CBSK (Veerman et al., 2004), namelijk 
gevoel van eigenwaarde, sociaal zelfbeeld en 
academisch zelfbeeld. In verband met de 
klassikale afname werden de items vereen-
voudigd. In plaats van de gebruikelijke twee 
tegengestelde stellingen kregen leerlingen 
steeds één stelling voorgelegd. Een voor-
beelditem van de schaal gevoel van eigen-
waarde is: ‘Ik ben tevreden met de persoon 
die ik ben’. De leerlingen gaven van elke stel-
ling op een 5-punts Likertschaal aan in welke 
mate deze op hen van toepassing was (1 = 
helemaal niet waar, 5 = helemaal waar). Oor-
spronkelijk bestond elke schaal uit zes items, 
maar confirmatorische factor analyses lieten 
onvoldoende model fit zien (χ2 (132) = 
1457.23, p < .001, CFI = .86, RMSEA = .08, 
SRMR = .07). De verwijdering van zes items, 
twee per schaal, leidde tot een model met vol-
doende fit (χ2 (51) = 389.37, p < .001, CFI = 
.95, RMSEA = .07, SRMR = .05). Voor elke 
schaal werd het gemiddelde van de vier items 
berekend, waarbij een hogere score een posi-
tiever zelfbeeld aangaf. Cronbachs alfa was 
.83 voor gevoel van eigenwaarde, .77 voor 
sociaal zelfbeeld en .74 voor academisch zelf-
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beeld. Dit betekent dat de interne consistentie 
van de schalen goed was. 

Beleving van de Peer Context in de Klas 
(CPCQ)
Voor het meten van de beleving van de peer 
context in de klas werd een nieuwe vragenlijst 
ontwikkeld. De vragenlijst bestond uit vijf 
schalen, te weten coöperatie (de mate waarin 
kinderen positief gedrag ervaren, vier items), 
conflict (de mate waarin kinderen negatief 
gedrag ervaren, vier items), cohesie (de mate 
waarin de kinderen in de klas allemaal met 
elkaar optrekken, drie items), isolatie (de 
mate waarin sommige kinderen niet bij de 
groep betrokken worden, vier items) en ver-
bondenheid (de mate waarin het kind zich op 
zijn of haar gemak voelt in de klas, vier 
items). Items behorende bij deze schalen 
waren: ‘In deze klas helpen kinderen elkaar’ 
(coöperatie), ‘In deze klas maken kinderen 
ruzie met elkaar’ (conflict), ‘In deze klas 
speelt iedereen samen in de pauze’ (cohesie), 
‘In deze klas zijn er kinderen die niet bij de 
groep horen’ (isolatie), ‘In deze klas kan ik 
mijzelf zijn’ (verbondenheid). De kinderen 
beantwoordden de vragen op een 5-punts Lik-
ertschaal lopend van 1 (helemaal niet waar) 
tot 5 (helemaal waar). Per schaal werd het 
gemiddelde berekend. Cronbachs alfa was 
voor elk van de schalen voldoende tot goed, 
namelijk .79, .83, .68, .74 en .83 voor respec-
tievelijk coöperatie, conflict, cohesie, isolatie 
en verbondenheid. Een confirmatorische fac-
toranalyse toonde aan dat de model fit van de 
CPCQ goed was (χ2 (142) = 399.97, p < .001, 
CFI = .98, RMSEA = .04, SRMR = .03). De 
onderlinge correlaties tussen de schalen zijn 
opgenomen in Tabel 1. Alle schalen waren 
met elkaar in de verwachte richting geassoci-

eerd. Coöperatie en cohesie, die beide posi-
tieve aspecten van de peer context aanduid-
den, hingen bijvoorbeeld positief samen, 
terwijl coöperatie en conflict negatief samen-
hingen.

3	 Resultaten

3.1	 Beleving van de peer context  
in de klas

Allereerst is nagegaan hoe leerlingen hun klas 
beleefden. In Tabel 1 is te zien dat leerlingen 
gemiddeld meer coöperatie en verbondenheid 
waarnamen dan conflict, cohesie en isolatie. 
De spreiding varieerde tussen .63 en .81. Er 
was minder spreiding in de mate waarin leer-
lingen coöperatie in hun klassen waarnamen 
dan in de mate waarin zij conflict, cohesie en 
isolatie beleefden en zich met hun klas ver-
bonden voelden. 

Tabel 1 toont ook de intraclass correlatie 
coëfficiënten van de schalen. De ICC’s vari-
eerden tussen .04 en .18. Dit betekent dat een 
relatief klein deel van de variantie verklaard 
wordt door verschillen tussen klassen en dat 
de meeste variatie in de beleving van de peer 
context toe te schrijven is aan verschillen tus-
sen leerlingen binnen klassen. Verder bleek 
dat er voor verbondenheid nauwelijks ver-
schillen tussen klassen gevonden werden, ter-
wijl deze er wel waren voor bijvoorbeeld con-
flict. 

3.2	 Samenhang met sociaal  
functioneren, academisch  
functioneren en zelfbeeld

Enkelvoudige analyses
Met t-toetsen is nagegaan of de beleving van 
de peer context in de klas verschilde tussen 

Tabel 1 
Gemiddelden, Standaardafwijkingen, Range, Intraclass Correlatie Coëfficiënten en Correlaties  
voor de schalen van de CPCQ 
 
 M SD Min Max ICC  1 2 3 4 5 

1. Coöperatie 3.84 0.63 1.00 5.00 .08  -     
2. Conflict 2.76 0.80 1.00 5.00 .18  -.45** -    
3. Cohesie 2.78 0.80 1.00 5.00 .11  .54** -.45** -   
4. Isolatie 2.84 0.81 1.00 5.00 .09  -.38** .58** -.44** -  
5. Verbondenheid 4.23 0.78 1.00 5.00 .04  .61** -.41** .40** -.36** - 

Noot. ** p < .01. 
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jongens en meisjes. Kleine maar significante 
verschillen werden gevonden voor conflict en 
cohesie. Jongens (M = 2.83, SD = 0.82) 
ervoeren een hogere mate van conflict in de 
klas dan meisjes (M = 2.67, SD = 0.76), 
t(1487.60) = 3.97, p < .001, Cohen’s d = 0.20. 
Ook ervoeren jongens (M = 2.72, SD = 0.81) 
minder cohesie dan meisjes (M = 2.84, SD = 
0.78), t(1489) = -2.88, p = .004, Cohen’s d = 
-0.15. De associatie tussen coöperatie en iso-
latie was sterker voor meisjes (r = -.43) dan 
voor jongens (r = -.34), z = 2.04, p = .04. Er 
waren geen sekseverschillen voor de overige 
correlaties.

Tabel 2 geeft de correlaties van sociaal 
functioneren (acceptatie, populariteit, victi-
misatie), academisch functioneren en zelf-
beeld (eigenwaarde, sociaal zelfbeeld, acade-
misch zelfbeeld) enerzijds met de CPCQ 
anderzijds. Voor alle variabelen werden de 
sterkste correlaties gevonden met verbonden-
heid. Acceptatie, victimisatie en zelfbeeld 
waren ook significant geassocieerd met de 
andere vier schalen van de CPCQ, waarbij 
eigenwaarde en sociaal zelfbeeld de sterkste 
associaties lieten zien. Populariteit was gere-
lateerd aan coöperatie en conflict. 

Hiërarchische regressieanalyses
Om de vraag te beantwoorden in welke mate 
sociaal functioneren, academisch functione-
ren en zelfbeeld uniek gerelateerd waren aan 
de beleving van leerlingen van de peer con-
text in de klas is voor elk van de vijf schalen 
van de CPCQ een hiërarchische regressieana-
lyse uitgevoerd. In Stap 1 van de analyse 
werd geslacht (0 = jongen, 1 = meisje) inge-
voerd als controlevariabele. In Stap 2 werden 

de z-scores voor acceptatie, populariteit, vic-
timisatie en academisch functioneren toege-
voegd. Ook werden de gecentreerde scores 
voor de drie vormen van zelfbeeld in deze 
stap meegenomen. Op deze manier kon wor-
den nagegaan in welke mate elk van de zeven 
predictoren een unieke bijdrage leverde aan 
de beleving van de peer relaties in de klas. In 
Stap 3 werden de interactie-effecten van elk 
van de zeven predictoren met geslacht toege-
voegd om na te gaan of de effecten in Stap 2 
gemodereerd werden door geslacht. Tabel 3 
geeft de resultaten. Hieronder worden de 
resultaten per afhankelijke variabele toege-
licht. 

Coöperatie.
Stap 1 van de analyse voor coöperatie liet 
zien dat er geen verschil was tussen jongens 
en meisjes in de ervaren positieve interacties 
in de klas. Stap 2 verklaarde 26% variantie 
van coöperatie. Hoe beter het gevoel van 
eigenwaarde en het sociale en academische 
zelfbeeld, hoe meer coöperatie leerlingen 
beleefden in de klas. Daarentegen bleek dat 
hoe beter het academisch functioneren van 
leerlingen was (volgens hun klasgenoten) hoe 
minder coöperatie zij beleefden. Stap 3 van 
de analyse was niet significant. Geslacht 
modereerde de associaties van sociaal functi-
oneren, academisch functioneren, en zelf-
beeld met coöperatie dus niet. 

Conflict. 
Stap 1 van de analyse toonde aan dat jongens 
meer conflict in de klas beleefden dan meis-
jes. Stap 2 verklaarde 9% extra variantie. 
Leerlingen die meer populair waren, ervoeren 

Tabel 2 
Correlaties van Sociale Functioneren, Academisch Functioneren en Zelfbeeld  
met de schalen van de CPCQ  
 
 Coöperatie Conflict Cohesie Isolatie Verbonden-

heid 
Acceptatie       .15** 

 

     -.13**       .07**      -.09**       .25** 
Populariteit       .16**      -.05**       .04      -.01       .24** 
Victimisatie      -.18**       .13**      -.08**       .07**      -.31** 
Academisch 
  functioneren 

      .04      -.05      -.04      -.04       .15** 

Eigenwaarde       .35**      -.24      -.23**      -.24**       .58** 
Sociaal zelfbeeld       .48**      -.27      -.31**      -.24**       .62** 
Academisch zelfbeeld       .19**      -.11**      -.11**      -.11**       .25** 
Noot. *p < .05. ** p < .01. 
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meer conflict in de klas. Een groter gevoel 
van eigenwaarde en een positiever sociaal 
zelfbeeld hingen samen met minder ervaren 
conflict in de klas. Stap 3 toonde aan dat de 
associaties niet gemodereerd werden door 
geslacht. 

Cohesie. 
Stap 1 van de analyse toonde aan dat meisjes 
meer cohesie ervoeren in de klas dan jongens. 
Uit Stap 2 kwam naar voren dat academisch 
functioneren, gevoel van eigenwaarde en 
sociaal zelfbeeld 12% variantie verklaarden 
van de beleving van cohesie in de klas. Hoe 
beter het academisch functioneren van leer-
lingen was, hoe minder cohesie zij ervoeren. 
Een beter gevoel van eigenwaarde en positie-
ver sociale zelfbeeld voorspelden meer waar-
genomen cohesie. Stap 3 was niet significant.

Isolatie. 
Stap 1 was niet significant, jongens en meis-
jes verschilden niet in de beleving van isolatie 
in hun klas. In Stap 2 verklaarden populari-
teit, gevoel van eigenwaarde en sociaal zelf-
beeld 9% van de beleving van isolatie in de 
klas. Populariteit was positief gerelateerd aan 
de beleving van isolatie, terwijl algemeen en 
sociaal zelfbeeld negatief gerelateerd waren 
aan de beleving van isolatie. Stap 3 liet zien 
dat de relaties niet gemodereerd werden door 
geslacht.  

Verbondenheid. 
Stap 1 liet zien dat de mate waarin kinderen 
zich verbonden voelden met hun klas niet 
afhankelijk was van hun geslacht. Uit Stap 2 
kwam naar voren dat victimisatie, gevoel van 
eigenwaarde en sociaal zelfbeeld gerelateerd 
waren aan de mate waarin leerlingen zich ver-

Tabel 3  
Hiërarchische regressieanalyses voor Sociaal Functioneren, Academisch Functioneren en  
Zelfbeeld met elke schaal van de CPCQ  
 

 

Noot. * p < .05. ** p < .01. *** p < .001. 
	
  

 Cooperatie Conflict Cohesie Isolatie Verbonden-
heid 

Predictor β*** β*** β*** β*** β*** 
Stap 1      
  Geslacht .03 -.10*** .07** -.04 -.04 
  R2 .00 .01*** .01** .00 .00 
  F(1, 1489) 1.09 15.67 8.30 1.99 2.36 
      
Stap 2      
  Acceptatie .00 -.03 -.01 -.02 .02 
  Populariteit .00 .08* -.06 .10** -.03 
  Victimisatie .02 .03 .02 -.01 -.05* 
  Academisch functioneren -.07* .01 -.09** .00 .01 
  Eigenwaarde .15*** -.14*** .11*** -.15*** .35*** 
  Sociaal zelfbeeld .41*** -.20*** .29*** -.20*** .42*** 
  Academisch zelfbeeld .07** -.02 .05 -.01 .03 
  ΔR2 .26*** .09*** .12*** .09*** .48*** 
  ΔF(7, 1482) 73.28 22.36 28.73 20.71 197.14 
      
Stap 3      
  Acceptatie x geslacht -.02 .03 -.02 .09 -.02 
  Populariteit x geslacht -.03 .04 -.04 .03 -.04 
  Victimisatie x geslacht -.06 .02 -.06 .04 -.07* 
  Academisch functioneren x  
   geslacht 

.03 -.00 .05 .00 .01 

  Eigenwaarde x geslacht -.07 .06 -.03 .04 -.11** 
  Sociaal zelfbeeld x  
   geslacht 

.08 -.06 .08 -.09 .08** 

  Academisch zelfbeeld x  
   geslacht  

-.03 -.02 -.04 -.02 .07* 

  ΔR2 .00 .00 .00 .01 .01*** 
  ΔF(7, 1475) 11.29 0.73 1.12 1.49 3.97 
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bonden voelden met hun klas. Zij verklaarden 
samen 48% van de variantie. Stap 3 liet echter 
zien dat deze relaties afhankelijk waren van 
het geslacht van de leerling. Hoe meer meis-
jes gepest werden volgens hun klasgenoten, 
hoe minder zij zich verbonden voelden met 
hun klas (β = -.11, t = -3.23, p = .001). Voor 
jongens was er geen relatie tussen victimisa-
tie en zich verbonden voelen met de klas (β = 
-.02, t = -0.50, p = .62). De relatie tussen 
gevoel van eigenwaarde en het verbonden 
voelen met de klas was positief voor zowel 
jongens als meisjes, maar het effect was ster-
ker voor jongens (β = .42, t = 13.76, p < .001) 
dan voor meisjes (β = .26, t = 8.10, p < .001). 
Zowel jongens als meisjes voelden zich meer 
verbonden met de klas wanneer hun sociaal 
zelfbeeld beter was, maar dit effect was zwak-
ker voor jongens (β = .37, t = 10.63, p < .001) 
dan voor meisjes (β = .47, t = 14.02, p < 
.001). Meisjes voelden zich meer verbonden 
met de klas wanneer hun academisch zelf-
beeld beter was (β = .08, t = 2.48, p = .01), 
maar dit effect gold niet voor jongens (β = 
-.02, t = -0.79, p = .43).

4	 Discussie

Peer relaties worden al decennia lang onder-
zocht (Cillessen, 2009). Desondanks is er 
nauwelijks aandacht geweest voor de eigen 
beleving van leerlingen van de peer context in 
de klas, hoewel deze beleving van invloed 
kan zijn op hoe leerlingen zich in de klas 
gedragen (Crick & Dodge, 1994). Daarom 
stond in het huidige onderzoek de beleving 
van de peer context in de klas door leerlingen 
centraal.

4.1	 Beleving van de peer context  
in de klas

De eerste vraag die onderzocht werd, was hoe 
leerlingen de peer context in hun klas beleven. 
Hierbij werden de ervaren mate van coöpera-
tie, conflict, cohesie, isolatie en verbondenheid 
gemeten. Leerlingen waren over het algemeen 
positief over de mate van coöperatie in hun 
klas en voelden zich sterk met hun klas ver-
bonden. De mate van ervaren conflict, cohesie 
en isolatie was in het midden van de schaal. 

Wanneer er gekeken wordt naar hoe leer-
lingen hun klas beleefden, viel om te begin-
nen op dat leerlingen over het algemeen posi-
tief waren over de mate van coöperatie in de 
klas, terwijl de mate van conflict, cohesie en 
isolatie lager waren. Een reden hiervoor kan 
zijn dat er binnen de scholen en klassen veel 
aandacht besteed werd aan hoe leerlingen met 
elkaar omgaan. Hierbij lag de focus vaak op 
welk gedrag er van leerlingen verwacht 
wordt, zoals ‘in deze klas helpen wij elkaar’. 
De aandacht die er in klassen is voor positief 
gedrag kan er enerzijds aan bijdragen dat leer-
lingen daadwerkelijk positief met elkaar 
omgaan. Anderzijds kan het zijn dat hun bele-
ving gekleurd wordt door de verwachting. 
Dat wil zeggen dat leerlingen aangeven dat er 
veel coöperatie in de klas is, omdat dit zo 
hoort te zijn. 

Dat een vergelijkbaar effect niet gevonden 
werd voor cohesie kan verklaard worden 
doordat de items in deze schaal gingen over 
de mate waarin iedereen in de klas met elkaar 
optrekt. Op de basisschool gaan jongens en 
meisjes vaak weinig met elkaar om (Dijkstra 
& Veenstra, 2011). Daarnaast organiseren 
leerlingen zich vanaf de laatste jaren van de 
basisschool steeds meer in kleinere sociale 
groepjes van drie tot negen kinderen (Rubin 
et al., 2006). Beide factoren kunnen verklaren 
waarom er geen hoge mate van cohesie in de 
klassen was. 

Verder viel op dat de verklaarde variantie 
voor verbondenheid hoger was dan de ver-
klaarde variantie voor de overige schalen. 
Een belangrijke verklaring hiervoor is dat de 
formulering van de items voor de schaal ver-
bondenheid verschilde van de overige items, 
zoals aanbevolen in eerder onderzoek (Rowe 
et al., 2010). De items voor verbondenheid 
waren namelijk gericht op de persoonlijke 
beleving van de leerling (hoe pas ik in deze 
klas?). De overige items waren juist gericht 
op de peer context in de klas in het algemeen. 
Dat individuele kenmerken meer variantie 
verklaarden van de beleving van verbonden-
heid dan van de beleving van coöperatie, con-
flict, cohesie en isolatie, suggereert dat met de 
CPCQ het onderscheid tussen een klasoriën-
tatie en persoonlijke oriëntatie gemaakt kan 
worden. 
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4.2	 Individuele verschillen in de  
beleving van de peer context

De tweede onderzoeksvraag was in hoeverre 
sociaal functioneren (acceptatie door klasge-
noten, populariteit en victimisatie), acade-
misch functioneren en zelfbeeld (algemeen, 
sociaal en academisch) gerelateerd waren aan 
de beleving van leerlingen van de peer con-
text in de klas. In tegenstelling tot de ver-
wachting, bleek uit de regressieanalyses dat 
acceptatie en victimisatie door klasgenoten 
niet gerelateerd waren aan de beleving van de 
peer context in de klas wanneer gecontroleerd 
werd voor de overige predictoren. Het was 
vooral opvallend dat leerlingen die gepest 
werden niet meer conflict en isolatie in de 
klas waarnamen dan leerlingen die niet gepest 
werden, terwijl hun ervaringen met peers per 
definitie regelmatig negatief zijn (Veenstra et 
al., 2005). Overigens waren victimisatie en de 
beleving van onderlinge peer relaties in de 
klas wel geassocieerd, maar deze relaties ver-
dwenen dus wanneer gecontroleerd werd 
voor de andere vormen van sociaal functione-
ren, academisch functioneren en zelfbeeld. 
Dit suggereert dat de beleving van de peer 
context in de klas niet per definitie verandert 
wanneer een leerling gepest wordt, maar dat 
dit bijvoorbeeld gebeurt via verandering van 
het zelfbeeld. Zo is bekend dat leerlingen die 
gepest worden over het algemeen een lager 
algemeen en sociaal zelfbeeld hebben (Guer-
ra, Williams, & Sadek, 2011). Vervolgonder-
zoek zou moeten uitwijzen of victimisatie 
inderdaad zelfbeeld vermindert en hierdoor 
de beleving van de peer context beïnvloedt.

Nadat er gecontroleerd was voor de ove-
rige predictoren bleek, zoals verwacht, dat de 
relatie tussen populariteit van leerlingen en de 
mate van ervaren conflict en isolatie in de 
klas positief was. Dit is in lijn met eerdere 
onderzoeken waaruit blijkt dat het inzetten 
van agressie op gepaste momenten ertoe bij-
draagt dat leerlingen hun populariteit verkrij-
gen en behouden (Cillessen & Mayeux, 2004; 
Neal, 2010). Om het juiste moment te kunnen 
bepalen waarop de agressie ingezet moet wor-
den, zullen leerlingen die populair zijn rela-
tief veel aandacht moeten besteden aan de 
negatieve interacties in de klas zoals ruzies. 
Hierdoor zullen zij ook meer conflict en iso-

latie beleven dan leerlingen die niet zoveel 
aandacht hoeven of willen besteden aan de 
negatieve interacties in de klas. 

In tegenstelling tot onze verwachting 
kwam uit de regressieanalyses naar voren dat 
er geen positief, maar een negatief verband 
was tussen het academisch functioneren van 
leerlingen en de mate waarin zij coöperatie en 
cohesie in de klas ervoeren. Een verklaring 
hiervoor kan zijn dat leerlingen die goed pres-
teren de vragenlijst kritischer ingevuld heb-
ben en meer rekening gehouden hebben met 
uitzonderingen in de klas. Zo was één van de 
items bij de schaal cohesie: ‘In deze klas 
speelt iedereen samen in de pauze’. Het zou 
goed kunnen dat leerlingen die goed presteren 
strikter zijn geweest in het definiëren van 
‘iedereen’ en ‘samen’. Mogelijk vonden zij 
dat er geen sprake was van deze stelling als er 
maar één leerling niet mee mocht doen of als 
iedereen wel mee mocht doen, maar leerlin-
gen in allerlei verschillende groepjes speel-
den. Een andere verklaring kan zijn dat leer-
lingen die goed presteren op school tijdens 
samenwerkingsopdrachten vaak het gevoel 
hebben dat zij degenen zijn die de taak uit-
voeren. Er is namelijk bekend dat hoe hoger 
het academisch functioneren van leerlingen, 
hoe meer zij de rol van leerkracht innemen in 
interactie met peers (Saleh et al., 2005). Door 
het gebrek aan wederkerigheid in de relatie 
bij samenwerken en helpen kunnen deze leer-
lingen minder coöperatie ervaren dan leerlin-
gen die minder goed functioneren. 

In lijn met de verwachting was zelfbeeld, 
en dan vooral gevoel van eigenwaarde en het 
sociale zelfbeeld, geassocieerd met de bele-
ving van coöperatie, conflict, cohesie, isolatie 
en verbondenheid in en met de klas, zelfs 
wanneer gecontroleerd werd voor de overige 
variabelen. Het gevoel van eigenwaarde en 
het sociale zelfbeeld van leerlingen waren 
sterkere voorspellers dan het sociaal en aca-
demisch functioneren van leerlingen. De bril 
waarmee een leerling naar de wereld kijkt 
(Baumeister et al., 2003) heeft dus een 
belangrijke invloed op hoe de peer relaties in 
de klas worden ervaren, zelfs als gecontro-
leerd wordt voor de verschillen in de ervarin-
gen met peers. Dat leerlingen die een positie-
ver zelfbeeld hebben ook een positievere 



298
PEDAGOGISCHE 

STUDIËN

beleving hebben van de peer context in de 
klas, betekent niet per definitie dat zij ook een 
accurater beeld hebben van de klas. Wel zijn 
er aanwijzingen dat leerlingen die minder 
positief naar de wereld kijken, wat onder 
andere tot uiting komt in een lagere zelfwaar-
dering, de kwaliteit van de peer relaties in de 
klas onderschatten. Eerder onderzoek toonde 
bijvoorbeeld aan dat leerlingen met depres-
sieve symptomen hun acceptatie door peers 
onderschatten (Kistner, David-Ferdon, Rep-
per, & Joiner, 2006). 

Tot slot werd de rol van geslacht nage-
gaan. Jongens bleken meer conflict en minder 
cohesie te ervaren dan meisjes. Jongens zijn 
vaker het slachtoffer van conflicten dan meis-
jes (Rose & Rudolph, 2006). Dit kan verkla-
ren waarom zij meer conflict ervaren. Daar-
naast zijn jongens vaak competitiever en 
minder prosociaal dan meisjes. Hierdoor vin-
den zij de groep mogelijk minder cohesief. 
Geslacht bleek ook enkele relaties te modere-
ren. Interessant was met name dat er alleen 
voor meisjes een negatief verband was tussen 
victimisatie en het verbonden voelen met de 
klas. Een mogelijke verklaring hiervoor is dat 
meisjes die gepest worden meer internalise-
rende problemen hebben dan jongens die 
gepest worden en zich daardoor minder 
betrokken voelen bij school (Hoglund, 2007). 

4.3	 Beperkingen en vervolgonderzoek
In dit onderzoek werden enkele belangrijke 
voorspellers gevonden van de manier waarop 
leerlingen de peer context in de klas ervaren. 
Voor drie van de vijf aspecten (conflict, cohe-
sie, en isolatie) waren de effecten echter 
klein. Dit geeft aan dat er meer factoren zijn 
die bepalen hoe een leerling de klas beleeft. 
Hierbij zou onder andere gedacht kunnen 
worden aan de attributiestijl die leerlingen 
hebben (Crick & Dodge, 1994). Met attribu-
tiestijl wordt bedoeld dat sommige leerlingen 
geneigd zijn om de intenties en gedrag van 
anderen op een positieve manier te interprete-
ren, terwijl andere leerlingen eerder geneigd 
zijn om ze op negatieve of vijandige manier te 
interpreteren. Leerlingen die een vijandige 
attributiestijl hebben zijn waarschijnlijk snel-
ler geneigd om meer conflict en minder coö-
peratie in de klas te ervaren.

Een tweede punt van aandacht is dat het 
huidige onderzoek een correlationeel onder-
zoek betrof. Er kunnen daarom geen conclu-
sies getrokken worden over oorzaak en 
gevolg. Longitudinale studies met een cross-
lagged panel design zullen moeten uitwijzen 
hoe bijvoorbeeld de relatie tussen zelfbeeld 
en beleving van de peer context tot stand 
komt. Ook kunnen deze studies uitwijzen hoe 
de beleving van de peer context in de klas het 
gedrag van leerlingen beïnvloedt. 

Zoals eerder is aangegeven, ging deze stu-
die over de beleving van de peer context in de 
klas. De positieve relaties die gevonden zijn, 
zeggen daarmee dus niet iets over de mate 
waarin deze beleving overeenstemt met de 
opvatting van leerkrachten of observatoren. 
Toch kan het voor onderzoekers en leerkrach-
ten van belang zijn om te weten welke leerlin-
gen het meest overeenstemming vertonen. 
Wanneer zij dit weten, kunnen zij deze groep 
leerlingen om hun mening vragen om snel het 
gewenste  beeld van de peer context te krij-
gen. Onderzoek waarbij meerdere methoden 
en informanten geraadpleegd worden, kan 
inzicht verschaffen in de mate van overeen-
stemming tussen de verschillende methoden 
en informanten (zie o.a. Verschueren, Cadi-
ma, & Doumen, dit themanummer). 

4.4	 Implicaties en conclusie
De huidige studie heeft belangrijke implicaties 
voor theorie en praktijk. Allereerst bleek de 
CPCQ een betrouwbaar en valide instrument 
om de beleving van de peer context in de klas 
te meten. Ook is deze vragenlijst eenvoudig en 
snel af te nemen en te interpreteren. Dit maakt 
de CPCQ een goed instrument voor onderzoe-
kers en scholen die een beeld willen krijgen 
van hoe leerlingen de peer context in de klas 
beleven en of interventies een verbetering in de 
beleving van deze relaties opleveren. 
Een tweede implicatie van de studie betreft de 
verbondenheid van leerlingen met de klas. 
Hoewel de meeste leerlingen zich goed op 
hun gemak voelden in de klas, waren er ook 
leerlingen voor wie dit niet gold. Dit bleek 
sterk samen te hangen met het zelfbeeld van 
deze leerlingen. Het is van belang dat leer-
krachten zich hiervan bewust zijn, zeker wan-
neer zij er voor willen zorgen dat alle leerlin-
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gen zich op hun gemak voelen in de klas. 
Onze resultaten wijzen er op dat het belang-
rijk is om leerlingen te helpen een positief 
beeld van zichzelf (en anderen) te ontwikke-
len. Uiteraard blijft het ook belangrijk er voor 
te zorgen dat leerlingen ook feitelijk op een 
positieve manier met elkaar omgaan.

Samengevat werd in de huidige studie 
onderzocht hoe leerlingen de sociale relaties 
met leeftijdgenoten in de klas beleven en 
welke individuele verschillen hierin beston-
den. Over het algemeen vonden leerlingen dat 
er veel coöperatie was in hun klas en een 
lagere mate van conflict, cohesie en isolatie. 
Verder voelden de meeste leerlingen zich 
goed op hun gemak in de klas. Hoe positief 
leerlingen de peer context in de klas ervoeren, 
hing echter ook samen met hun populariteit, 
academisch functioneren en zelfbeeld. Van-
wege deze verschillen in beleving van de 
klas, lijkt het goed om in toekomstig onder-
zoek, naast de traditionele metingen van rela-
ties met leeftijdgenoten in de klas, ook de 
beleving van de peer context vast te stellen. 

Noot

1	 Dit onderzoek werd mogelijk gemaakt door 
een subsidie van NWO-PROO  
(projectnummer: 411-10-915). 
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Abstract

Perceptions of classroom peer context: Asso-

ciations with social status, academic achieve-

ment, and self-esteem

The goal of this study was to examine how child-
ren perceive the peer context in their classroom 
and the individual differences in these percepti-
ons. 1491 children from 59 5th Grade classrooms 
in The Netherlands completed the Classroom 
Peer Context Questionnaire. Likeability, popula-
rity, victimization, and academic functioning were 
measured using peer nominations. In addition, 
children completed a self-report measure of ge-
neral self-esteem and social and academic self-
concept. Positive associations were found bet-
ween popularity and perceived conflict and 
exclusion. Negative associations were found bet-
ween academic functioning and perceived coo-
peration and cohesion. General self-esteem and 
social self-concept were positively associated 
with perceived cooperation, cohesion and affilia-
tion, and negatively with perceived conflict and 
exclusion. Some gender differences were found. 
It can be concluded that both experiences with 
peers and self-concept are associated with child-
ren’s perceptions of classroom peer context, alt-
hough self-concept seems to play the most im-
portant role. 


