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Samenvatting

Qefeningen met wisselrijen komen frequent
voor in diverse onderwijsleerpakketten voor
aanvankelijk lezen en uit de begeleidende hand-
leidingen of aanvullende publikaties blijkt dat
met wisseloefeningen nogal verschillende doelen
worden nagestreefd. Omdat er empirisch weinig
bekend is over het effect van deze oefeningen, is
in een tweetal onderzocken met in totaal 57
beginnende lezers getracht het effect van wissel-
rijoefeningen op woordherkenning vast te stel-
len. De leerlingen oefenden een kleine verzame-
ling van relatief onbekende woorden in de
context van een wisselrij of in een willekeurig
samengestelde rij. De invioed van deze oefenin-
gen op de leesvaardigheid werd nagegaan door
middel van een leestoets waarin enkele woorden
die met de geoefende woorden overeenkwamen
en grafeemclusters die in de geoefende woorden
voorkwamen waren opgenomen. Uit de resulta-
ten blijkt dat herhaald lezen van woorden een
effect kan hebben op het lezen van woorden, die
in letterstructuur overeenkomen. Dit generali-
satie-effect treedt echter op zonder dat het
overeenkomstige grafeemcluster afzonderlijk
beter gelezen wordt. De wijze waarop de herha-
ling plaatsvindt, — in wisselrijen of losse woord-
rijen — lijkt slechts een ondergeschikte rol te
spelen. De resultaten worden besproken in het
licht van recente opvattingen omtrent het leren
lezen. De conclusie dat wisselrijen vermocdelijk
geen bijzondere rol spelen in het leren herken-
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nen van grafeemclusters, laat onverlet de
veronderstelling dat een wisselrijoefening op an-
dere wijze een waardevolle rol kan vervullen in
het aanvankelijk leesonderwijs.

1 Inleiding

Op grond van verschillende theoretische in-
zichten en praktijkervaringen zijn in het verle-
den diverse onderwijsleerpakketten voor het
aanvankelijk lezen samengesteld (zie o.a.
Mommers, 1978; Reitsma, 1984). Naar aanlei-
ding van verandering in opvattingen ol ten
gevolge van reacties uit de dagelijkse onder-
wijspraktijk worden eventueel aanvullingen of
wijzigingen van meer of minder ingrijpende
aard aangebracht in bestaande leesmethoden.
De wijzigingen kunnen betrekking hebben op
de concrete uitwerking of rangschikking van
leermaterialen en oefenvormen, of op richtlij-
nen voor leerkrachten over gewenste instruc-
ties en begeleidingsvormen. Het is opvallend,
dat de introductic van nicuwe of bijstelling
van bestaande leesmethoden slechts zelden ge-
bascerd wordt op relevant empirisch evalua-
ticonderzock of systematisch vergaard feiten-
materiaal. Men kan uiteraard van mening
verschillen over de mate waarin'resultaten van
onderzock een rol dienen te spelen in de ont-
wikkeling of cvaluatic van mecthoden voor
aanvankelijk leesonderwijs. Maar gebrek aan
zorgvuldig onderzock is waarschijnlijk debet
aan de merkwaardige situatie dat een ogen-
schijnlijk identicke ocfening cen volstrekt
andere rol krijgt tocbedeeld in diverse leesme-
thoden. Dit geldt bijvoorbeeld voor leesoefe-
ningen met zogenaamde wisselrijen. In deze
oefening worden rijtjes woorden gelezen, die
onderling slechts in ¢én of enkele letters ver-
schillen (zoals bhoom boot boos boor of daan
maan baan laan).

In dit artikel wordt in het kort de mogelijke
rol van oefeningen met wisselrijen besproken.
Raadpleging van handleidingen of verant-
woordingen van een aantal leesmethoden leert
dat met d= oefening verschillende doelen wor-
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den nagestreefd, hetgeen soms wordt
weerspiegeld in de naamgeving van de ocfe-
ning (structuurrij, analogierij, syntheserij).
Hocwel de stelligheid, waarmee aanspraak
wordt gemaakt op een bepaald effect van deze
oefening met wisselrijen, enigszins varicert, is
het frappant dat er geen degelijke verantwoor-
ding wordt gegeven op grond van onderzoeks-
resultaten. In deze bijdrage wordt daarom
verslag gedaan van een tweetal trainingsexpe-
rimenten, waarin gepoogd wordt het effect
van wisseloefeningen als middel om woord-
herkenning te bevorderen nader vast te stel-
len.

2 Mogelijke functie van oefening met

wisselrijen

Het gebruik van wisseloefeningen in leeslessen
Voor beginners is geenszins cen nicuw ver-
schijnsel. In de methode Hoogeveen (met de
aap noot mies leesplank), die in het begin van
deze ceuw veel werd gebruikt, kwamen derge-
lijke ocfeningen reeds voor. In tegenstelling
ot de 19¢ ccuwse spel- of klankmethoden (o.a.
van Prinsen) was de methode Hoogeveen er op
gericht de leerling door middel van het analy-
seren en samenstellen van *normaalwoorden’
Lot het inzicht te brengen op welke wijze bin-
nen een geheel woord de alzonderlijke letters
Samenhangen met spraakelementen. Door
veranderingen in de klank en manipulatie van
losse letterkuartjes op het leesplankje werd de
ICcr!ing in staat gesteld de correspondentic
tussen de cindklank, beginklank en middelste
klank in het gesproken normaalwoord en de
al"z.nndcrlijkc lettertekens te onderscheiden. In
de beginfasen van het leesonderwijs diende
Volgens de opvattingen van Hoogeveen zoveel
mogelijk te worden vermeden dat woorden
werden gelezen via het verklanken van de losse
grafemen en het synthetiseren van de woord-
klank. In dit kader van *lezen zonder spellen’
Werden ook de  wisseloefeningen  gedaan
(Hoogeveen, 1910, p. 80). Uitgaande van bij-
Voorbeeld het normaalwoord mies werd de s
Vervangen door n, waardoor de leerling zon-
der alle letters afzonderlijk te verklanken kan
leren zien (en horen) dat het een ander woord
WordL. Door successievelijk letters te verwisse-
len kan 20 een lange recks woorden worden
Opgesteld (bijvoorbeeld: mies mien mier mic
Moe maa maan, enz). Ecn enigszins verwante

beschrijving van de functie van wisselrijen kan
men tegenwoordig ook aantreffen in de hand-
leiding van de thans veel gebruikte methode
voor aanvankelijk lezen Veilig Leren Lezen
(Caesar, 1980, pp. 32 en 50). Van cen reeds
aangeleerd globaalwoord wordt de voorste of
laatste medeklinker vervangen door een ande-
re medeklinker (bijvoorbeeld van boom naar
room of boot). Binnen de context van wissel-
rijen kunnen op deze wijze nicuwe letlers
worden geleerd. De nicuwe letters fungeren
van meet af aan als onderdeel van een be-
staand woord. Een belangrijk verschil tussen
Hoogeveen en Caesar is evenwel dat de eerste
(te) veel van het spontane inzicht van de lcer-
lingen verwachtte en dat volgens de laatste
methode de relatic tussen letter en klank uit-
drukkelijk door de leerkracht aan de orde
moet worden gesteld.

De wisseloefening kan er evencens toe bij-
dragen dat de leerling het letterpatroon en de
daaraan gekoppelde klankstructuur van een
woord goed leert kennen, omdat verwisseling
van één teken reeds een geheel ander woord op
blijkt te leveren. Leesoefening met wisselrijen
kunnen de leerling helpen de verschillen en
overeenkomsten tussen de lettersamenstelling
van geschreven woorden en de daaraan ge-
koppelde klankstructuur  van  gesproken
woorden te onderkennen. De leerling leert
acht te sluan op alle lettertekens en de corre-
sponderende klanken binnen een woord. Op
deze wijze beschouwd is de wisselrij cen uitste-
kende ‘structureeroefening’ en kan daaromals
cen kenmerkend onderdeel van Caesars struc-
tuurmethode worden opgevat.

Aangezien in cen wisselrij een deel van de
letterstructuur en de woordklank gelijk blijft,
zijn de woorden volgend op het eerste woord
relatief eenvoudig te lezen via verklanking van
woorddelen en samenvoeging van deze klan-
ken tot één woordklank (auditieve synthese).
Het vergt in principe slechts de samenvoeging
van twee klankelementen, het onveranderde
woorddeel en de nicuwe letterklank. Indien
leerlingen bij afzonderlijk aangeboden nicuwe
woorden moeite hebben met auditicve synthe-
se, dan kan cen wisselrij wellicht dienst doen
als ocfening om vaardigheid in auditieve syn-
these te verbeteren (Caesar, 1980, p. 32). Een
soortgelijke opvatting treft men aan in verant-
woordingen van een andere hedendaagse
methode voor aanvankelijk lezen (Letterstad;
Kooreman, 1976, 1979). Terwijl de leerling-

Pedagogische Studien 345



lezer aanvankelijk een woord letter-voor-let-
ter verklankt, kunnen na enige tijd bepaalde
combinaties van letters in één keer worden
verklankt. Bijvoorbeeld, de eerste drie letters
van een woord als straf worden simultaan ver-
klankt (Kooreman, 1976, p. 63). Deze zgn.
‘verkorting’ van de leeshandeling kan worden
bevorderd door oefening met wisselrijen, zoals
daan gaan maan haan. Het verwachte resultaat
is, dat de onveranderde klinker-medeklinker
(km) combinatie in een dergelijk rijtje na ocfe-
ning als geheel en tegelijk verklankt zal wor-
den De km-combinatie wordt gezien als de
bouwsteen van geschreven woorden en ocfen-
rijen als roos room roof rook worden resoluut
afgewezen, omdat er dan mogelijk een (onjui-
ste?) mk-verkorting op kan treden (Koore-
man, 1979, p. 9).

Verkorting lijkt niet slechts het gevolg van
een cfficiénter proces van verklanking; er zou
ook een directe herkenning van lettercombi-
natics (een ‘simultaan verlopende visuele syn-
these’; Kooreman, 1976, p. 63) aan ten
grondslag kunnen liggen. Naar aanleiding van
het samenstellen van woordreeksen als miies,
mien, mier, e.d., merkte Hoogeveen reeds het
volgende op. “Daar de voorste letter hetzelfde
is gebleven, worden de leerlingen zeer ver-
trouwd met de verbinding van deze met een erop
volgende klinker, wat de totaalopname van het
woord en daarmee het viot lezen bevordert”
(Hoogeveen, 1910, p. 80-81). Hoewel Hooge-
veen geen gedetailleerde uitleg verschafte, is
het aannemelijk dat ook hij hier icts als een
directe herkenning van lettercombinatics en
uiteindelijk een directe herkenning van gehele
woorden bedoelde. De leerling kan in een wis-
selrij gebruik maken van de gelijkende spelling
en het daarmee corresponderende klankdeel.
Het leren kennen van woordkernen door mid-
del van het lezen van wisselrijen (of analogie-
rijen) vormt een aantal decennia later in de
methode Ans en Hans (Nijdam, 1968) een
essenticel onderdeel. Ook Caesar (1980, p. 32)
geeft aan, dat oefening met wisselrijen kan
bevorderen dat de leerling ‘spellingpatronen’
of ‘signaalgrocpen’ leert herkennen. De gelijk-
blijvende woorddelen (groepen van letters)
kunnen geleidelijk als een eenheid worden her-
kend (LaBerge & Samuels, 1974). Dezelfde
functic — maar hier omschreven als het tot
stand brengen van ‘visuele synthese’ — wordt
eveneens zeer nadrukkelijk aan wisselrijen
tocgekend door Struiksma (1985, p. 140 en
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146) in een beschrijving van een leesmethode
voor leeszwakke leerlingen (zie ook: Milden-
berg & Struiksma, 1981).

3 Onderzoeksvraagstelling

In methoden voor aanvankelijk leesonderwijs
wordt veelvuldig gebruik gemaakt van oefe-
ningen met wisselrijen (zie 0.a. Van Dongen,
1984, p. 201 en 206). Tot nu toe is er echter
weinig onderzoek gedaan naar het effect van
de oefeningen met wisselrijen. Het is daarom
nog onbekend of ocfeningen met wisselrijen
inderdaad het leren van grafeem-{oneem cor-
respondenties faciliteert, bevorderlijk is voor
het verwerven van kennis omtrent de structu-
rele relaties tussen geschreven en gesproken
woorden, en/of kan leiden tot directe herken-
ning van woorddelen. Wel zijn er gegevens
beschikbaar, waaruit blijkt dat de beginnende
lezer althans tijdens de ocfening gebruik lijkt
te maken van de overecenkomsten tussen de
woorden in wisselrijen; in cen wisselrij, waarin
gelijkende woorden onder clkaar worden
aangeboden, worden de laatste woorden snel-
ler gelezen dan de beginwoorden (Reitsma,
1983a). Een belangrijke vraag is echter of
generalisatie naar het lezen van andere woor-
den optreedt. Het onderzock in dit artikel is
gericht op beantwoording van de vraag of
ocfening met wisselrijen ook invloed heeft op
leesprestatics buiten het domein van wissel-
rijen. Het eventuele voordeel om nicuwe let-
ters in een wisselrij aan de orde te stellen of de
mogelijke rol van wisselrijen'in het oefenen
van auditieve synthese wordt hier buiten be-
schouwing gelaten.

Ten aanzien van mogelijke leereffecten van
ocfening met wissclrijen worden twee hypo-
thesen gecontrasteerd. Ten cerste is het moge-
lijk, dat na intensief en langdurig oefenen de .
vaste lettercombinaties in wisselrijen worden
herkend en (vrijwel) mociteloos worden ver-
taald naar corresponderende klankeenheden
(de verkortinghypothese). Het tot stand ko-
men van dergelijke kennis over bepaalde let-
tercombinaties of -clusters zal kunnen leiden
tot het vlotter lezen van zowel de woorden die
in de wisselrij aan bod komen als nicuwe of
nauwelijks cerder gelezen woorden waarin
hetzelfde cluster voorkomt. Uiteraard zullen
ook de vaste grafeemclusters uit de wisselrijen,
indien alzonderlijk ter lezing aangeboden.



sneller en accurater worden gelezen dan ande-
re, willekeurig samengestelde clusters. Vol-
gens de verkortinghypothese kan tevens
worden verwacht dat de woorden in wissel-
rijen — dankzij het bekend wordende grafeem-
cluster - na oefening beter worden gelezen
dan woorden die niet in wisselrijen zijn geoe-
fend.

Als tweede mogelijkheid kan worden geop-
perd, dat een leerling vrijwel vanaf het eerste
moment dat het met de geschreven taal kennis
maakt, geleidelijk steeds meer en steeds nauw-
keuriger leert omtrent de juiste schrijfwijze en
uitspraak van de gelezen woorden. Een wissel-
rij lijkt uitermate geschikt om (e leren inzien
dat: (a) je moet letten op alle letters van cen
woord, want voordat je het weet is het cen
ander dan een bekend woord, en (b) twee of
meer in lettersamenstelling overeenkomende
Wwoorden zoveel op elkaar lijken dat ze steeds
als mogelijke alternatieven beschouwd kun-
nen worden. Door wisseloefeningen wordt
vooral de kennis van de structuur van de
Wwoorden die in de wisselrij aan bod komen
bevorderd (de structuurhypothese). Woorden
die in een wisselrij worden geoefend, zullen
daarom beter worden geleerd dan woorden
die apart of in losse, niet-wissel rijtjes worden
geoefend. Er zal echter geen kennis van het
afzonderlijke grafeemcluster ontstaan. Een
positicl effect voor nict-geoefende, maar wel
gelijkende woorden is niet bijzonder voor de
hand liggend, tenzij de leerling zeer bekend is
geraakt met de basiswoorden en mentaal in
staat is een vergelijking te maken en daarvan
te profiteren.

4 Opzet en witvoering van het eerste
onderzoek

Beginnende Jezers werd gevraagd verschillen-
de wisselrijtjes van drie woorden te oefenen. In
deze rijen werden de cerste of de laatste letters
Van de woorden successievelijk verwisseld. Te-
vens werden rijtjes woorden geoefend die
Onderling geen enkele overcenkomst in letters
of lettercombinaties vertoonden (losse rijen).

¢ocfeningen met losse woordrijen fungeerde
als een soort controle-conditic, waartegen de
EVentuele bijzondere effecten van wisselrijen

onden worden afgezet. Het aantal malen dat
¢en bepaald rijtje tijdens de oefenperioden aan

¢ orde kwam werd gevaricerd, tencinde te

kunnen nagaan of eventuele effecten hiervan
afhankelijk zijn. Oefenfrequentie kan invloed
hebben op de mate waarin de woorden, die in
de rijen voorkomen, bekend raken en/of op de
mate waarin het gelijkblijvende grafeemclus-
ter van de wisselrij herkend wordt (Reitsma,
1983a en b). Na de oefenperiode werden in een
natoets (per woord) de lcesprestatics geregi-
streerd voor woorden die in de rijen waren
geoelend, voor woorden die gelijkenis daar-
mee vertoonden (generalisatiewoorden) cn
voor grafeemclusters die onderdeel vormden
van de geoefende woorden.

4.1 Onderzocksgroep

Aan het onderzoek werkten 32 kinderen (18
jongens en 14 meisjes) mee, met cen gemiddel-
de leeftijd van 6 juar en 8 maanden. De
kinderen waren afkomstig uit de derde groep
van drie verschillende basisscholen, waar ge-
bruik gemaakt werd van de leesmethode “Vei-
lig Leren Lezen™ Caesar (1980). De leerkrach-
ten werd gevraagd 10 a 15 kinderen te
sclecteren, die qua leesniveau de middenmoot
van de klas vormden. Het onderzoek vond
eind januari - begin februari plaats; de leerlin-
gen hadden op dat moment ongeveer 54 6
maanden leesonderwijs genoten. Het leesni-
veau van de leerlingen zoals bepaald door
middel van de Cacsar-EMT (Mommers., 1983)
was gemiddeld 23.8 (sd = 5.4) en dit wijst vol-
gens de beschikbare normgegevens inderdaad
op een middelmatige leesvaardigheid.

4.2 Marerialen

Het materiaal bestond uit een verzameling van
27 klankzuivere mkm-woorden, die nict of
nauwelijks in de reguliere leesles aan de orde
waren geweest, De woorden waren zodanig
geselecteerd, dat er drie matrices van drie bij
dric woorden konden worden gevormd, waar-
indc driec woorden op eenzelfde rij slechts in de
cerste letter verschilden en woorden in een
kolom zich slechts in de laatste letter onder-
scheiden. Door dezelfde matrix van woorden
afwisselend op horizontale, verticale of diago-
nale wijze te doorlopen, konden op basis van
hetzelfde woordmateriaal verschillende soor-
ten woordrijen (wisseling van cerste of laatste
letter, of losse rijen) worden samengesteld. Tij-
dens de oefeningen werd per leerling steeds cen
bepaalde doorsnede van de matrix aan cen
oefenconditie toegewezen en dit werd over de
totale groep leerlingen zo gevaricerd, dat elk
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woord ongeveer even vaak in alle oefencondi-
ties voorkwam. Voor icdere leerling werden
per woordmatrix drie rijtjes met een verwisse-
ling van de ecrste letter (achterste deel onver-
anderd), of drie rijtjes met verwisseling van de
laatste letter (voorste deel onveranderd), of
drie rijtjes van woorden zonder overeenkomst
(alle letters anders) samengesteld. Binnen ¢én
soort woordrij werd gedurende de oefening
cen bepaalde rij 4, 8 of 16 maal herhaald. Voor
gebruik in de natoets werd per rij en per kolom
in iederc matrix tevens een generalisatiewoord
gekozen, dat respectievelijk een begin- of eind-
overeenkomst vertoonde met de woorden in
de matrix. Omdat de drie losse rijen op afwij-
kende wijze werden gevormd (diagonale door-
snijding), was het niet mogelijk de generalisa-
tiewoorden bchorende bij de betreffende
matrix te koppelen aan de frequentie waarmee
de basisrij zou worden geoefend.

Deze wijze van samenstelling van het mate-
riaal beperkte vanzelfsprekend de keuze van
woorden en bracht met zich mee dat nict clk
woord even bekend was voor de leerlingen:
bijvoorbeeld, slechts de helft van de woorden
waren zgn. unaniemen (Kohnstamm, Schaer-
laeckens, De Vries, Akkerhuis & Froo-
nincksx, 1981). Omdat bij beginnende lezers
woordspecificke effecten (o0.a. bekendheid)
vaak nogal sterk de resultaten van onderzoek
kunnen beinvloeden, is deze opzet “echter
noodzakelijk om dergelijke effecten te beper-
ken en de vergelijkbaarheid van de verschil-
lende oefencondities enigszins e waarbor-
gen.

4.3 Procedure

Elke leerling ocfende individueel gedurende
vier zittingen op opeenvolgende dagen de hem
toegewezen woordrijtjes. Over het totaal van
de vier oefenzittingen werd één van de drie
rijtjes van elke soort woordrij (wisseling voor
of achter, of losse rij) 4, 8 of 16 maal herhaald;
dus drie rijtjes werden elk 4, 8 of 16 maal gele-
zen, hetgeen resulteert in een totaal van 63 te
lezen woordrijen (per dag 21). Achtereenvol-
gende woordrijen waren tijdens de ocfeningen
nooit van hetzelfde type.

De woorden verschenen per rij (verticaal
geordend) op het scherm van cen microcom-
puter in een speciaal vervaardigd lettertype,
dat goed overeenkomt met het lettertype dat
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de leerlingen in hun leesboekjes onder ogen
krijgen. Een speciaal programma werd ge-
schreven om de voor iedere leerling wisselende
woordrijen en aantal herhalingen praktisch
uitvoerbaar te houden. De woorden moesten
successievelijk van boven naar beneden hard-
op worden gelezen. Tijdens de training werd
door de proefleider zoveel mogelijk aange-
drongen op zelfstandig lezen, maar er werd
ondersteuning geboden of een bemoedigend
woord gesproken bij ernstige haperingen. Van
de correct en zelfstandig gelezen woorden tij-
dens dec ocfening is per woord de leestijd
geregistreerd.

De dag na de laatste oefenzitting werd een
natocts afgenomen, waarin één voor ¢&én
woorden of grafeemclusters op het beeld-
scherm werden aangeboden en de leerlingen
werd gevraagd deze zo snel en goed mogelijk
hardop te lezen. Leestijden (vanaf verschij-
ning op het scherm tot het vitspreken van de
laatste klank) en accuraatheid (goed/fout)
werden geregistreerd. Alle generalisatiewoor-
den, geoefende woorden, in de oefeningen aan
bod geweest zijnde grafeemclusters, alsmede
zes ongeoefende en betrekkelijk onbekende
woorden en vier nict in de oefeningen voorge-
komen grafeemclusters waren in de natoets
opgenomen, Vooral werden vier reeds veel ge-
lezen woorden uit de leesmethode aangebo-
den, opdat de kinderen enigszins aan de
procedure konden wennen. Ter introductic
van de grafeemclusters werd aan de kinderen
verteld dat erin de recks te lezen woorden ook
nict-bestaande (‘geen echte’) woorden voor-
kwamen, maar dat ze moesten' proberen deze
toch zo goed en snel mogelijk te lezen,

4.4 Resuliaten

De gemiddelde leestijd voor (correct gelezen)
woorden tijdens het oclenen van de wisselrijen
is weergegeven in Figuur 1 als functie van de
positic van het woord binnen een rij en de dric
soorten rijtjes. Voor beide typen wisselrijen is
cen duidelijke alname in de leestijd voor een
woord le constateren naarmate er levoren ¢én
of meer gelijkende woorden zijn gelezen. In-
dien de woorden onderling geen letters of
letterclusters gemeen hebben, vindt een derge-
lijke afname in leestijd niet plaats. Deze resul-
taten komen geheel overeen met reeds cerder
gerapporteerde bevindingen  (Reitsma.
1983a). Indien de woorden zo zijn gerang-
schikt, dat de onderlinge gelijkenis wordt



benadrukt, maken beginnende lezers blijk-
baar dankbaar gebruik van deze overeen-
komst tussen de woorden. Het maakt voor de
reductie in leestijd nict uit of de eerste dan wel
de laatste letter wordt verwisseld. Deze laatste
observatic kan bepaalde opvattingen omtrent
het verschil tussen begin- of eindwisselingen
enigszins nuancercn. Noch de suggestie dat
cindwisselingen het makkelijkst zijn (Cacsar,
1973, p. 17), noch de stelling dat beginwisse-
lingen het meest gunstig zijn (Kooreman,
1979, p. 9) kunnen met deze gegevens worden
ondersteund.
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Figuur | Leestijden tijdens de ocfeningen in wissel-
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Hﬁs’llur 2 Gemiddelde leestijden voor gum’ﬁ‘mh' woor-
den jn wisselrijen en de daaraan gekoppelde generali-
Satiewoorden als functie van het aantal malen dat de
Woorden is geoefend in onderzoek 1.

HFl percentage leesfouten in de natoets, ge-
Middeld over alle items, was 6.4%. De aard
van de leesfouten betrof meestal het foutief
lezen, het weglaten of toevoegen van cen enke-

le letter. Wat betreft de soort fouten was er
geen sprake van een duidelijk patroon of van
systematische verschillen tussen de condities.
Voor geoefende en generalisatie-woorden ver-
schilde het foutenpercentage (respectievelijk
4.4% en 6.0%) niet significant; de relatief on-
bekende woorden leverden echter significant
meer fouten (12.0%) op. Het aantal leesfouten
voor graleemclusters, die in de oefenwoorden
voorkwamen (7.0%), week niet significant af
van het aantal fouten voor clusters dic geen
deel uitmaakten van de oefenwoorden (9.4%).
Zowel de oefenfrequentie als de soort woord-
rij hadden geen significant effect op het aantal
leesfouten tijdens de natoets.

De leestijden van correct gelezen items in de
natoets werden per leerling en per conditie
gemiddeld. De in de drie verschillende soorten
rijen geoefende woorden bleken qua leestijd
niet van elkaar te verschillen (F<1). Wel
bleek de oefenfrequentic (4, 8 of 16 maal her-
haald) een significant effect te hebben (F(2,30)
= 12.51, p<.01) endit effect bleck niet te ver-
schillen voor de soort oefenrij (F<1). De
gemiddelde leestijden van de woorden, die 4, 8
of 16 maal werden geoefend in cen losse rij.
waren in de natoets, respectievelijk, 3.29, 3.00
en 2.79 sec. In Figuur 2 zijn voor de beide
soorten wisselrijen de gemiddelde leestijden
van zowel de geoefende woorden en als van de
generalisatiewoorden afgebeeld. De afname in
leestijd van de geoefende woorden met het
aantal herhalingen blijkt hier duidelijk. De
leestijden voor generalisatiewoorden lijken
toc te nemen, maar in de leestijden voor de
generalisatiewoorden werd geen systematisch
ellect gevonden, noch voor de soort rij waarop
ze betrekking hadden, noch voor de oefenfre-
quentie van de woorden waarop deze generali-
satiewoorden waren gebascerd. Het verschil
tussen geoefende en generalisatiewoorden is
afhankelijk van het aantal malen dat is geoe-
fend (F(2,30) = 5.99, p<.01); alleen na 16
herhalingen is er cen significant verschil
(F(1,31) = 39.56). De onbekende woorden
(gemiddelde leestijd 3.54 sec) worden niet snel-
ler of langzamer gelezen dan de generalisatie-
woorden. Eveneens was er geen systematisch
effect in de leestijden van grafeemclusters (ge-
middeld 2.78 sec). De clusters, dic ontleend
waren aan de beide soorten wisselrijen of de
losse rijen, bleken onderling nict te verschillen
en weken tevens niet af van clusters die niet in
het ocfenmateriaal voorkwamen. Hoewel ge-
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middeld een lichte daling optrad, bleek het
aantal herhalingen van de basiswoorden geen
significant effect op de leestijd van de clusters
(F<1) te hebben.

De resultaten geven duidelijk aan dat door
het herhaald lezen van woorden de leessnel-
heid van deze woorden toeneemt. De uitkom-
sten bieden evenwel geen enkcle indicatie dat
kinderen bij het lezen van betrekkelijk nieuwe
woorden profiteren van de kennis dic ze opge-
daan hebben bij het herhaald lezen van woor-
den met een overeenkomstig grafeemcluster.
Er kan geen effect van oefening met wisselrijen
worden geconstateerd op het lezen van gene-
ralisatiewoorden en eveneens ontbreckt cen
effect op het lezen van de aparte grafeemclu-
sters. Samenvattend, verkorting lijkt niet op te
treden, maar de bevindingen zijn niet per sc
strijdig met de structuurhypothese.

Er moeten echter cen tweetal kanttekenin-
gen worden gemaakt. In de cerste plaats zou
het een uitermate interessant gegeven zijn in-
dien eventueel de leestijd van generalisatie-
woorden toeneemt naarmate het basiswoord
vaker is geocfend (zie Figuur 2). Wisselrijen
zouden een nadclig effect op het lezen van ver-
gelijkbare woorden kunnen hebben, wellicht
omdat de Icerling de neiging dient te
weerstaan het woord foutief als ¢én van de
geoefende woorden te lezen, Weliswaar bleken
de leesfouten niet in deze richting te wijzen
(zgn. substituticfouten kwamen betrekkelijk
zelden voor cn waren nict uitsluitend beperkt
tot de wissclrijconditie), maar een mogelijk
conflict tussen twee sterk gelijkende woorden
zou wel vertragend kunnen werken. Een alter-
natieve verklaring kan zijn, dat de generalisa-
tiewoorden corresponderend met de frequen-
ter geocfende woorden voor bepaalde
leerlingen rclaticf icts moeilijker zijn te lezen.
Hocwel dezelfde woorden in alle dric herha-
lingscondities voorkwamen (door wisseling
van het materiaal over leerlingen), kan bij
gebrek aan voortoetsgegevens deze mogelijk-
heid niet worden uitgesloten. Een tweede
tekortkoming van dit cerste onderzoek is, dat
cr geen generalisatiewoord voor elke ocfenfre-
quentie van de losse woordrijen kon worden
aangcboden. Het mogelijke generaliserende
leereffect van respectievelijk wisselrijen en los-
s¢ rijen kon daarom in dit onderzoek niet
worden vergeleken. Om aan beide genoemde
bezwaren tegemoet tc komen is het volgende
onderzoek verricht.
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5 Opzet van het tweede onderzoek

Qua algehele opzet was dit onderzoek gelijk
aan het vorige, maar een aantal verschillen
kan worden genoemd. Ten eerste zijn alle
woorden en grafeemclusters, die in de natoets
aan de orde komen, voorafgaand aan de oefe-
ningen, ook in een voortoets aan de leerlingen
ter lezing voorgelegd. Omdat de betrokken
leerlingen in dit onderzoek in vergelijking met
het eerste onderzock ongeveer twee maanden
langer leesonderwijs hadden genoten, zijn
moeilijker woorden (met cen mmkm en
mkmmstructuur) gekozen als ocfenmateriaal.
Naar aanleiding van de resultaten uit het vori-
ge experiment is afgezien van het nogmaals
toetsen van de hypothese dat er mogelijk een
verschil is tussen wisselrijen met begin- e¢n
cindwisseling. In dit onderzoek werden slechts
woordrijen met beginwisseling vergeleken met
losse rijen. Een laatste verschil tussen het cer-
stc cn tweede onderzoek is dat door een
uitbreiding van het materiaal nu voorclke her-
halingfrequentie van de losse rijen afzonderlij-
ke generalisatiewoorden beschikbaar waren.

5.1 Onderzoeksgroep

Aan het onderzock werd medewerking ver-
leend door 25 leerlingen (10 jongens en 15
meisjes) afkomstig uit de derde groepen van
twee basisscholen. De procfpersonen werden
op dezelfde wijze geselecteerd als in het vorige
onderzoek. Vooral de middenmoot en de wat
zwakkere lezers werden gevraagd mee te doen,
zodat de relatief betere lezers uit de klas wer-
den uitgesloten. De gemiddeldé leeftijd van de
betrokken groep leerlingen was op het mo-
ment van onderzoek (eind maart/begin april)
precies 7 jaar. De beide scholen gebruikten
Cacsars leesmethode. De gemiddelde scorc op
de EMT (Brus & Voeten, 1973) bedroeg 14.5
(sd = 4.0; minimum en maximum score 10 en
23), hetgeen ongeveer overeenkomt met een
Caesar-EMT-score  van 28 (Mommers,
1983).

5.2 Materialen en procedure

Op basis van dezelfde criteria als in het vorige
onderzock zijn voor dit onderzock 12 wissel-
rijen van 3 mmkm- of mkmm-woorden gecon-
strucerd (ruim 70% unaniemen). De eerste
proefpersoon kreeg gedurende de training de
eerste 3 van de 12 rijen als wisselrij aangebo-
den; de eerste 4 maal, de tweede 8 maal en de



derde 16 maal. Uit eccn diagonale doorsnede
vanrij 4, 5 en 6 werd de losse rij met cen oefen-
frequentie van 4 gevormd; uit de volgende drie
rijen werd de losse rij samengesteld, die acht
keer werd herhaald en uit de laatste drie rijen
de losse rij, die 16 keer werd geoefend. Bij de
volgende proefpersoon schoof alles cen rij op,
bij de volgende weer een rij, enz. Zo kwamen
alle woorden onder alle condities voor, zodat
mogelijke woordspecificke effecten tot een mi-
nimum werden beperkt. De lcesoefeningen
werden verdeeld over 4 zittingen tijdens 4 op-
ecnvolgende dagen. De kinderen lazen per dag
42 woorden, die in de vorm van verticaal geor-
dende rijtjes van drie woorden op een beeld-
scherm aangeboden werden.

Het materiaal in de voor- en natoets be-
stond uit de 18 geoefende woorden (dric woor-
den per soort rij en herhalingsfrequentic), 12
generalisatiewoorden (twee per conditie), drie
niet-geoefende én nict in de methode voorko-
mende woorden, en ten slotte drie niet in de
trainingswoorden voorkomende grafeemclu-
sters en de 12 grafeemclusters uit de trainings-
woorden (alle clusters waren van het type km
of kmm). De procedure tijdens de voortoets,
de training en de natoets was verder gelijk aan
het vorige onderzock, behoudens het achter-
wege laten van de registratic van leestijden
tijdens de ocfeningen.

5.3 Resultaten

Het gemiddelde percentage fout gelezen woor-
den in de voortoets en de natoets was respec-
tievelijk 6.3% en 3.1%. Een halvering van het
aantal fouten deed zich voor alle soorten
woorden en grafeemclusters gelijkelijk voor;
behalve het verschil tussen voor- en natoets
(p<.05), was er verder geen enkel systema-
lisch effect voor de verschillende soorten
items,

Voor iedere leerling is per conditie de ge-
middelde leestijd voor woorden en grafeem-
clusters, die zowel in de voortoets als in de
Natoets correct zijn gelezen, berekend. Voor
de totale groep leerlingen was de gemiddelde
leestijd van de woorden, die in de oefeningen
Werden aangeboden, in de voortoets 4.25 sec
€nin de natoets 2.88 sec. Deze afname in lees-
Ujd van gemiddeld 1.37 sec was statistisch
Significant, F(1,24) = 79.58, p<.001. De re-
ductie in leestijd bleck echter samen te hangen
met het aantal malen dat de woorden waren
gcoefend (F(2,23) = 2.99, p <.05). Naarmate

de woorden vaker tijdens de oefening waren
gelezen was het verschil tussen de leestijden in
de voortoets en in de natoets groter. In Figuur
3 is het verschil in leestijd tussen voor- en
natoets als functie van het aantal herhalingen
getekend. Duidelijk is te zien dat de winst in
leestijd voor zowel woorden in de wisselrijen
als woorden in de losse rijen sterk samenhangt
met het aantal herhalingen tijdens de oefe-
ning. Vooral voor de woorden in de wisselrijen
bleck dit effect bijzonder krachtig.

1.5 ocfenwoorden
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Figuur 3 De gemiddelde leestijden voor geocfende
woorden en gerelateerde generalisatiewoorden als

Sfunetie van ocfenconditie ( wisselrijen — en losse rijen

) in onderzoek 2.

De leestijden voor de generalisatiewoorden
bleken evencens signilicant te zijn algenomen
bij een vergelijking tussen de voor- en natoets
(F(1,23) = 21.95, p <.01). Dc afname bedroeg
gemiddeld 0.55 sec; namelijk van 4.03 sec naar
3.48 sec. De gemiddelde reductie was echter
beduidend minder dan bij de geoelende woor-
den (F(1,24) = 37.79, p<.01). Ook bij de
generalisatiewoorden werd cen samenhang
aangetroffen met het aantal malen dat de
woorden die met deze woorden corresponde-
ren (oefenwoorden) tijdens de training was
gelezen (F(2,23) = 5.31, p<.01). De onderste
twee lijnen in Figuur 3 geven dit verband tus-
sen herhaling en winst in leestijd grafisch weer.
Indien de geoefende woorden 4 maal zijn gele-
zen (met een winst van 1.15 sec), dan worden
de generalisatiewoorden tijdens de natoets
0.31 sec sneller gelezen als tijdens de voortoets.
Dit verschil wijkt niet significant af van de ver-
mindering in leestijd tussen voor- en natoets
voor de niet-geoefende, niet-gerelateerde
woorden (van 4.12 naar 3.8] scc, idem ecen
vooruitgang van 0.31 sec). Zodra de ge-
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oefende woorden echter 8 of 16 maal aan bod
zijn geweest, vindt voor de generalisatiewoor-
den cen significant grotere leestijdreductie van
respectievelijk 0.55 en 0.79 scc plaats (p <.05).
Dit effect blijkt gcheel onafhankelijk van de
wijze waarop de basiswoorden zijn geoefend.
Het verschil tussen generalisatiewoorden ge-
koppeld aan woorden in wisselrijen en genera-
lisatiewoorden van woorden in losse rijen is bij
16 maal herhalen significant (F(2,23) = 3.84,
p =.03).

Ook de grafeemclusters worden tijdens de
natoets significant (F(1,24) = 34.5, p<.01)
sneller gelezen dan in de voortoets. In de voor-
toets is de leestijd gemiddeld 2.91 sec en in de
natoets 2.49 sec: een winst in leestijd van (.42
séc. Analyse van de leestijden van de letterclu-
sters bracht geen effect van oefencondities aan
het licht. Bij de oefenfrequenties 4 cn 16 was
bijvoorbeeld het verschil in leestijd tussen de
voor- en natoets exact gelijk. Bovendien ble-
kende grafeemclusters die niet in de geoefende
woorden voorkomen een even groot verschil
in leestijd tussen voor- en natoets te vertonen
(van 2.63 naar 2.15 sec). Kortom, in de leestij-
den van de afzonderlijke grafcemclusters is
geen specifiek effect van de leesocfeningen met
wisselrijen te bespeuren. Omdat geen elfect
van oefenconditics werd aangetroffen moct
het verschil tussen voor- en natoets vermocde-
lijk geheel worden toegeschreven aan het her-
haald afnemen van de toets.

6  Discussie

6.1 Lezen van wisselrijen

De gegevens uit het cerste onderzoek onder-
steunen eerdere observaties dat woorden bin-
nen een woordrij met minder moeite worden
gelezen dan wanneer de woorden in cen recks
voorkomen, waarin geen onderlinge overeen-
komst tussen woorden aanwezig is (Reitsma,
1983a). Er kan op basis van de onderzoeksre-
sultaten evenwel geen uitsluitsel worden gege-
ven over de wijze waarop deze facilitatie tot
stand komt. Het is heel goed mogelijk dat de
leerlingen het gelijkblijvende grafeemcluster
in het tweede en derde woord ontdekken cn
zich het corresponderende en zojuist geprodu-
ceerde deel van de woordklank herinneren.
Nadat de juiste klank voor de verwisselde let-
ter is gevonden, kan worden volstaan met cen
samenvoeging of synthese van de twee klank-
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componenten tot één woordklank. Men kan
zich tevens voorstellen dat, indien het bepalen
van de correcte klank voor de verwisselde let-
ter betrekkelijk veel aandacht en tijd vergt, het
(tegelijkertijd) vasthouden van de klank van
het gelijkblijvende woorddeel wordt verstoord
of bemocilijkt. Gegeven ook het feit dat de
beginnende lezer de letters in cen woord door-
gaans van links naar rechts verwerkt, zou het
aannemelijk zijn dat cen gelijkblijvend begin-
cluster relatief gemukkelijker is dan een onver-
anderd woordcinde.

Een tegengestelde voorspelling — cen rela-
tiel grotere facilitatic bij cen onveranderd
finaal cluster - zou kunnen worden gebaseerd
op hetgeen bekend is geworden over de wijze
waarop gesproken syllaben worden geseg-
menteerd (zie o.a. Van Bon & Schreuder,
1986, Treiman, 1986). Onderzock naar per-
ceptie van spraak en manipulatic van spraak-
fragmenten leveren inmiddels allerlei aanwij-
zingen voor de opvatting dat opsplitsing van
cen syllabe in een beginconsonant of conso-
nantencluster en een rijmdeel, bestaande uit
cen klinker en eindeonsonant, eenvoudiger en
natuurlijker is dan andere opdelingen. Aange-
zien het lezen van wisselrijen cchier nict cen
puur fonologische aangelegenheid is, kan
worden betwijleld of de conclusies uit onder-
zock naar de relatieve mocilijkheid van ver-
schillende segmentatics van gesproken sylla-
ben hier volledig van toepassing zijn.

Omdat in het huidige onderzock geen ver-
schil werd geconstateerd tussen woordrijen
waarin de eerste letter werd gewisseld en rijen
waarin de laatste letter varicerde, kan slechts
worden geconcludeerd dat de overcenkomst
in woordvormen binnen een rij het lezen van
de afzonderlijke woorden gunstig beinvloedt.
Hetis vanzelfsprekend nict uitgesloten dat zo-
wel de verwerkingsvolgorde van het aangebo-
den woord als de moeilijkheidsgraad van
diverse klanksegmenteringen tegelijkertijd in-
vloed hebben en per saldo het verschil tussen
begin- en cindwisscling neutraliseren. In cer-
der onderzoek (Reitsma, 1983a) werd echter
eveneens cen — weliswaar minder sterk — posi-
ticf effect gevonden bij wisseling van de mid-
denklinker. Een identick lettercluster is blijk-
baar niet een noodzakelijke voorwaarde voor
faciliterende effecten. Ook op het niveau van
de afzonderlijke letters kan facilitatic optre-
den (o0.a. Greenberg & Vellutino, 1988). Ver-
dere speculaties over de processen dic tijdens



het lezen van wisselrijen een rol kunnen spe-
len, vallen buiten het kader van dit artikel.
Wel moet worden opgemerkt dat de discussic
in deze paragraaf beperkt is tot de situatic
waarin overeenkomstige woorden tegelijker-
tijd of vlak na elkaar aan de orde komen. In de
volgende paragrafen wordt besproken of de
positicve effecten binnen de ocfening met wis-
selrijen generaliseren naar het lezen van
dezelfde of gelijksoortige woorden buiten de
context van een wisselrij.

6.2 Verkorting of structurering?

In de inleiding werd op grond van twee ver-
schillende theoretische perspectieven de mo-
gelijke meerwaarde van oefeningen met wis-
selrijen beargumenteerd. Volgens de verkor-
tinghypothese zijn wissclrijen bevorderlijk
voor het lezen van woorden, omdat een leer-
ling in een orthografisch redundante context
volop gelegenheid wordt geboden bepaalde
deelstructuren (grafeemclusters, spellingpat-
ronen, signaalgroepen) in geschreven woor-
den te leren herkennen. In de alternatieve
structuurhypothese wordt benadrukt dat de
leerling in wisselocfeningen aandacht leert
schenken aan de verschillen en overeenkom-
sten tussen woorden en daardoor steeds nauw-
keuriger de gehele letterstructuur van cen
woord in ogenschouw neemt. Beide theorieén
voorspellen dezellde uitkomsten ten aanzien
van effecten betreffende woorden die in wis-
selrijen zijn geoelend, namelijk dat deze beter
worden geleerd dan woorden die alzonderlijk
of in een asclect samengestelde recks worden
geoelend.

De resultaten van de boven beschreven trai-
Ningsexperimenten geven geen aanleiding te
concluderen dat wisselrijen enig voordeel heb-
ben boven willekeurig samengestelde woord-
rijen. Strikt genomen moeten dus zowel de
verkorting- als de structuurhypothese betref-
fende langere termijn effecten van wisselrijen
Worden verworpen. Ongeacht de soort ri)
blijkt alleen het aantal malen dat een woord
!i‘id01ls de ocfening is gelezen cen duidelijke
Invloed te hebben op de leessnelheid tijdens de
Natocts. Dit effect van herhalingsfrequentic is
reeds meerdere malen geconstateerd (o.a.
Reitsma, 1983b; Reitsma & Vinke, 1986) en is
Consistent met de veronderstelling dat ecn be-
langrijke component van de ontwikkeling van
lccsv;mrdighcid is gelegen in het leren herken-
nen van specifieke woorden. Nadat een leer-

ling zich de grondbeginselen van het lezen
heeft eigen gemaakt en in staat is een woord te
lezen door middel van het verklanken van let-
ters en het samenvoegen van deze letters tot
éen klankvorm, raakt hij door herhaald lezen
geleidelijk bekend met het unieke letterpat-
roon van de woorden. Voortdurende oefening
doet kennis van de letterstructuur van de
woorden diec worden gelezen gaandeweg toe-
nemen en stelt de lezer in staat bijeen volgende
gelegenheid op efficiéntere wijze deze woor-
den te identificeren,

Blijkens de resultaten van het hier gepresen-
teerde onderzoek maakt het voor het leren
kennen van geschreven woorden niet uit of
deze worden geoefend in wisselrijen of in an-
dere rijen. De structuurhypothese zou in zeke-
re zin kunnen worden gehandhaafd, mits er
geen voorspellingen aan worden ontleend ten
aanzien van de context waarin woorden wor-
den geoefend. De huidige bevindingen bieden
in icder geval geen steun aan het idee dat
woordkennis wordt opgebouwd vanuit de los-
se¢ letters, via lettercombinatics naar gehele
woorden. Want terwijl oefening onmisken-
baar een groot effect heeft op de gelezen
woorden, ontbreckt elk spoor van een effect
van ocfening op het lezen van de grafeemclu-
sters. De  verkortinghypothese wordt  dus
bepaald niet bevestigd in dit onderzoek. De
toename in kennis omtrent geschreven woor-
den, die functioneel is voor latere lezingen van
deze woorden, verloopt blijkbaar niet via het
bekend worden van afzonderlijke woordsa-
menstellende lettercombinaties.

6.3 Basis van generalisatie

Van ecn goede leesoelening mag worden ver-
wacht dat een vooruitgang kan worden vast-
gesteld in de leesprestaties voor het materiaal
dat is geoelend. Als er bovendien gunstige
cffecten zijn op de leesvaardigheid in het alge-
meen of voor materiaal dat niet in de oelening
aan de orde is geweest, dan moet de oclening
zeker positief worden gewaardeerd. De alge-
mene vaardigheid om letters volgens de regels
te verklanken en deze klanken aancen te rijgen
(decodeervaardigheid) wordt  ongetwijfeld
door clke actieve leesocfening verbeterd.
Maar de ontwikkeling van leesvaardigheid is
cen zeer geleidelijk proces en vergt doorgaans
vele maanden of zelfs jaren. Nadat de basis in
de cerste maanden van het leesonderwijs is
gelegd, is een verbetering van decodeervaar-
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digheid als gevolg van een kortstondige trai-
ning in het algemeen niet of nauwelijks
aantoonbaar. De leerresultaten beperken zich
gewoonlijk tot woordspecificke effecten.

In het hier beschreven onderzoek is echter
sprake van enige generalisatie. Terwijl
aanvankelijk op grond van de resultaten van
het eerste onderzoek een nadelige invloed van
wisselrijen op gelijkende woorden werd ver-
moed, bleek in het tweede onderzoek dat
indien voortoetsgegevens in aanmerking wer-
den genomen ook de leesprestaties voor zgn.
generalisatiewoorden vooruitgingen. De ge-
oefende woorden en de generalisatiewoorden
verschilden in slechts één of twee begin- of
slotletters en hadden de overige letters ge-
meen. De veronderstelling dat het overeenko-
mende grafeemcluster als gevolg van veelvul-
dige oefening door de leerlingen direct kan
worden herkend en de basis vormt voor de
geboekte winst op zowel de oefenwoorden als
de generalisatiewoorden wordt door de huidi-
ge gegevens niet ondersteund, want de clusters
uit de geoefende woorden werden afzonderlijk
niet sneller of beter gelezen dan andere letter-
clusters.

Maar als bekendheid met het vaste grafeem-
cluster nict de oorzaak is van verbeterde
leesprestaties, welke verklaring kan dan wor-
den aangevoerd voor de gevonden effecten op
generalisatiewoorden? In  overcenstemming
met enkele recent verworven inzichten in de
wijze waarop kennis omtrent geschreven
woorden is opgeslagen in het mentaal lexicon
(0.a. Johnson, Turner-Lyga & Pettegrew,
1986; Van Orden, 1987) wordt de volgende
interpretatie van de resultaten voorgesteld.
Tijdens het leren lezen worden voortdurend
connectics gelegd tussen woordspecificieke
letterpatronen en sequenties van relevante
spraakelementen. Deze associatieve kennis is
primair georganiscerd op het niveau van gehe-
le woorden. De associaties tussen letterreek-
sen en klankstructuren worden door oefening
en ervaring geleidelijk stceds hechter, d.i. het
geheugen voor de samenhang tussen letterpa-
tronen en klankvormen wordt steeds nauw-
keuriger en gedetaillcerder en speelt in
toenemende mate ecn rol in het proces van
woordidentificatie. Afgezien van een relatief
kleine verzameling grafeem-foneem associa-
ties, die een belangrijke functie hebben bij het
ontcijferen van nieuwe woorden en daarom
aanvankelijk vaak zullen worden gebruikt,
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kan bij het zoeken naar de correcte klankvorm
voor een gegeven woord in principe alle opge-
slagen kennis omtrent de correspondenties
tussen geschreven en gesproken woorden een
rol spelen. Naast verworven kennis omtrent
de relatie tussen de spellingstructuur en klank-
vorm van het woord zelf, worden (vrijwel
automatisch) ook de gememoriseerde spel-
ling-klank relaties van andere woorden in het
leesproces betrokken. Een grote mate van
vormovereenkomst tussen het te lezen nieuwe
woord en andere reeds min of meer bekende
woorden —in termen van woordlengte en
aantal letters op dezelfde positie —, zal lacili-
terend zijn bij het bepalen van de correcte
verklanking. Bovendien, hoe groter het aantal
reeds bekende, overeenkomstige woorden, des
te groter zal de positieve beinvloeding kunnen
zijn (cf. Juel, 1983). Het is hier nict de plaats
uit te wijden over de precieze gang van zaken,
maar men zou kunnen denken aan een soort
‘mentale wisselrij’ (Reitsma, 1983a). Zoals
overkomst tussen woorden in een actuele wis-
selrij het leesproces bevordert, zo kan cen
afzonderlijk te lezen woord mentaal worden
vergeleken met sterk verwante woorden,
waarvan de lezer al weet hoe de klankvorm
gekoppeld is aan de letterstructuur.

De huidige resultaten kunnen dan worden
verklaard door aan te nemen dat de leerlingen
bij het lezen van de generalisatiewoorden ge-
bruik maken van de recent verworven kennis
omtrent de gelijkende ocfenwoorden. Het feit
dat de generalisatiewoorden behorende bij de
meest frequent herhaalde wisselrijwoorden
beduidend sneller worden gelezen dan de ge-
neralisatiewoorden voor de meest geoefende
woorden in losse rijen, kan worden verklaard
doordat in het cerste geval een groter aantal
gelijkende woorden bekend is. Voor elk gene-
ralisatiewoord in de wisselrij-conditie kan aan
drie geocfende woorden worden gerefereerd,
terwijl voor clk generalisatiewoord in de con-
ditie van de losse rijen slechts één geocfend
woord beschikbaar is. Strikt genomen zou
volgens de geschetste gedachtengang eveneens
een positiefl effect op de afzonderlijke gra-
feemclusters mogen worden verwacht. Een
verklaring voor het ontbreken van effecten op
de losse clusters kan echter zijn gelegen in het
afwijkend aantal letters of woordstructuur
(bijvoorbeeld kmm versus mknun). Het is heel
goed mogelijk dat bij beginnende lezers de
invloed van onderlinge overeenkomst tussen



wooden zich vooral doet gelden indien de
woordlengte of structuur geheel identiek is.

6.4 Conclusies en implicaties

De conclusie die naar aanleiding van de uit-
komsten van dit onderzoek getrokken kan
worden, is dat tijdens het leren lezen vermoe-
delijk geen aparte lettercombinaties — tussen
letter en woord — in het geheugen van begin-
nende lezers worden opgeslagen waaraan
onmiddellijk cen klank gekoppeld kan wor-
den. Leesoefening met woorden, die een
bepaald grafeemcluster gemeenschappelijk
hebben, leidt er nict toe dat dit cluster beter
wordt gelezen dan ongeocfende clusters. Een
gelijkluidende conclusie werd onlangs ook ge-
trokken uit onderzoek naar het effect van
wisselrijen bij leeszwakke kinderen (Reitsma
& Dongelmans, 1988).

Wat betekenen deze resultaten voor het
aanvankelijk leesonderwijs? Is het nu wel of
niet nuttig of vruchtbaar ocfeningen met wis-
selrijen aan te bieden? Een definitiel antwoord
op deze vragen is gezien de beperkte opzet van
het onderzoek niet mogelijk. Een aantal nuan-
ceringen van de bovenstaande conclusic is op
grond van het huidige onderzoek op zijn
plaats. Ten cerste, het is heel goed mogelijk
dat wisselrijen wel een gunstig effect hebben in
eerdere fasen van de ontwikkeling van lees-
vaardigheid. De leerlingen in dit onderzock
hadden minstens reeds zes maanden leeson-
derricht genoten. Hoewel het niet aannemelijk
is dat zij de in de oefeningen aan de orde
komende woordkernen reeds goed kenden -
cen gemiddelde leestijd van ongeveer 3 sec
voor betrekkelijk eenvoudige mmk of kmm-
clusters in de voortoets van het tweede onder-
zock wijst niet bepaald op cen perfecte beheer-
sing en geeft vermoedelijk voldoende ruimte
om nog wat bij te leren -, is het effect van
ocfeningen met wisselrijen misschien groter in
de cerste maanden van het leesonderwijs. Wis-
selrijen worden in de praktijk vooral in de
eerste maanden van het leesonderwijs ge-
bruikt en het is mogelijk dat gunstige effecten
zich tot de eerste fasen van het leren lezen
beperken. Ten tweede, het verschil in resulta-
ten tussen het cerste en tweede onderzoek kan
nict zonder meer aan de verbeterde opzet wor-
den toegeschreven. Zowel het materiaal (km/
mk of mmk/kmm-clusters) als de leeftijd c.q.
leesvaardigheid van de leerlingen verschilden.
Het is op grond van dit onderzock onmogelijk

te bepalen of de structuur van het cluster cen
essentiéle rol speelt. Ten derde, de conclusie
dat een ocfening met wisselrijen geen specifie-
ke voordelen biedt, moet worden beperkt tot
de situatic waarin wordt beoogd niet-zinvolle
lettercombinatics in te prenten. Er dient bij-
voorbeeld nader te worden onderzocht of
dezelfde resultaten worden verkregen indien
met meerlettergrepige woorden wisseloefenin-
gen worden gedaan, waar morfologische ken-
merken in acht worden genomen bij de keuze
van het constant blijvende woorddeel (bij-
voorbeeld, ge- of -heid).

De hier gerapporteerde gegevens bieden
geen argumenten om het gebruik van wisscl-
rijen te bepleiten als middel om beginnende
lezers tot herkenning van bepaalde lettercom-
binaties binnen woorden te brengen. Ander-
zijds moet vermeld worden, dat de wissclrijen
in dit onderzoek geen nadelige effecten heb-
ben opgeleverd. Hoewel het vooralsnog niet
aannemelijk is dat oefeningen met wisselrijen
schadelijk kunnen zijn, is de baat nog nict dui-
delijk aangetoond. De leesvorderingen zijn op
zijn minst vergelijkbaar met de vorderingen
die geboekt worden door oefening met wille-
keurige woordrijen. Als er al nict allerlei
wisselrijen waren samengesteld (in de meeste
leesmethoden en ook: Van Lierop, 1966), dan
zou het de vraag zijn of de moeite, die nodig is
om deze rijen te construeren, werkelijk lonend
is.

Dc mogelijke waarde van wisselrijen als een
zorgvuldig gekozen context waarbinnen in de
cerste fasen van het leesonderwijs bepaalde
grafeem-foneem koppelingen worden geintro-
duceerd en geoclend kan op basis van het
huidige onderzock evenwel niet ter discussie
worden gesteld. Evencens kan geen uitspraak
worden gedaan over de mogelijke rol die een
wisselrij-oefening kan hebben om eventuele
stagnaties in de ontwikkeling van het auditief
synthetiseren te verhelpen, Een andere functie
van wisselrijen zou kunnen zijn dat een begin-
nende lezer hierdoor leert attent te zijn op
mogelijke overeenkomsten en verschillen tus-
sen woorden. Op grond van wisseloefeningen
zoude leerling zich een leesstrategie eigen kun-
nen maken, waarin bij het lezen van betrekke-
lijk onbekende woorden gebruik gemaakt
wordt van kennis betreffende de relatie tussen
schrift en klankvorm van vergelijkbare woor-
den. In het huidige onderzock hebben alle
leerlingen zowel wisselrijen als losse rijen ge-
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oefend en het is bepaald niet uitgesloten dat de
gevonden generalisatie-effecten mede door de
wisseloeleningen zijn geinduceerd. Kortom, er
is vooralsnog geen reden om het gebruik van
wisselrijen als oefening voor beginnende lezers
af te raden.
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Summary

Reitsma, P. ‘Between letter and word: effect of reading practice with lists of similar words.” Pedugogische
Stuclién, 1988, 65, 344-357.

Exercises in the reading of short lists of similar words that differ in only one or a few letters (socalled word
families) are rather frequently employed in reading instruction for beginners. Because the effects of practising
these lists are largely unknown, two experiments were designed to evaluate these exercises. Beginning readers
practised a set of relatively unfamiliar CVC or CVCC words either within a list of similar words or within a list
of words having no letters in common. Similar words differ in cither the initial consonant (cluster) or the final
consonant (cluster). The results on a posttest with practised words, similar transfer words and the constant
letterclusters within the similar words indicated no difference between the two types of lists, nor an effect on
clusters. The findings are discussed in light of recent accounts of the development of lexical orthographic
memory.
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