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Samenvatting

In veel literatuur over meisjes en exacte vak-
ken wordt als een van de oplossingen voor
het probleem, dat meisjes minder vaak deze
vakken kiezen en in deze vakken lager preste-
ren dan jongens, voorgesteld meer vrouwelij-
ke docenten in exacte vakken aan te stellen.
Vrouwelijke docenten zouden kunnen dienen
als rolmodellen voor meisjes. In dit artikel
wordt nagegaan of deze veronderstelling the-
Oretisch kan worden onderbouwd met be-
hulp van verkiaringen voor de ontwikkeling
van sekserollen uit de psycho-analytische
theorie, de sociale leertheorie en de cognitie-
Ve ontwikkelingstheorie. Alleen uit de sociale
1’fft_’l‘&‘h.-e*curr'e blijken toetsbare hypothesen af te
leiden over de inviced van vrouwelijke do-
Centen op meisjes. Deze hypothesen blijken
etjflrer niet te worden ondersteund door em-
Pirisch onderzoek. De conclusie is dat vrou-
Welijke docenten in exacte vakken niet zon-
der meer geschikte rolmodellen zijn voor
Meisjes. De invioed van vrouwelijke docen-
‘en hangt eerder af van hun attitudes en ge-
drag ten opzichte van meisjes dan van hun
Sekse op zich. Wanneer mannelijke docenten
ffezelfde attitudes en gedrag bezitten, is hun
"nvloed even belangrijk als die van hun vrou-
Welijke collega’s.
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ter’ voor het maken van carriére door vrou-
wen (Sells, 1980). Het erkennen van het be-
lang van wiskunde heeft vooral in de Vere-
nigde Staten, maar de laatste jaren ook in
ons land, geleid tot onderzoek naar factoren
die van invloed zijn op verschillen tussen
jongens en meisjes in keuze van de - niet ver-
plichte — exacte vakken in hun eindexamen-
pakket en op de verschillen in prestaties in
deze vakken. De meeste onderzoeksresulta-
ten wijzen uit dat biologische factoren deze
verschillen niet afdoende kunnen verklaren
(Fox, Tobin en Brody, 1979).

Het is langzamerhand duidelijk geworden
dat vooral psychologische kenmerken van
jongens en meisjes van invloed zijn op de
mate waarin zij zich willen of kunnen in-
spannen voor een vak en derhalve ook op de
keuze van dit vak en op het leveren van goe-
de prestaties hierin. In het artikel van Van
Eck en Veeken in dit themanummer zijn de
meest relevante psychologische kenmerken
besproken. Uit de conclusies blijkt dat meis-
jes andere, zelfs negatievere attitudes hebben
ten opzichte van exacte vakken. Deze attitu-
des hangen samen met de keuze van en de
prestaties in de exacte vakken. De negatieve
attitudes van meisjes ten aanzien van exacte
vakken blijken op hun beurt weer samen te
hangen met de stereotypering van deze vak-
ken als vakken voor jongens of mannen
(Dwyer, 1974). Deze stereotypering van
exacte vakken komt bij jonge kinderen nau-
welijks voor (Neale, Gill en Tismer, 1970).
Pas rond de puberteit — vanaf 13 a 14 jaar —
krijgen meisjes een meer uitgesproken opvat-
ting over exacte vakken. Zij gaan deze vak-
ken beschouwen als behorend bij mannen
(Stein en Smithells, 1969). De motivatie en
interesse voor deze vakken neemt dan even-
eens af (Haertel, Walberg, Junker en Pasca-
rella, 1981). Tegelijkertijd ontwikkelen jon-
gens meer interesse voor exacte vakken (Hil-
ton en Berglund, 1973). En waar meisjes tot
die leeftijd op alle schoolvakken beter preste-
ren dan jongens, zien we dat omstreeks de
puberteit meisjes op alle vakken, maar voor-
al op de exacte vakken lager gaan presteren
dan jongens (Fennema, 1974; Maccoby en
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Jacklin 1974).

Steinkamp en Maehr (1984) veronderstel-
len dat meisjes zich in die periode zodanig
gaan identificeren met de vrouwenrol dat
exacte vakken niet meer passen in hun bele-
vingswereld. Eveneens wordt verondersteld
dat meisjes in deze opvatting worden
gesterkt door het gebrek aan succesvolle
vrouwelijke modellen die hen kunnen leren
dat exacte vakken ook door meisjes en vrou-
wen beoefend kunnen worden.

Het belang van vrouwelijke rolmodellen
voor het carriéreperspectief en de belangstel-
ling van leerlingen is in verscheidene studies
aangetoond (Lantz, West en Elliot, 1976; Le-
vine, 1976; Stake en Granger, 1978). De spe-
cifieke invloed van vrouwelijke rolmodellen
op de keuze van en prestaties in de exacte
vakken is echter nog vrijwel niet onderzocht.
Toch wordt in de literatuur herhaaldelijk
verondersteld dat het in contact brengen van
meisjes met vrouwen die in een beroep op het
gebied van exacte vakken werkzaam zijn -
met name vrouwelijke docenten in exacte
vakken - een belangrijk middel is om de keu-
Ze en prestaties van meisjes positief te bein-
vloeden (Fox, 1980; Kelly, 1978; Pedersen,
Shinedling en Johnson, 1968). De veron-
derstelling hierbij is dat deze beinvloeding in-
direct - via het modificeren van sekserollen
van meisjes — zal verlopen.

In de volgende paragrafen zal worden na-
gegaan of deze veronderstelling theoretisch
kan worden onderbouwd. Eerst zal enige
duidelijkheid worden aangebracht in het be-
grip sekserol en de andere begrippen die hier-
mee samenhangen. Vervolgens zullen ver-
schillende theoretische verklaringen voor de
ontwikkeling van sekserollen worden bespro-
ken en zal de mogelijke invloed van docenten
op deze ontwikkeling worden geanalyseerd
vanuit de verschillende theorieén. Ten slotte
worden uit de theorieén hypothesen afgeleid
over de invloed van vrouwelijke docenten in
exacte vakken op meisjes en deze hypothesen
worden onderzocht op empirische houdbaar-
heid.

2  Sekserollen
Het begrip sekserol is tamelijk controversieel

(Nash, 1979). Het begrip is gebruikt om ob-
serveerbaar gedrag, verwachtingen ten aan-
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zien van gedrag en zelfs combinaties van bei-
de in relatie tot de sekse van een individu aan
te duiden. In navolging van Nash (1979) zal
in dit artikel het begrip sekserol breed wor-
den opgevat als elk gedrag, kenmerk, attitu-
de of verwachting waarin, naar men meent,
een karakteristiek verschil bestaat tussen de
seksen. Volgens Maccoby en Jacklin (1974) is
het moeilijk te bepalen welk gedrag of ken-
merk wel en welk niet is gerelateerd aan sek-
serollen. Alleen het bestaan van een sekse-
verschil is nog geen bewijs voor een dergelijk
verband. Bij veel zaken gaat het in feite om
stereotypen die verwachtingen opwekken
over hoe de seksen zich behoren te gedragen.
Deze verwachtingen oefenen druk uit op
mensen om gedrag, kenmerken en attituden
te vertonen die hiermee in overeenstemming
zijn. Deze verwachtingen - die overigens cul-
tuurgebonden zijn — noemen we sekserolste-
reotypen. Kagan (1964) meent dat deze sek-
serolstereotypen sekserolstandaarden met
zich meebrengen. Dergelijke stereotypen en
standaarden blijken elkaar te versterken.
Naarmate kinderen ouder worden zullen hun
sekserolstandaarden zich aanpassen aan die
van de volwassenen en zullen ze kenmerken,
attituden en gedragingen gaan vertonen die
hiermee overeenkomen. Met andere woor-
den, de sekserolidentificatie vindt plaats.
Kinderen ontwikkelen gedragspatronen die
het etiket ‘mannelijk’ en ‘vrouwelijk’ krij-
gen.

In sekserolonderzoek worden naast boven-
genoemde begrippen nog drie andere begrip-
pen onderscheiden, namelijk de begrippen
sekserolpreferentie, sekseroloriéntatie en
seksetypering. Sekserolpreferentie is ‘‘the
desire to adopt the behavior associated with
one sex or the other, or the perception of
such behavior as preferable or more desira-
ble'* (Lynn, 1959, geciteerd in Nash, 1979).
In preferentieonderzoek bij kinderen, bij wie
het meten van sekserollen alleen indirect kan
geschieden, wordt nagegaan of kinderen
voorkeur hebben voor mannelijke versus
vrouwelijke afbeeldingen, objecten of activi-
teiten. In onderzoek bij volwassenen moet
vaak worden gekozen tussen soorten van ge-
dragingen, kenmerken of attituden die ge-
koppeld zijn aan mannelijke respectievelijk
vrouwelijke sekserollen.

Bij metingen van sekseroloriéntatie wordt
getracht onderscheid te maken tussen traditi-




onele en niet-traditionele rollen, activiteiten,
carrieres en levensstijlen voor mannen en
Vrouwen. Overeenkomstig culturele sekserol-
voorschriften gaan deze meetinstrumenten
€rvan uit dat de stereotype man gericht is op
het maken van carriére en op de rol van
beschermer-kostwinner en de stereotype
Vrouw gericht is op de huiselijke-sociale en
Verzorgende rollen (Nash, 1979). Een schil-
derachtige beschrijving van de stereotype
V_r_ouwelijke rol zien we bij Buytendijk, in
Z1n boek ‘De Vrouw’ (1953).

Het begrip seksetypering heeft velerlei be-
tekenissen en vele daarvan overlappen met
eerder besproken begrippen. Ook hier weer
Omvat het begrip processen, motieven en ge-
dragingen. Seksetypering is gebruikt om te
Verwijzen naar het proces waarin een indivi-
du psychologisch een man of een vrouw
Wordt door bij de sekse passend geachte inte-
Tesses en gedragingen te gaan vertonen. Ge-
_dUr_cnde het proces van socialisatie worden
Individuen met sterk geinternaliseerde sekse-
Tolstandaarden gemotiveerd om hun gedrag
Consistent te maken met de sekserolstandaar-
den (Bem, 1975). Deze individuen worden als
meer sekseroltypisch beschouwd in hun ge-
drf‘-g en attitudes dan individuen wier gedrag
minder in overeenstemming is met de sekse-
Tolstandaarden. Het begrip ‘cross sextyping’
wordt soms gebruikt om het tegengestelde
Proces uit te drukken: ‘vrouwelijke’ mannen
N ‘mannelijke’ vrouwen.

3 De ontwikkeling van sekserollen

Uit onderzoeksresultaten van Sears, Rau en
Alpert (1965) blijkt dat wanneer kinderen op
]elflerschool[ceftijd zijn, meisjes voorkeur
€ginnen te krijgen voor poppen e.d. en jon-
iE:US voor blokken, auto’s en dergelijke. Dit
li'EOk de I‘Ccftljd waarop kinderen een duide-
sjk’ S_tablell begrip krijgen van hun eigen
CKse-identiteit (Kohlberg, 1966; Emmerich,
ngZL)- Var}af ongeveer het vierde jaar ont-
pat eie.n. jongens meer sekserolpreferentie
scn meisjes (Ward, 1968; Ross, 1971; Fergu-
ro;1 en Mact.:oby, 1966). Deze grotere sekse-
o Preferentie van jongens zet zich voort tot
» n de puberteit en blijft ook daarna aanwe-
1%- Meisjes vertonen tot de puberteit relatief
Minder sekserolpreferentic dan jongens.

ash (1979) veronderstelt dat voér de puber-

teit door de omgeving ook maar weinig eisen
gesteld worden aan seksetypisch gedrag; er
staan voor meisjes geen duidelijke sancties
op het doorbreken van sekserollen. Voor
jongens daarentegen wel. Dit wordt voor
meisjes in de puberteit anders (Nash en Feld-
man, 1977; 1979). Veel meisjes ontwikkelen
in deze periode een sekserolconflict ten aan-
zien van prestaties op cognitieve terreinen die
beschouwd worden als niet passend bij hun
sekse (Altman, 1974; Baruch, 1976). Omdat
bijna alle cognitieve gebieden als mannelijk
worden gedefinieerd (ruimtelijk inzicht,
techniek, exacte vakken, soms zelfs algeme-
ne intelligentie), neemt het aspiratieniveau,
de prestatiemotivatie en het feitelijk presta-
tieniveau van meisjes af (Epstein, 1971).
Maccoby (1966) veronderstelt dat de presta-
tiedaling van meisjes als ze in de puberteit
komen verband houdt met de volwassen sek-
serol. In deze fase worden de sekserollen
‘geinternaliseerd’, de sekserolidentificatie
vindt plaats. De vraag is nu hoe deze sekse-
rolidentificatie plaatsvindt. Sekserolidentifi-
catie is één aspect van de sociale en emotio-
nele ontwikkeling. Vanuit verschillende theo-
rieén worden verklaringen gegeven voor hoe
deze ontwikkeling verloopt. In het algemeen
zijn de theorieén het erover eens dat sociali-
satie de kern is van de sociale en emotionele
ontwikkeling, maar de manier waarop socia-
lisatie deze beinvloedt volgens de verschillen-
de theorieén is sterk verschillend. De theorie
van Freud en zijn navolgers benadrukt de in-
terne en psychologische processen en conflic-
ten. De sociale leertheorie beschouwt sociaal
en emotioneel gedrag als aangeleerde sociale
responspatronen. Ten slotte is er de cognitie-
ve ontwikkelingstheorie die de nadruk legt
op continuiteit en stabiliteit in de ontwikke-
ling van de persoonlijkheid. Alle drie de the-
oricén geven een verklaring voor sekserol-
identificatie als onderdeel van de sociale en
emotionele ontwikkeling.

4 Sekserolidentificatie

4.1 Freuds identificatietheorie

Het is uitermate lastig de theorie van Freud
over identificatie kort samen te vatten. Hoe-
wel Freud de eerste was die het begrip identi-
ficatie gebruikte, wordt het onderwerp zeer
verspreid over een groot aantal van zijn boe-
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ken en geschriften besproken. Bovendien ge-
bruikt hij het begrip vaak voor verschillende
dingen (Bronfenbrenner, 1960). Eén
constant kenmerk is echter duidelijk. Identi-
ficatie is altijd gebaseerd op een emotionele
band met een object, in het bijzonder de ou-
der. Freud gebruikt de term op twee manie-
ren. Meestal, zoals in zijn verhandeling over
het Oedipuscomplex, verwijst identificatie
naar een proces, het samenspel van interne
en externe krachten die het kind ertoe dwin-
gen om de karakteristieken van de ouder van
het eigen geslacht aan te nemen. Maar soms
gebruikt Freud de term identificatie om het
produkt of het resultaat van het proces te be-
schrijven, de resulterende overeenkomst in
karakteristieken tussen het kind en de ouder.
Deze overeenkomst in karakteristicken kan
zowel betrekking hebben op motieven en
aspiraties als op gedrag. Met name de centra-
le rol die Freud toekent aan het Oedipuscom-
plex in het identificatieproces heeft cruciale
betekenis voor meisjes. Immers, meisjes heb-
ben geen castratie-angst, zodat ze niet ge-
noodzaakt zijn zich te identificeren met de
‘agressor’, de vader. Omdat dit echter nog
niet verklaart waarom meisjes zich met de
moeder identificeren heeft Freud de term
anaclytische identificatie ingevoerd: meisjes
zijn bang voor het verlies van de moeder als
ze zich - tijdens het Oedipuscomplex — met
de vader gaan identificeren. Parsons, die de
theorie van Freud heeft herzien en uitgebreid
naar een meer sociologische theorie, merkt
op dat heel duidelijk uit de theorie van Freud
naar voren komt dat pas in de Oedipale fase
kinderen voor het eerst het onderscheid man
— vrouw herkennen en erkennen.... “‘the cru-
cial event of this phase is the first stage of the
assumption by the child of his sex role..”
(geciteerd in Bronfenbrenner, 1960).

4.2 Sociale leertheorie

De sociale leertheorie is ontstaan uit het be-
haviorisme. In tegenstelling tot de zuivere
behavioristen menen de sociale leertheoretici
niet dat alle aan te leren gedrag direct be-
loond moet worden om geleerd te kunnen
worden. Zij erkennen dat cognitieve proces-
sen een rol spelen en dat mensen kunnen le-
ren door observatie van anderen of door het
onthouden en generaliseren van eerdere ge-
beurtenissen. Zij benadrukken ook het be-
lang van sociale bekrachtiging, bekrachti-
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ging door andere mensen in sociale situaties.
En zij benadrukken het belang van de jeugd;
de periode waarin gedragspatronen voor het
eerst worden aangeleerd. Verwachtingen van
ouders verschillen, afhankelijk van de sekse
van het kind. Ouders verwachten dat het ge-
drag van jongens zal verschillen van dat van
meisjes en zij kennen verschillende eigen-
schappen toe aan kinderen op basis van hun
sekse. Toch blijkt uit onderzoek dat ouders
niet per definitie deze verschillen - als ze op-
treden — bekrachtigen. Het gaat hierbij om
verschillen in brede gedragspatronen, zoals
bijvoorbeeld affectief gedrag, afhankelijk-
heid en agressie (zie voor een uitgebreid over-
zicht van onderzoeksresultaten Maccoby en
Jacklin, 1974). Wel blijken ouders meer spe-
cifieke gedragsverschillen te bekrachtigen,
zoals het spelen met verschillend speelgoed.
Een andere verklaring voor hoe kinderen
sekserollen leren volgens de sociale leertheo-
rie is door imitatie van het gedrag van rele-
vante anderen (‘modeling’). Leren door mid-
del van modeling vindt plaats als kinderen
observeren dat het gedrag van een ander (een
model) direct of indirect wordt bekrachtigd.
Het kind is dan geneigd dit gedrag te imite-
ren met het oog op het verkrijgen van dezelf-
de bekrachtiging. Modeling vindt des te ster-
ker plaats naarmate het model meer eigen-
schappen vertoont die het kind zelf ook
heeft. De sekse van het model is een relevant
modelingsaspect. Toch blijkt uit onderzoeks-
resultaten dat kinderen in hun gedrag niet
erg lijken op de ouders van hun eigen sekse;
meisjes hebben vaak niet de karakteristicken
van de moeder, jongens vaak niet die van de
vader (Hetheringtgn, 1965). Scott (1971)
geeft hiervoor als verklaring dat het leren
van rollen weliswaar door reinforcement en
modeling plaatsvindt, maar dat dit leren niet
primair inhoudt het imiteren van individuele
personen. Dit betekent niet dat imitatie en
sociaal leren van sekserollen niet belangrijk
zijn. Ouders, maar ook andere personen in
de omgeving verwachten dat jongens en
meisjes zich verschillend gedragen. Zelfs al
bekrachtigen ze dit gedrag niet direct, kinde-
ren nemen deze verwachtingen wel waar en
deze waargenomen verwachtingen dienen
feitelijk als bekrachtiging (Stockard en John-
son, 1980). Tevens kunnen kinderen elkaar,
alsmede gedrag dat ze zien op de televisie of
in boeken, imiteren.



4.3 Cognitieve ontwikkelingstheorie
Kohlberg (1966, 1969) veronderstelt dat sek-
serollen zich ontwikkelen doordat kinderen
begrijpen of beslissen welk gedrag past bij
hun sekse. Door de ontwikkeling van de cog-
nitie ontwikkelen kinderen een ‘sekse identi-
teit” die gebaseerd is op de beoordeling van
de fysieke werkelijkheid en gaan zo zichzelf
categoriseren als jongen of als meisje; op dat
moment — omstreeks het 4e A 6e jaar - begin-
nen kinderen waar te nemen en te begrijpen
welke eigenschappen horen bij mannen en
welke bij vrouwen en vervolgens beginnen ze
zelf deze eigenschappen te ontwikkelen en te
accepteren. Pas nadat het kind vastgesteld
heeft dat het een jongen of een meisje is be-
gint het, omdat het voortdurend streeft naar
consistentie van de sekserol, volwassenen
van de eigen sekse te imiteren en zich ermee
te identificeren. Uit onderzoek blijkt dat jon-
ge kinderen veel rigider stereotype sekserol-
len hanteren dan oudere kinderen (Frieze,
Parsons, Johnson, Ruble en Zellman, 1978).
Als kinderen ouder worden ontwikkelen ze
meer complexe gezichtspunten ten aanzien
van hun omgeving en de aard van sekserol-
len. Langzamerhand worden dan de sekse-
rollen minder rigide en krijgen kinderen
meer flexibele opvattingen over mogelijke
rollen voor jongens en meisjes of mannen en
vrouwen.

5 Docenten als identificatiemodelien

Uit bovenstaande paragrafen is een aantal
zaken af te leiden. In de eerste plaats blijkt
dat de theorie van Freud geen onderbouwing
kan geven voor de veronderstelling dat vrou-
welijke docenten in exacte vakken de sekse-
rollen van meisjes zouden kunnen modifice-
ren. De theorie van Freud over geslachtsrol-
identificatie noemt als belangrijkste identifi-
catiemodel voor meisjes de moeder, of ver-
zorgsters waarmee het kind een sterk emotio-
nele band heeft. Meisjes kiezen de moeder
als identificatiemodel om een oplossing van
het Oedipuscomplex te bewerkstelligen. Het
Oedipuscomplex treedt op omstreeks het de &
Se levensjaar, In deze periode ontstaat de
sekserolidentificatie. Volgens Freud is sekse-
rolgedrag vanaf dat moment een persoon-
lijkheidseigenschap die onveranderlijk is.
Bovendien zijn volgens deze opvatting alle

kenmerken van sekserolgedrag nauw aan el-
kaar gerelateerd omdat ze immers het geza-
menlijk produkt zijn van identificatie met
één enkele volwassene, de ouder van de eigen
sekse.

De sociale leertheorie beweert enerzijds
dat de omgeving verwacht dat jongens en
meisjes zich verschillend zullen gedragen.
Kinderen nemen deze verwachtingen over en
deze verwachtingen dienen feitelijk als be-
krachtiging. De omgeving blijkt de verschil-
lende gedragingen niet direct te bekrachti-
gen, behalve als het gaat om specifieke ge-
dragingen (sekserolpreferenties). Anderzijds
leren kinderen sekserolgedrag door imitatie
van volwassenen van hun eigen geslacht.
Over de leeftijdsfase waarin zich de ontwik-
keling van sekserollen afspeelt laat de sociale
leertheorie zich niet uit; in principe kunnen
kinderen op elk moment afhankelijk van de
situatie hun sekserolgedrag wijzigen.
Volgens de cognitieve ontwikkelingstheorie
wordt de ontwikkeling van sekserollen be-
paald door de cognitieve ontwikkeling. Kin-
deren ontwikkelen al heel jong rigide sekse-
rollen die voortkomen uit het besef dat hun
geslacht en de gedragskenmerken die hierbij
horen onveranderlijk zijn. Kohlberg, die de-
ze theorie heeft ontwikkeld is van mening dat
sekserolgedrag relatief ongevoelig is voor
omgevingsverandering.

Samenvattend kan gesteld worden dat al-
leen de sociale leertheorie een theoretische
onderbouwing kan geven van de eerder ge-
noemde veronderstelling, De beide andere
theoriegn zijn hiervoor op theoretische gron-
den minder geschikt. De sociale leertheorie
leent zich tot het formuleren van twee veron-
derstellingen over de wijze waarop vrouwe-
lijke docenten in exacte vakken de sekserol-
len van meisjes kunnen veranderen. In de
cerste plaats is het mogelijk dat vrouwelijke
docenten in exacte vakken in tegenstelling tot
hun mannelijke collega’s minder seksesterco-
type verwachtingen hebben ten opzichte van
de prestaties van meisjes en zich derhalve
minder seksestereotype zullen gedragen.
Meisjes zullen hun eigen verwachtingen
bijstellen en de exacte vakken minder gaan -
stereotyperen als vakken voor jongens. In de
tweede plaats is het mogelijk dat meisjes die
les krijgen van een vrouwelijke docent in de
exacte vakken het gedrag van deze docente,
namelijk het becefenen van een exact vak,
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zullen imiteren. Bovendien, omdat kinderen,
naar wordt verondersteld, bekrachtigd wor-
den voor het imiteren van een model van de
eigen sekse (Mischel, 1970) zouden vrouwe-
lijke docenten meisjes ook meer gelegenheid
en stimulans kunnen bieden om het beoefe-
nen van een exact vak te imiteren.

Op beide veronderstellingen valt echter
theoretisch en empirisch nog wel het een en
ander af te dingen. In een overzichtsartikel
van Brophy en Good (1974) wordt geconclu-
deerd dat vrouwelijke docenten jongens en
meisjes op dezelfde wijze behandelen als
mannelijke docenten. Meer recente onder-
zoeksresultaten ondersteunen deze conclusie.
Bij voorbeeld, de bekrachtigingspatronen,
hoeveelheid verbale en nonverbale goedkeu-
ring en afkeuring en dergelijke blijken niet
significant te verschillen tussen mannelijke
en vrouwelijke leerkrachten. Dus er is niet
veel ondersteuning voor de opvatting dat
mannelijke en vrouwelijke leerkrachten ver-
schillen in hun functioneren als bron van ver-
wachtingen en bekrachtiging. Weliswaar
gaat het hier om leerkrachten op de basis-
school, maar er is weinig reden om aan te ne-
men dat deze leerkrachten in hun gedrag zul-
len verschillen van hun collega’s in het voort-
gezet onderwijs.

De tweede functie van vrouwelijke docen-
ten betreft die van hun rol als model voor
meisjes. Op basis van een uitgebreid litera-
tuuroverzicht concluderen Maccoby en Jack-
lin (1974) dat kinderen niet per definitie het
model van hun eigen sekse imiteren. Tot de-
zelfde conclusies komen Frieze et al. (1978)
en Constantinople (1979). Barkley, Ullman,
Oho en Brecht (1977) vonden in hun onder-
zoek dat de sekse van het model minder van
belang is dan het gedrag dat de toeschouwer
voor de sekse van het model passend acht.
Ten slotte hebben Perry en Bussey (1979)
aangetoond dat de mate waarin een kind
meent dat het modelgedrag past bij de sekse
van het kind zelf de imitatie van het model
beperkt. Dus als kinderen reeds sekserollen
hebben ontwikkeld wordt de “invloed van
vrouwelijke docenten in exacte vakken aan-
zienlijk teruggebracht, omdat meisjes meer
beinvloed worden door gedrag dat ze vinden
passen bij hun sekse dan door het gedrag van
de vrouwelijke docent op zich. Toch blijven
er nog wel enige argumenten over om de ver-
onderstelling dat vrouwelijke docenten de
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sekserollen van meisjes kunnen modificeren,

te handhaven. Indien meisjes op de leeftijd

waarop ze in contact komen met vrouwelijke
docenten in exacte vakken nog relatief wei-
nig sekserolgedrag hebben ontwikkeld, dan
kan het beoefenen van exacte vakken wel
door meisjes worden opgevat als passend bij
hun sekse, omdat het een vrouw is die dit ge-
drag vertoont. Meisjes denken dan misschien
dat het vanzelfsprekend is dat een vrouw een
exact vak beoefent en zullen daardoor ge-
neigd zijn dit gedrag te imiteren. Er is nog
een tweede manier waarop een vrouwelijke
docent meisjes kan beinvloeden. Als meisjes
relatief weinig vrouwelijke docenten tegen-
komen - hetgeen in het voortgezet onderwijs
inderdaad zo is — dan zouden ze contact met
vrouwelijke docenten voor exacte vakken,
als dit voorkomt, wel eens meer op prijs kun-
nen stellen dan het contact met mannelijke
docenten. Dit hoeft dan niet direct conse-
quenties te hebben voor hun sekserollen,
maar misschien wel voor hun bereidheid ex-
tra aandacht te besteden aan exacte vakken.

Samenvattend: de sociale leertheorie leidt
tot drie voorspellingen ten aanzien van de in-
vloed van vrouwelijke docenten in exacte
vakken op meisjes.

1. Meisjes die les krijgen van vrouwelijke
docenten in exacte vakken ontwikkelen
minder seksetypische opvattingen en min-
der sekserolgedrag in het algemeen,

2. deze meisjes zullen minder geneigd zijn
exacte vakken te beschouwen als vakken
vOOr jongens;

3. ze zullen meer geneigd zijn aandacht te
besteden aan deze vakken c.q. deze vak-
ken te kiezen. ,

Empirisch onderzoek zal moeten uitwijzen
of deze hypothesen houdbaar zijn. Naar ver-
wachting — gegeven de hierboven beschreven
conclusies omtrent de invloed van de sekse
van de docent — zullen de eventuele effecten
niet erg sterk zijn.

-

6 De invioed van vrouwelijke docenten op
meisjes

Slechts een gering aantal onderzoeken heeft
direct de effecten van mannelijke en vrouwe-
lijke leerkrachten op meisjes vergeleken. Het
meeste onderzoek beperkt zich tot jonge kin-
deren van 4 tot 12 jaar. Er zijn slechts weinig



resultaten gevonden die significant en rele-
vant zijn. De resultaten wijzen uit dat het
weinig uitmaakt voor sekserolpreferenties,
sekserolgedrag en prestaties op reken- en
wiskundetaken van meisjes of ze les krijgen
van een vrouw of een man (Brophy en Laose,
1973; Gold, Reis en Berger 1979; Sabin,
Connor en Citron, 1979; Etaugh en Harlow,
1965). Deze resultaten zijn niet verwonder-
lijk, gezien het feit dat in de basisschoolleef-
tijd sekserollen en seksespecificke prestatie-
verschillen nauwelijks aanwezig zijn (zie
hoofdstuk 3).

Buitenlands onderzoek naar de invloed
van de sekse van de docent op kinderen in de
puberteit is nauwelijks voorhanden. Wel is er
een aantal studies gedaan naar de invloed
van vrouwelijke rolmodellen op oudere stu-
dentes. Lantz et al. (1976) geven een over-
zicht van interventiestudies, bedoeld om de
deelname van meisjes aan exacte vakken te
vergroten en concluderen dat rolmodellen in
sommige van deze projecten de grootste in-
vloed hadden. In een project dat bedoeld was
meisjes te werven voor ingenieursopleidin-
gen, bleek dat vrouwelijke rolmodellen die
veel contact hadden met pas begonnen meis-
jes, de angst voor discriminatie die deze
meisjes hadden, langzamerhand deden ver-
dwijnen (Leonard, Freim en Fein, 1976; in
Fox, 1979). Thompson (1976) concludeerde
dat het contact met vrouwen in technische
beroepen leidde tot een positieve houding
van meisjes ten opzichte van deze beroepen
(in Fox et al., 1979). Casserly (1975) vond
dat meisjes die een stageplaats hadden onder
leiding van een vrouw zeer enthousiast wer-
den over de exacte vakken (in Lantz et al.,
1976). Hoewel deze onderzoeken veranderin-
gen aantonen in de attitudes en het gedrag
van de studentes, schicten ze tekort bij het
beantwoorden van eerdergenoemde hypothe-
sen. Immers, het gaat in deze onderzoeken
vooral om studentes die reeds hadden over-
wogen een studie of beroep in exacte vakken
te kiezen en in hun vooropleiding reeds exac-
te vakken hadden gehad. De vrouwelijke rol-
modellen hebben dan nog slechts de functie
mogelijke twijfels en onzekerheden van de
studentes weg te nemen,

Het enige ons bekende onderzoek naar de
invloed van vrouwelijke docenten in exacte
vakken op meisjes in het voortgezet onder-
Wijs is het onderzoek dat onlangs door ons-

zelf is gedaan. In dit onderzoek is nagegaan
of meisjes die les krijgen van een vrouwelijke
docent vaker exacte vakken kiezen dan meis-
jes die les krijgen van een mannelijke docent
(Van der Werf, Korf en Clason, 1984). Bij 68
vrouwen en 156 mannen die les gaven in de
vakken wiskunde en/of natuurkunde in de
klassen waarin leerlingen een vakkenpakket
moeten kiezen (Mavo 3, Havo 3 en VWO 4)
is onderzocht hoeveel jongens en hoeveel
meisjes deze vakken hadden gekozen. Uit de
resultaten blijkt dat meisjes die les krijgen
van een vrouwelijke docenten niet vaker
exacte vakken in hun pakket kiezen dan
meisjes die les krijgen van een mannelijke
docent.

In het onderzoek is tevens nagegaan of de
attitude van docenten ten opzichte voor
meisjes invloed heeft op de keuze van exacte
vakken. Deze attitude — ‘probleembewust-
zijn’ — is gemeten met behulp van een schrif-
telijke vragenlijst. De resultaten wijzen in de
richting van een positieve invloed van deze
attitude van docenten op de keuze van meis-
jes en deze invloed is onafhankelijk van de
sekse van de docent. De conclusie uit dit on-
derzoek is dat niet de sekse van de docent
van doorslaggevende betekenis is op rolge-
drag van meisjes, maar eerder de attitude en
daardoor misschien het gedrag van de do-
cent.

7 Nabeschouwing

Er zijn vrijwel geen significante en relevante
empirische bevindingen die erop wijzen dat
sekserolpreferenties en sekserolgedrag van
meisjes positief beinvloed kunnen worden
door de aanwezigheid van vrouwelijke do-
centen in exacte vakken, De onderzoeksre-
sultaten ondersteunen de argumenten uit de
sociale leertheorie voor de veronderstelling
dat de invloed van vrouwelijke docenten niet
wezenlijk zal verschillen van die van manne-
lijke docenten. In modelingsonderzoek blijkt
telkens weer dat voor imitatie het bij de sekse
passend gedrag van het model de belangrijk-
ste rol speelt in plaats van de sekse van het
model op zich. Meisjes hebben in de klas
waarin ze een vakkenpakket moeten kiezen,
kennelijk al zulke seksestereotype ideeén
over de exacte vakken dat een vrouwelijke
docent op zich hierin geen verandering meer
brengt.
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len een actiever beleid moeten voeren om
seksestereotype ideeén bij meisjes te verande-
ren. Diverse onderzoeksresultaten wijzen uit
dat ‘herbenoeming’ (her-labeling) van wis-
kundige taken als taken die ook voor meisjes
belangrijk zijn, de prestaties van meisjes kan
verbeteren (Unger en Denmark, 1975). Ook
kunnen de prestaties van meisjes positief
beinvloed worden door hen te wijzen op de
sociale acceptatie van exacte vakken (Coney,
1958; Dickstein en Kephart, 1972). Het lijkt
waarschijnlijk dat docenten die ‘probleem-
bewust’ zijn iets dergelijks doen en daardoor
een positieve invloed hebben op de keuze van
meisjes voor wis- en natuurkunde.

Het is echter niet realistisch te veron-
derstellen dat alleen docenten of de school
het probleem van meisjes en exacte vakken
kunnen oplossen. Er blijken nog zoveel an-
dere factoren een rol te spelen bij de ontwik-
keling van sekserollen van meisjes en de
daaruit voortvloeiende houding ten aanzien
van exacte vakken, dat een oplossing die ver-
der gaat dan het schoolsysteem geboden is.
Ouders, media, leerboeken en dergelijke ver-
spreiden seksetypische opvattingen over
exacte vakken. Deze opvattingen zijn diep
verankerd in onze cultuur. Door de jaren
(eeuwen) heen is wiskunde beschouwd als
een mannelijk vak. Vrouwen werden veron-
dersteld ongeschikt te zijn voor logica en de-
ductief denken: vrouwen Kkunnen immers
slechts gevoelsmatig denken. Veel mensen
zijn geneigd om alle sekseverschillen als na-
tuurgegeven te beschouwen. Het bestaan van
sekseverschillen wordt geconstateerd en er
wordt aangenomen dat deze verschillen er
noodzakelijk moeten zijn: ‘Er zijn nu een-
maal meer mannelijke wiskundigen, dus
vrouwen zijn ongeschikt voor wiskunde,
daar is niets aan te doen’.

Veel sekseverschillen zijn echter geen na-
tuurgegeven, maar zijn ontstaan door sociale
en culturele factoren. Voor het verdwijnen
van deze verschillen zijn slechts tijdelijke be-
lemmeringen aanwezig. Deze tijdelijke be-
lemmeringen worden weggenomen door de
beeldvorming rond de exacte vakken als vak-
ken voor mannen en de ideeén omtrent de
onvermijdelijkheid hiervan te veranderen.
Een manier om dat te doen is om te streven
naar meer vrouwelijke docenten in exacte
vakken. Een verhouding van 50% mannelij-
ke en 50% vrouwelijke docenten zou ideaal
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zijn. Dat vrouwen in dit streven zelf de
meeste actieve rol moeten vervullen is niet
gemakkelijk, maar helaas onvermijdelijk.
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Werf, M.P.C. van der. ‘Female teachers as identification models for girls." Pedagogische Studién, 1986,
63, 305-314.

One resolution which is supposed to solve the problem of girls and mathematics is to appoint more female
teachers in sciences. Female teachers are considered to be identification models for girls. This article exam-
ines if this supposition can be funded theoretically. Only from the social learning theory testable hypothe-
ses about the influence of female teachers on girls can be derived. These hypotheses are not supported by
empirical data.

It is concluded that female teachers are no identification model for girls without further preface. Their
influence is more dependent on their attitudes and behavior toward girls than on their sex. When male
teachers have the same attitudes and behavior their influence is as important as that of their female collea-
gues.
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