
??? Dichtheid van het opvoedingsmilieu en attachment: eenvooronderzoek* L. W. C.TAVECCHIO enM. H. VAN IJZENDOORN Vakgroep Wijsgerige en EmpirischePedagogiek, R.U. Leiden Samenvatting In dit artikel wordt verslag gedaan van eensurvey-onderzoek naar de relatie tiissen dedichtheid van het opvoedingsmilieu en een be-paald aspect van gehechtheid {'attachment'),namelijk de door het kind ervaren veiligheid inpotentieel bedreigende situaties. De dichtheidvan hel opvoedingsmilieu wordt o.m. bepaalddoor het aantal opvoeders dat met het kind inrelatie treedt en door de mate waarin de oudersbij de opvoeding betrokken zijn. Aan de theo-rievorming rond deze vraagstelling wordt in ditartikel slechts kort gerefereerd. Het onderzoekwerd verricht bij 166 ouderparen in Leiden enomgeving met tenminste twee kinderen tussen Oen 3.5 jaar en was er in de eerste plaats op gerichteen globaal overzicht te verkrijgen van de

standvan zaken bij een relatief grote groep gezinnen.Op basis van de bij deze groep verkregen vra-genlijstgegevens werd met behulp van multiplercgressietechnieken nagegaan hoe en in welkemate variatie in erwiren veiligheid is terug tevoeren op variatie in een aantal direct en indirectaan de theorie over gehechtheid ontleende onaf-hankelijke variabelen. Van deze variabelenbleek slechts een minderheid enige samenhangvan betekenis met erwren veiligheid te vertonen.Deze samenhang suggereen dal een hogere malevan erx'aren veiligheid wat vaker lijkt samen tegaan met het buitenshuis werken van de moederen een enigszins relativerende opvoedingsattitu-de, hetgeen g?Š?Šn sletin betekent voor de vige-rende (voor)oordelen ten aanzien van de nega-tieve effecten van werkend moederschap op de * Met dank aan drs. F. A. Goossens, drs. K. Jansen, drs.P- M. Kroonenbei;g, drs. M. M Vergeer en drs. T. H.A. v.d. Voort voor

hun kritiek op een eerdere versievan dit artikel. emotionele ontwikkeling van hel (zeer) jongekind. De betekenis van de vader als potentieel'verdimner' van het opvoedingsmilieu kon in ditonderzoek niet ondubbelzinnig worden vastge-steld en noopt tot nader onderzoek. Dat laatstegeldt overigens ook voor de overige onderzoeks-resultaten. Aan het gebruik van de vragenlijst-methode voor onderzoek naar complexe op-voedingsverschijnselen kleven de nodige feilen.Het hier gerapporteerde onderzoek heeft het ka-rakter van een voorstudie, die moet worden aan-gevidd en gevalideerd met een aantal kleinscha-liger maar dieper gravende obser\'aliestudies tenaanzien van de betrokken gehechtheidsdimen- 1 Inleiding In dit artikel staat de relatie tussen de 'dichtheidvan het opvoedingsmilieu" en ontstaan en ont-wikkeling van gehechtheid ('attachment") tus-sen ouders en hun (zeer) jonge kinderen cen-traal. De 'dichtheid van het

opvoedingsmilieu'wordt o.m. bepaald door het aantal opvoedersdat met het kind in relatie treedt. Van een'dicht' opvoedingsmilieu is sprake wanneerslechts ?Š?Šn opvoeder regelmatig met het kindinteracteert, waardoor het kind nauwelijksmogelijkheden heeft zich aan meer dan ?Š?Šnpersoon te hechten. In een minder dicht of'dunner" opvoedingsmilieu kunnen meerderepersonen een relatie met het kind opbouwen.Op hier niet nader te preciseren theoretischegronden kan men verwachten dat een dichtopvoedingsmilieu zou kunnen leiden tot meerangstige vormen van gehechtheid ('avoidant" of'resistant' attachment, cf. Van IJzendtxim,1979; 1980) van het kind aan personen uit zijnomgeving. Anderzijds is er reden om aan tenemen dat waar sprake is van een kwantita-tieve of kwalitatieve 'verdunning" van het op-voedingsmilieu, bijvoorbeeld als gevolg van hetbuitenshuis werken van de moeder, de inscha-kelingvan cr?¨ches, verblijf

bij grootouders, eengrotere participatie van de vader aan de opvoe-ding of een minder protectieve opvoedingsatti-tude van de ouders, het kind zich vaker relatief 1 Pedagogische Studi??n



??? veilig gehecht voelt aan zijn opvoeder(s), ('se-cure' attachment, cf. Van IJzendoom, ibid.).Op theoretische en empirische gronden is ver-der te verwachten dat kinderen met een veiligegehechtheid aan ?Š?Šn of meer opvoeders zich inpotentieel bedreigende situaties (zoals schei-dingssituaties, confrontatie met vreemde per-sonen en/of omgevingen) minder onveilig zul-len voelen dan kinderen met angstige gehecht-heidsvormen (cf. Ainsworth, Blehar, Wa-ters & WaU, 1978). Het begrip 'dichtheid van het opvoedingsmi-lieu' verwijst naar de vooral ook praktisch ge-zien belangrijke discussie over de al dan nietnoodzakelijke permanente aanwezigheid enbereikbaarheid van ?Š?Šn en dezelfde opvoeder,doorgaans de moeder van het kind, gedurendede eerste vier levensjaren. Met het in dit artikelbeschreven onderzoek is getracht enkelebouwstenen aan te dragen voor een zakelijker,meer wetenschappelijk fundament

onder deveelal onzakelijke, emotionele discussies tus-sen voor- en tegenstanders van een 'verdun-ning' van het opvoedingsmilieu. Hierbij ligt hetaccent op de interpretatie van het verkregenempirisch feitenmateriaal. Elders werd reedsuitvoeriger aandacht besteed aan de pedag-ogisch-antropologische, theoretische en histo-rische achtergronden van de begrippen 'dicht-heid van het opvoedingsmilieu' en 'gehecht-heid' (cf. Van IJzendoorn, Tavecchio & Reijn-goud, 1979; Van IJzendoorn & Tavecchio,1979; Van IJzendoorn, 1980). De resultatenvan een vooronderzoek vindt men beschrevenin Tavecchio en Van IJzendoorn (1979). In de fase van het (empirisch) onderzoekwaarin wij,ons thans bevinden ligt de nadrukmeer op het verkrijgen van een globaal over-zicht van de stand van zaken bij een relatiefgrote groep gezinnen dan op het verwerven vaninzicht in de precieze details van de relatie tus-sen dichtheid van het

opvoedingsmilieu en ge-hechtheidsontwikkeling. Daarom werd geko-zen voor gebruik van de vragenlijst als dataver-zamelingsmethode. Deze methcxle kent na-tuuriijk zijn beperkingen, vooral omdat eenwel heel sterk beroep wordt gedaan op hetwaarnemingsvermogen van de ouder, in casude moeder met betrekking tot het gezinslevenwaaraan zij zelf actief deelneemt. Een vragen-lijst inventariseert verder uitsluitend opiniesen/of attitudes van de respondenten, g?Š?Šn ge-dragingen. Bovendien is de invloed van 'socialewenselijkheid' op de gegeven antwoorden nietondenkbaar. We gaan in ons onderzoek echteruit van het 'triangulatie-principe': het gebruikvan diverse methoden met verschillende te-kortkomingen kan bij convergentie van resul-taten tot meer gefundeerde conclusies leiden.Zo worden dezelfde vragen die hier centraalstaan, in andere deelprojecten met name metbehulp van observatie-methoden

beantwoord. Zowel dichtheid van het opvoedingsmilieuals gehechtheid zijn constructen die in een be-trekkelijk grootschalig survey-onderzoek alshet onderhavige niet eenvoudig geoperationa-liseerd kunnen worden. Het eerstgenoemdeconstruct werd daartoe in een drietal meer con-crete en onderzoekbare componenten ontleed: 1. Kwalitatieve dichtheid, zoals bepaald doorde mate waarin de ouders blijk geven vaneen 'protectieve' dan wel een meer 'relati-verende' opvoedingsattitude; tevens spelenhierbij de attitude ten aanzien van het bui-tenshuis werken van de moeder en de atti-tude ten aanzien van het part-time werkenvan de vader met het oog op de opvoedingeen rol. 2. Kwantitatieve dichtheid, zoals bepaald doorhet al dan niet buitenshuis werken van demoeder, het bezoek van het kind aan cr?¨-ches, peuterspeelzalen, e.d. en het aantalnachten dat het kind van huis afwezig isgeweest. 3. De rol- en

taakverdeling tussen de ouders,met speciale aandacht voor de participatievan de vader aan huishoudelijke, verzor-gende en pedagogische activiteiten die inhet gezin verricht worden; anders gezegdgaat het hier om de mate waarin de vaderals 'verdunner' van het opvoedingsmilieunaar voren treedt. De mogelijkheden om het construct gehecht-heid met behulp van de vragenlijstmethode teoperationaliseren zijn eveneens beperkt. In hetkader van dit exploratieve onderzoek is de ope-rationalisatie beperkt gebleven tot slechts ?Š?Šndimensie van het construct, namelijk de doorhet kind ervaren veiligheid, c.q. angst in: - vreemde omgevingen en onbekende situ-aties; - contacten met relatief onbekende personen('vreemden'); - situaties van afwezigheid van de ouders. In 3.2 wordt nader ingegaan op de gekozenoperationalisatie van gehechtheid. 2 Pedagogische Studi??n



??? Vanuit wetenschapstheoretisch en methodo-logisch perspectief kunnen de nodige kantte-keningen worden geplaatst bij de keuze van hetsurvey-onderzoek en de vragenlijst om zulkeuiterst complexe variabelen te onderzoeken.Eerder werd in dit tijdschrift reeds uitvoerigingegaan op de problemen met betrekking totde operationaliseerbaarheid van het constructgehechtheid (Van IJzendoom, 1979). E?Šn vande conclusies was toen dat langdurige observa-tie van het vertoonde gedrag in al dan nietgestandaardiseerde interactie-situaties tussenmoeder, vader en kind(eren) zeer wenselijk is.Waarmee nogmaals wordt onderstreept dat hethier gerapporteerde onderzoek in essentie hetkarakter heeft van een eerste globale exploratievan het objectgebied, die in een volgend sta-dium door middel van kleinschalige observa-tiestudies zal worden aangevuld, uitgediept engevalideerd. Met de hiervoor aangestipte be-perkingen in het

achterhoofd is getracht op devolgende vijf centrale onderzoeksvragen eenvoorlopig antwoord te formuleren: 1. Is er een samenhang tussen de mate vanprotectieve gevoelens van de ouders tenopzichte van hun kind cn de door het kindervaren gevoelens van veiligheid in poten-tieel bedreigende situaties? 2. Maakt het buitenshuis werken van de moe-der verschil voor de door het kind ervarenveiligheid? 3. Is er een samenhang tussen de mate waarinde vader als 'verdunner' van het opvoe-dingsmilieu naar voren treedt en ervarenveiligheid? 4. Maakt het bezoeken van een cr?¨che, peu-terspeelzaal e.d. verschil voor de door hetkind ervaren veiligheid? 5. Bestaat er samenhang tussen het aantalkortdurende schcidingscrvaringen, zoalsbijvoorbeeld een paar dagen elders logerenen overnachten, en de door het kind erva-ren veiligheid? Zoals eerder opgemerkt gaan wij hierbij uit vande op theoretische en empirische gronden plau-sibel

te maken verwachting dat kinderen opge-voed in een minder dicht milieu zich eerderveilig gehecht zullen voelen, i.e. zich in poten-tieel bedreigende situaties minder onveilig zul-len voelen dan kinderen opgevoed in een dich-ter milieu. 2 De onderzoeksgroep Zoals uit het voorgaande kon worden afgeleidis gekozen voor een dwarsdoorsnede-onder-zoek met behulp van de vragenlijstmethode,waarbij 237 Leidse gezinnen werden aange-schreven die voldeden aan de voorwaarde datze tenminste ccngeiroiiwdpaar met twee kinde-ren in de leeftijd tiissen O en 3.5 jaar omvatten.Deze 237 gezinnen vormden ten tijde van dedataverzamelingsfase van het onderzoek (ok-tober/november 1979) dc gehele (Leidse) po-pulatie van gezinnen met de gewenste kenmer-ken. De redenen waarom dergelijke eisen wer-den gesteld hangen samen met de mogelijkheidvan vervolgonderzoek onder dezelfde groep endezelfde leeftijdscategorie zeer

jonge kinderen.Na een viertal motiveringsronden bleken 183ouderparen (ruim 77%) bereid hun medewer-king aan het onderzoek te verlenen, een voordit soort survey-onderzoek alleszins redelijkresultaat. Nagegaan werd in welke mate res-pondenten en nonrespondenten van elkaarverschilden. Het belangrijkste gegeven van denonrespondenten bestond uit een schatting vande sociaal-economische status (SES) op basisvan beschikbare informatie over het beroeps-niveau van de man. Bij de respondenten werddeze variabele berekend volgens de zgn. 'Bem-stein-methode', waar wordt uitgegaan van zo-wel het opleidings- en beroepsniveau van devader als dat van de moeder (Bernstein, 1970;zie ook Meijnen, 1977). De indeling naar op-leidings- en beroepsniveau vond plaats aan dehand van de ITS-beroepenklapper (Wester-laak et al., 1975) en de opleidingsschaal die ookMeijnen in zijn onderzcx-k hanteerde (voor de-tails over

de berekeningsprtx-edure zie Van IJ-zendoom et al., 1980, blz. 92). In Tabel 1 vindtmen de SES-verdelingen van de onderzt)chtegezinnen en de totale groep. In Tabel 1 vindt men overigens de verdeling bij166 gezinnen, omdat 17 gezinnen met tweelin-gen bij de verdere analyses buiten beschouwingwerden gelaten (zie Jansen, 1980, voor onder-zoek bij deze groep). Ondanks de bijna ver-woede pogingen om ook deze groepen totdeelname te motiveren zijn de niveaus 1 en 2,dat wil zeggen de 'alleriaagste' milieus, in deaangeschreven groep van 237 gezinnen bijnatweemaal zo sterk vertegenwoordigd als in deuiteindelijk onderzochte groep van 166 gezin-nen {123% versus 7.2'''o). De drie hoogste 3 Pedagogische Studi??n



??? milieus zijn in eerstgenoemde groep iets min-der sterk gerepresenteerd (60.8% versus69.9% in de onderzochte groep). Het bleeic datouders in de lagere milieugroepen langer talm-den met het geven van hun toestemming envaker moesten worden aangeschreven dan ou-ders uit de hogere milieus. Zonder de laatste-ongebruikelijke- motiveringsgronden zoude verdeling van SES in de onderzochte groepwellicht nog iets schever ten gunste van dehogere milieus zijn uitgevallen. Overigens ishet opvallend dat in dit onderzoek de hogeremilieus nogal oververtegenwoordigd zijn, ????kin de oorspronkelijke groep. Een reden totvoorzichtigheid met betrekking tot de externevaliditeit van de resultaten'! Met betrekking totde gezinssamenstelling bestond de onderzochtegroep van 166 gezinnen voornamelijk uittwee-kinder gezinnen (84.9%), 9.6% van deouderparen had 3 kinderen, de rest vier ofmeer. De moeders waren

gemiddeld 29 jaaroud (minimum 19, maximum 47 jaar, stan-daardafwijking = 3.9 jaar), de vaders gemid-deld 31 jaar (minimum 22, maximum 47 jaar,standaardafwijking = 3.6 jaar). Uit ieder gezinis vervolgens een kind geselecteerd waarop alleverdere analyses zich hebben gericht. Dit kindmoest voldoen aan de eis dat het zich qua leef-tijd het dichtst in de buurt van het interval 1-2.5jaar bevond, teneinde de vergelijkbaarheid vande verschillende gehechtheidsindicatoren (zie3.2) te optimaliseren. Gehechtheidsgedragin-gen maken immers een leeftijdsgebonden ont-wikkeling door (cf. Van IJzendoom, 1979). Devolgens voornoemd criterium geselecteerdekinderen bleken relatief goed verdeeld te zijnover de variabele geslacht: 53.9% jongens en46.1% meisjes. De verdeling op het punt vanleeftijd vindt men in Tabel 2. 3 Keuze en operationalisalie van de onder-zoeksvariabelen 3.1 Algemeen Zoals in paragraaf 1 werd

uiteengezet werdende constructen dichtheid van het opvoedings-milieu en gehechtheid ontleed in een aantalmeer concrete, met behulp van de vragenlijst-methode onderzoekbare elementen. Ten aan-zien van gehechtheid werd gekozen voor hetmeten van de mate van de door het kind erva-ren veiligheid in potentieel bedreigende situ-aties. De dichtheid van het opvoedingsmilieu isonderscheiden naar de dimensies kwalitatievedichtheid, kwantitatieve dichtheid en rol- entaakverdeling binnen het gezin, met specialeaandacht voor de rol van de vader in de diversegezinsactiviteiten. In het onderzoek is de no- Tabel 1 Verdeling van sociaal-economische status in de oorspronkelijk aangeschreven groep (N = 237) en deuiteindelijk onderzochte groep gezinnen (N = 166) Niveau oorspronkelijkegroep onderzochtegroep f % f % 1. ongeschoolde arbeid 3 1.3 1 .6 2. geschoolde arbeid 26 11.0 11 6.6 3. lagere employ?Šs 39

16.4 26 15.7 4. middelbare employ?Šs 40 16.9 31 18.7 5. hogere employ?Šs 41 17.3 33 19.9 6. academisch niveau 63 26.6 52 31.3 7. missing/onbekend 25 10.5 12 7.2 totaal 237 100.0 166 100.0 Tabel 2 Leeftijdsverdeling van de onderzochtekinderen Aantal maanden f % 10 - 12 maanden 27 16.3 13-18 maanden 34 20.5 19-24 maanden 23 13.8 25 - 30 maanden 48 28.9 31 - 36 maanden 34 20.5 totaal 166 100.0 X = 23 maanden s = 8.4 maanden 4 Pedagogische Studi??n



??? dige aandacht besteed aan de meettheoretischeonderbouwing van de verkregen vragenlijstge-gevens, die een rol speelden bij de operationali-satie van de indicatoren van voornoemde con-structen en dimensies^. 3.2 Operationalisatie van ervaren veiligheidc.q. angst in potentieel bedreigende situatiesErvaren veiligheid, de belangrijkste afhanke-lijke variabele in het onderzoek, vormt de ope-rationalisatie van ?Š?Šn aspect van het meer-di-mensionele construct gehechtheid, namelijk demate waarin het kind zich veilig voelt in min ofmeer vreemde situaties. Het zijn deze situatiesdie in de meest gangbare operationaliserings-strategie, de zgn. 'Strange Situation' van Ains-worth et al. (1978), kunstmatig tot stand wor-den gebracht in de theoretisch gefundeerdeverwachting dat juist d?¤n het gehechtheidsge-drag zich in zijn meest directe en pure vorm zalmanifesteren. Moeders' werd gevraagd naar dereacties van het kind op alleen

zijn, op duister-nis, op een kortstondige scheiding, een onbe-kende omgeving, op de aanwezigheid vanvreemde personen of bezoekers-, de antwoordenwerden gegeven op 3- of 4-puntsschaaltjes,waarbij moest worden aangegeven in welkemate (van angst of verlegenheid) het kind re-ageerde. Daarnaast betrof een tweetal itemshet algemene angstniveau van het kind, name-lijk ia/ig zijn cnhuilen. Hier moest de frequen-tie worden aangegeven. Omdat de 'gehecht-heidsindicatoren' niet alle dezelfde schaal-breedte vertoonden, werd besloten tot stan-daardisatie van de scores. Lage scores op denieuw gevormde variabele 'ervaren veiligheid"duiden op een relatief angstige gehechtheid,hoge scores op veiliger gehechtheidsvormen.Berekening van de interne consistentie vandeze uit acht items bestaande 'schaal" leverdeeen co??ffici??nt alpha op van .65. Terecht kan men zich hierbij afvragen wateen voor alpha acceptabele waarde is.

Nunnally(1978, blz. 245 e.v.) zegt hier onder meer hetvolgende over: 'What a satisfactory level ofreliability is, depends on how a measure isbeing used. In the eariy stages of research on.. . hypothesized measures of a construct, onesaves time and energy by working with Instru-ments that have only modest reliability, forwhich purposes reliabilities of .70 or higher willsuffice ...'. In aansluiting op deze uitspraakvan Nunnally willen wij ons ook met een co??ffi-ci??nt alpha van .65 vooriopig tevreden stellen,mede gezien het feit dat alpha een nogal con-servatieve schatting geeft van de schaalbe-trouwbaarheid (Zeiler en Carmines, 1980, blz.60-63). 3.3 Operationalisatie van de onaflmnkelijke ofpredictor\'ariabelen Met betrekking tot de kwalitatieve dichtheidvan het opvoedingsmilieu is in eerste instantiegekozen voor een schaal die Schneewind(1976) in de Bondsrepubliek heeft ontwikkelden gevalideerd. Na verwijdering van itemsvanwege

te lage test-hertest betrouwbaarheiden geringe item-totaal correlaties bleef eenschaal met 7 items over, waarvan co??ffici??ntalpha .67 bedroeg. Voorbeelden van items zijn:'wat mijn kind doet, denkt en voelt interesseertme meer dan alle andere dingen"; en 'bij alleswat mijn kind doet steek ik direct de helpendehand toe'. Verondersteld werd dat deze schaalhet begrip pedagogische betrokkenheid aan-vaardbaar operationaliseerde. Lage scores opde nieuw gevormde variabele (een somscoreover de items), wijzen op een hoge zo nietovermatige betrokkenheid bij de opvoeding enontwikkeling van het kind, hoge scores weer-spiegelen een wat meer relativerende houding. Naast vragen met betrekking tot de peda-gogische betrokkenheid werden ook dc attitudeten opzichte van het buitenshuis werken van demoeder en de attitude ten aanzien van het part-time werken van de vader ten behoeve van deopvoeding van de kinderen

gemeten. De atti-tude ten aanzien van deze zaken vormt moge-lijk een indicatie voor de kwalitatieve dichtheidvan het opvoedingsmilieu. De bij beide vragengehanteerde 5-puntsschaal liep van 1 (zeer on-gunstig) tot 5 (zeer gunstig). Op deze plaats zijnog vermeld dat de opinie over het buitenshuiswerken van moeders, met het oog op voor- ennadelen voor de opvoeding, nogal afwijzendwas, niet in de laatste plaats bij de moeders zelf(cf. Tavecchio & Van IJzendoom, 1982). We-tenschappelijk gezien zijn over de positieve ofnegatieve gevolgen van werkend moederschapoverigens nog nauwelijks gefundeerde uitspra-ken te doen (Goossens, 1980). In het onderzoek zijn de variabelen die ver-wijzen n-di\T kwantitatieve dichtheid op eenvou-dige wijze middels een directe vraag aan demoeder geoperationaliseerd. Het betrof hiervragen over: 1. Het al dan niet buitenshuis werken van demoeder (categorie??n ja (1) en neen (2)); 5
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??? 2. Het aantal nachten dat het kind buitenshuisheeft doorgebracht, bijvoorbeeld in verbandmet logeren; 3. Het al dan niet bezoeken van cr?¨ches, peu-terspeelzalen, dagverblijven e.d., door hetkind (in het onderzoek uiteindelijk gehan-teerd als dichotome variabele, met de cate-gorie??n ja (1) en neen (2)). Van de 166 aan het onderzoek deelnemendemoeders bleken er overigens maar 28(17%) tewerken. Iets meer dan een derde (36%) van dekinderen bezocht cr?¨ches e.d. Vermeld dientnog te worden dat met betrekking tot het aantalnachten afwezigheid niet is gevraagd om eennadere specificatie. Zo kon in dit onderzoekeen verblijf tijdens een logeerpartij bij een fa-milielid niet worden onderscheiden van eenopname in het ziekenhuis, die de ouder-kindrelatie op ingrijpende wijze zou kunnen veran-deren. In vervolg-onderzoek zal zeker aan-dacht worden besteed aan mogelijk relevantevariabelen van medische

aard, mede gelet oponderzoeksresultaten van Klaus & Kenneil(1976) betreffende de relatie tussen perinatalecomplicaties en gehechtheidsontwikkeling. Een belangrijke onafhankelijke variabele heeftbetrekking op de taak- en rolverdeling in hetgezin. In dit kader gestelde vragen hadden be-trekking op de mate waarin de ouders partici-peren aan huishoudelijke, verzorgende en 'pe-dagogische' activiteiten in het gezin, waarbijhet er vooral om ging te achterhalen in hoe-verre de vader feitelijk gezien als 'verdunner'van het opvoedingsmilieu naar voren kwam.De vragen moesten worden beantwoord doorop een 5-puntsschaal aan te geven hoe het werkmet betrekking tot taken als luiers verschonen,stofzuigen e.d. tussen vader en moeder wasverdeeld. Een principale componentenana-lyse" over de gegeven antwoorden bevestigdehet vermoeden dat onderscheid kan wordengemaakt tussen items die tenderen in de rich-

ting van traditioneel typisch 'vrouwelijke' ta-ken, traditioneel typisch 'mannelijke' taken enenkele 'pedagogische' activiteiten, ten aanzienwaarvan de rolverdeling minder geslachtsge-bonden lijkt te zijn. Op basis van deze driecomponenten werd een drietal nieuwe variabe-len gecre??erd, te weten vrouwelijke taakvervul-ling, mannelijke taakvervulling en pedagogischeactiviteiten. Hoge scores op deze drie nieuw gevormde variabelen duiden op grotere participatie vande vrouw, lage scores op grotere participatievan de man aan de diverse activiteiten. Hoewelelders (Tavecchio & Van IJzendoom, 1982)uitvoerig wordt ingegaan op taak- en rolverde-ling in het gezin en man-vrouw verschillen, zijhier niet onvermeld dat (zelfs in deze relatiefhoog opgeleide groep) bij de meeste gezinneneen relatief traditionele werkverdeling bestaat.Alleen een aantal 'pedagogische' activiteitenals knuffelen, stoeien of voorlezen lijken

watevenwichtiger verdeeld te zijn. Slechts op ditgebied lijkt het symmetrische gezin inderdaadeen realiteit te zijn (Young & Wilmott, 1973). 3.4 Overige variabelen Tenslotte werd een aantal variabelen in hetonderzoek betrokken die door ons beschouwdwerden als mogelijkerwijze interveni??rendevariabelen: 1. Het 'cultuur-pedagogisch niveau' van hetgezin, dat wil zeggen de mate waarin deouders menen de nadruk te moeten leggenop het stimuleren van die culturele vaardig-heden die geacht worden de intellectueleontwikkeling positief te be??nvloeden (cf.Rupp, 1969;Meijnen, 1977, blz. 105). Cul-tuurpedagogisch niveau werd gemetendoor de somscore over een vijftal indicato-ren. De interne consistentie bereikte een indit onderzoeksstadium toereikende waarde(.69). Lage scores op de variabele wijzen opeen minder uitgesproken interesse van deouders voor het verrichten van activiteitendie.een stimulerende

werking hebben op deontwikkeling van intellectuele vaardighe-den. 2. Ouderschapsmotivatie-, voortbouwend opeerder onderzoek van Out & Zegveld(1977) werd de ouders gevraagd zich uit tespreken over het belang van 13 motievenom kinderen te nemen of te krijgen. Vandeze 13 motieven vielen er vijf af op basisvan de test-hertest analyse. Voorbeeldenvan items zijn: 'kinderen krijgen is eennieuwe ervaring', en 'je kunt je eigen opvat-tingen overdragen'. Een principale compo-nenten analyse over de antwoorden op de 8items wees uit dat bijna alle items hooglaadden op ?Š?Šn component, zodat de ver-onderstelling van een ?Š?Šndimensionelestructuur voor de hand lag. De bepalingvan co??ffici??nt alpha ondersteunde dezeveronderstelling met een waarde van .70, 6 Pedagogische Studi??n



??? voldoende voor verder onderzoek met denieuwe schaal. Gewerkt is verder met eensomscore over de 8 items. De nieuwe varia-bele kan worden gekarakteriseerd als eenmaat voor de intensiteit van ouder-schapsmotieven, waarbij lage scores wijzenop sterkere motieven dan hoge scores. 3. Straf gedrag van de ouders ten aanzien vanhm kind. Dit strafgedrag werd door eentweetal vragen geoperationaliseerd, te we-ten een vraag naar de frequentie van straf-fen door het kind alleen te laten (bijvoor-beeld in een ander vertrek) en een vraagnaar het v????rkomen van straffen door lief-desonthouding ('love withdrawal'). Bowlby(1975, blz. 388) beschouwt deze twee vor-men van straffen als mogelijk van invloedop de gehechtheidsontwikkeling. In het on-derzoek werd verder gewerkt met de varia-bele strafmaatregelen, een somscore overdeze twee indicatoren. Hoge scores op dezevariabele duiden op een spaarzamer ge-bruik van

bestraffingstechnieken die eenontwikkeling in de richting van angstige ge-hechtheid mogelijk bevorderen, lage scores Afliankelijke Onafhankelijke variabelen variabele Sociaal- Werkend Cr?¨chcbe- Attitude ten economische moederschap zock kind aanzien van status werkend Taakvervul- moederschap Leeftijd van ling moeder het kind Attitude ten Ouderschaps- Taakvervul- aanzien van Geslacht motivatie ling vader korter wer- van het ken van de kind Pedagogi-sche activi- vader ERVAREN teiten Aantal nach-ten weg van VEILIGHEID Betrokken- huis heid op op- voeding Strafmaatre-gelen Cultuur-pe- dagogisch niveau (I) (11) (III) (IV) (V) Richting causale invloed Figuur 1 Schematisch overzicht van de relatie lussen ervaren veiligheid en diverse cliLsters onaflumkelijkevariabelen op een frequenter gebruik van deze tech-nieken. 3.5 Samenvattend overzicht van de onder-zochte variabelen In Figuur 1 zijn de tot dusver besproken

varia-belen overzichtelijk samengevat. Toegevoegdzijn mogelijk belangrijke basisvariabelen alssociaal-economische status (S.E.S.), leeftijd vanhet kind en geslacht van het kind, die in eenonderzoek als dit niet zonder meer buiten be-schouwing kunnen blijven. Zij werden overi-gens reeds ge??ntroduceerd in paragraaf 2. Devariabelen die tot de andere clusters behorenzijn alle direct of indirect ontleend aan theoreti-sche opvattingen betreffende opvoedingsmi-lieu en gehechtheid die eerder in paragraaf 1zijn ge??ntroduceerd en aldaar kort werden be-sproken. In het schema komt tot uiting dat hetin dit onderzoek geoperationaliseerde aspectvan gehechtheid, ervaren veiligheid in poten-tieel bedreigende situaties, kan worden be-schouwd als een variabele die op grond vantheoretische overwegingen (gedeeltelijk) af-hankelijk is van de in Figuur 1 in de clusters II 5330 Pedagogische Studi??n



??? tot en met IV gespecificeerde onafhankelijkevariabelen. De relaties tussen de diverse variabelen zijnniet verder door lijnen aangegeven om de in-druk te vermijden dat in deze exploratieve fasevan het onderzoek naar het gehechtheidsver-schijnsel (veel) meer is te realiseren dan hetformuleren van een aantal globale verwachtin-gen. Wel zijn de diverse onafhankelijke varia-belen zodanig gerangschikt dat van links naarrecht gesproken kan worden van een zwakkecausale ordening tussen de diverse clusters,aangegeven door een pijl. Zo is er van uitge-gaan dat variabelen als sociaal-economisch mi-lieu, leeftijd en geslacht van het kind exogeenvan aard zijn en niet door de andere variabelenworden be??nvloed. Werkend moederschap enouderschapsmotivatie zijn als variabelen be-schouwd die sterker en eerder de erna vol-gende variabelen zullen hebben be??nvloed danomgekeerd. De taak- en rolverdeling in

hetgezin, i.e. de taakvervulling door de vader zalons inziens eerder invloed ondergaan van hetwerkend moederschap dan omgekeerd. Een-zelfde redenering geldt voor de relatie tussende ook in de tijd gezien meer primaire ouder-schapsmotivatie en variabelen als betrokken-heid op de opvoeding en cultuur-pedagogischniveau, die op hun beurt weer een meer primairkarakter dragen dan bijvoorbeeld concrete op-voedingsmaatregelen. Tenslotte is er van uitge-gaan dat de attitude ten aanzien van het bui-tenshuis werken van de moeder en de attitudeten aanzien van het korter werken van de vaderten behoeve van de opvoeding gevormd wor-den door ervaringen met de bestaande werk-verdeling in het gezin en door de meer funda-mentele pedagogische attituden van de ouders. 4 Resultaten Voor de analyse van de relatie tussen ervarenveiligheid en de diverse, in Figuur 1 gespecifi-ceerde, onafhankelijke

variabelen werd ge-bruik gemaakt van multiple regressie-analyse^.De centrale vraagstelling laat zich immers for-muleren als: hoe en in welke mate is de variatiein ervaren veiligheid terug te voeren op variatiein (combinaties van) de onafhankelijke varia-belen. Bij de analyse zal het accent meer wor-den gelegd op een beschrijvend dan op eentoetsend gebruik van de techniek. Een ge-bruiksvorm die zich laat rechtvaardigen methet oog op de exploratieve fase van het onder-zoek en die ook door Kerlinger & Pedhazur(1973, blz. 49) wordt aanbevolen. Voor 'mo-deltoetsing' achtten wij ons in dit onderzoeks-stadium nog niet adequaat toegerust. (Ge??nte-resseerden kunnen de correlatiematrix waaropde navolgende analyses zijn gebaseerd, bij deauteurs opvragen). Teneinde een zo compleet mogelijk beeld teverkrijgen van de relaties tussen ervaren veilig-heid (als afhankelijke of 'criterium' variabele)en de diverse

onafhankelijke variabelen (of'predictoren') werd in eerste instantie eenstapsgewijze multiple regressie-analyse uitge-voerd met als enige restrictieve voorwaarde dateen onafhankelijke variabele voor opname inde predictor-set tenminste een F-waarde van.01 moest bereiken. De stapsgewijze procedureheeft als eigenschap dat de eerst gekozen pre-dictor de onafhankelijke variabele is met dehoogste correlatie met ervaren veiligheid; deals tweede gekozen onafhankelijke variabele isdegene met de hoogste (gekwadrateerde) par-ti??le correlatie met ervaren veiligheid, etc. (dusn?¤ uitpartialisering van de al opgenomen pre-dictor(en)), (zie bijvoorbeeld Chatterjee &Price, 1977, blz. 201). Uit het in Tabel 3 weer-gegeven eindresultaat van de stapsgewijze ana-lyse blijkt dat twee van de potentieel verkla-rende variabelen, het aantal nachten weg vanhuis en het geslacht van het kind, zelfs de alsminimum vereiste F-waarde

van .01 niet be-reikten. De overige dertien verklaren tezameneen kleine M'/o van de variantie (de multiple Rvan .37 is overigens significant). De gegevens inTabel 3 maken duidelijk dat alleen de eerstevier variabelen een rol van enige betekenis spe-len. In het rechter gedeelte van de tabel wordtdit ge??llustreerd door het feit dat de eerste viervariabelen tezamen ongeveer 1()'K> variantieverklaren, terwijl de resterende negen slechts47Â? daaraan toevoegen. hi het linker gedeeltevan (Jfe tabel zijn tevens de resultaten vermeldmet betrekking tot de toetsing van de signifi-cantie van de afzonderiijke standaardparti??leregressieco??ffici??nten (b?¨ta's)''. Deze co??ffici-??nten maken het mogelijk het effect van dediverse onafliankelijke variabelen onderiingdirect te vergelijken. Toetsing van de afzonder-lijke co??ffici??nten wees uit dat bij deze staps-gewijze procedure slechts twee onafhankelijkevariabelen, betrokkenheid

op de opvoeding enwerkend moedersehap, een verklarendewaarde hebben die niet toevalsbepaald mag 8 Pedagogische Studi??n



??? worden genoemd. Deze beide variabelen zijnechter van cruciaal belang voor het onderzoeken de theoretische onderbouwing van de vraag-stelling. Betrokkenheid op de opvoeding is debelangrijkste indicator voor de kwalitatievedichtheid van het opvoedingsmilieu, werkendmoederschap is een belangrijke indicator voorde kwantitatieve dichtheid. In overeenstem-ming met het teken van de bijbehorende re-gressieco??ffici??nten (resp. .21 en - .24) luidt deinterpretatie: naarmate ouders er toe neigenhun betrokkenheid op de opvoeding van hunkinderen wat meer te relativeren stijgt de doorhet kind ervaren veiligheid. Ook het buitens-huis werken van de moeder lijkt samen te gaanmet een grotere mate van ervaren veiligheid.Hoewel de samenhang in deze richting kanworden ge??nterpreteerd dient onmiddellijk teworden toegevoegd dat het om niet meer daneen zwakke relatie gaat. Het is niet ongunstig dat ervaren veiligheidniet of

nauwelijks lijkt samen te hangen met deleeftijd van het kind of de sociaal-economischestatus van de ouders (de b?¨ta's zijn resp. -.03en -.07). Behalve een geslachtsonafhankelijkkenmerk lijkt de door ons gemeten gehecht-heidsdimensie dus ook onafhankelijk van leef-tijd en S.E.S. te zijn. De in Tabel 3 vermelderesultaten wijzen verder uit dat het bezoekenvan een kinderdagverblijf, cr?¨che, e.d. nauwe-lijks enige invloed lijkt te hebben op de doorhet kind ervaren veiligheid. Een bevinding diecorrespondeert met resultaten die Kagan et al.(1978) rapporteerden op basis van een om-vangrijk onderzoek naar de invloed van cr?¨-ches op vroegkinderiijke ontwikkeling. Ookdeze onderzoekers konden geen uitgesprokeneffecten van cr?¨chebezoek op gehechtheids-ontwikkeling signaleren. Het (voor)oordeel datcr?¨ches en soortgelijke instellingen negatieveeffecten zouden uitoefenen op de emotioneleband tussen ouders en kind kon in

beide onder-zoekingen dus niet worden bevestigd. Bij de stapsgewijze procedure lag het accentop het opsporen van de 'beste" uit de reekspotentieel verklarende variabelen. Uitgaande Tabel 3 Overzicht van de belangrijkste resultaten van de stapsgewijze multiple regressie van en aren veiligheid opde diverse onafliankelijke variabelen Variabele B Stan-daard-fout B B?¨ta F P< R R2 R-toc-name Betrokkenheid op opvoeding .03 .01 .21 5.67 .05 .184 .034 .034 Pedagogische activiteiten .07 .04 .16 3.64 .229 .053 .019 Werkend moederschap -.34 .13 -.24 7.03 .01 .265 .070 .018 Attitude t.a.v. korter werken vader -.10 .06 -.12 2.28 .308 .095 .025 Cr?¨chebezoek e.d. kind .08 .10 .07 .66 .328 .107 .012 Attitude t.a.v. werkende mixidcr -.06 .05 -.11 1.53 - .339 .115 .008 Taak vader .03 .02 .09 1.39 â€” .352 .124 .009 Cultuur-pedagogisch niveau -.03 .06 -.05 .33 - .356 .127 .003 Frequentie strafmaatregelen .03 .06 .05 .32 .360 .1.30 .003

Ouderschaps- motivatie .01 .01 .06 .51 - .363 .132 .002 S.E.S. -.03 .04 -.07 .53 â€” .367 .135 .003 Taak mix;der -.01 .02 -.03 .17 â€” .369 .136 .001 Leeftijd kind -.00 .01 -.03 .11 - .370 .137 .001 R = .37 F =1.85 (P< .05) = .14 ') - : p > .05 Pedagogische Stiicii??n 9



??? van de in Figuur 1 geschetste zwakke causaleordening tussen de diverse (clusters van) onaf-hankelijke variabelen werd vervolgens een hi-??rarchische'' multiple regressie-analyse uitge-voerd (cf. Nie, Huil, Jenkins, Steinbrenner &Bent, 1975, blz. 336 & 344-345; Van Knip-penberg & Siero, 1980, blz. 29). De in Tabel 4vermelde resultaten lopen in zoverre parallelmet de gegevens van de stapsgewijze analysedat de vier meest prominente variabelen hunpositie hebben behouden. Naast werkend moe-derschap en betrokkenheid op de opvoedingblijken nu echter ook pedagogische activiteitenen de attitude ten opzichte van het korter werkenvan de vader een significante bijdrage te leve-ren aan de voorspelling van ervaren veiligheid.De overige variabelen, waarvan reeds eerdergeconstateerd werd dat ze tezamen slechts 4%variantie verklaarden, zijn uit de vergelijkingverdwenen. De proportie verklaarde

variantie(R^) is derhalve gezakt tot ongeveer 10% (demultiple R van .31 is overigens duidelijk signi-ficant). Voor de volledigheid werd ook nage-gaan of elk van de vier predictoren aan deze10% een niet-toevallige bijdrage leverde. Inhet rechter gedeelte van Tabel 4 is te zien datelk een significante, zij het geringe, bijdrageleverde van rond de 2.5% (zie bijvoorbeeldNie et al., 1975, blz. 337-338, voor de toet-singsprocedure). Gemeten naar de hoogte vande b?¨ta's is de relatieve bijdrage van werkendmoederschap enigszins verminderd. Betrok-kenheid op de opvoeding is nu de variabele metde hoogste relatieve bijdrage. In overeen-stemming met het teken van de co??ffici??ntenluidt de interpretatie van de bijdrage van detwee 'nieuwkomers' als volgt: de negatieve re-latie van de attitude ten opzichte van het korterwerken van de vader met ervaren veiligheid(b?¨ta: -.16) verwijst naar een (zwakke) ten-dens tot het

samengaan van een grotere matevan ervaren veiligheid met een minder uitge-sproken voorkeur van de moeder voor part-time werk van de vader met het oog op (even-tueel gunstige effecten voor) de opvoeding.Hoewel de moeders als groep wel geporteerdzijn voor het korter werken van hun echtge-noot - ruim SO'/o vindt dit zelfs gunstig tot zeergunstig (Tavecchio & Van IJzendoom, 1982)- lijken de moeders van meer veilig gehechtekinderen daarin toch wat minder voordelen tezien. Met betrekking tol pedagogische activitei-ten (b?¨ta:.16) is een mogelijke interpretatie datkinderen uit gezinnen waar de vader een watactievere rol speelt, er toe neigen zich minderveilig gehecht te voelen dan kinderen uit gezin-nen waar een meer traditionele 'pedagogischerolverdeling' heerst. Het effect van deze tweeaan vadergedrag gerelateerde variabelen lijktdus tegengesteld aan de hierboven gegeven in-terpretatie van de

effecten van werkend moe-derschap en betrokkenheid op de opvoeding.De portee van deze interpretatie was immersdat een 'verdunning' van het opvoedingsmilieuzou kunnen leiden tot veiliger gehechtheids-vormen. Wellicht heeft de vader als mogelijke'verdunner' niet zonder meer een eenduidigpositieve invloed op de gehechtheidsontwikke-ling van het kind, dit overigens in tegenstellingtot hetgeen onderzoek van Lamb, Kotelchucken anderen naar de rol van de vader suggereert(cf. Lamb, 1976). De resultaten uit dit survey-onderzoek zouden er op kunnen wijzen dat derol van de vader in de gehechtheidsontwikke- Tabel 4 Overzicht van de hi??rarchische nudiiple regressie van erx arcn veiligheid op de helangrijksie onaflianke-lijke variabelen Variabele Stan-B daard-fout B B?¨ta F P< R toename F P< Werkend moederschap -.24 .11 -.17 4.57 .05 .156 .024 .024 4.27 .05 Betrokkenheid op opvoeding .03 .01 .21 6.88

.01 .222 .049 .025 4.45 .05 Attitude t.a.v. korter werken vader -.13 .06 -.16 4.55 .05 .269 .072 .023 4,09 .05 Pedagogische Â? activiteiten .07 .04 .16 4.05 .05 .309 .095 .023 4.09 .05 R = .31 F = 4.24 (p < .005) R2 = .10 10 Pedagogische Studi??n



??? ling van belang is en wellicht enigszins andersge??nterpreteerd moet worden dan in de recenteonder7oeksliteratuur naar voren komt. HeeftParke (1979, blz. 579) misschien gelijk als hijover de actievere vader opmerkt: 'Too often"more" is equated with "improvement"; ho-wever, in many families, increased father parti-cipation may cause conflict and disruption as aresult of the threat to well-established and satis-fying role definitions'. In paragraaf 5 komen wenog terug op de rol van de vader in de gehecht-heidsontwikkeling. Evaluatie van het in Figuur 1 gepresenteerdeschema aan de hand van de hiervoor besprokenhi??rarchische analyse leidt tot een patroon alsweergegeven in Figuur 2. In deze figuur is hetoorspronkelijke schema slechts met moeite te-rug te vinden. Het eerste cluster onafhankelijkevariabelen met 'basiskenmerken' als geslacht,leeftijd en S.E.S. is geheel verdwenen. Op zichoverigens geen ongunstig

uitgangspunt voor debestudering van gehechtheid. Het in Figuur 2geschetste patroon, gebaseerd op het eindresul-taat van de hi??rarchische analyse, bevat enkeleglobale aanwijzingen met betrekking tot decontext en relevantie van meer gedetailleerdvervolgonderzoek. Het onderzoek naar de in-vloed van het buitenshuis werken van de moe-der op de gehechtheidsontwikkcling van hetkind, dat binnen het kader van dit projectwordt uitgevoerd (cf. Goossens, 1980) vindtbijvoorbeeld in de in Figuur 2 vermelde relatieszeker enige steun voor de hypothese dat wer-kend moederschap op zichzelf gezien geen ne-gatieve effecten op deze ontwikkeling behoeftuit te oefenen". 5 Discussie en conclusies De resultaten van dit onderzoek zijn mede ge-zien de beperkingen van de gebruikte dataver-zamelingsmethode (zie par. 1) uiteraard slechtszeer voorlopig. Zij hebben bovendien betrek-king op niet meer dan een gedeelte van de in desurvey

verzamelde gegevens. In het onderzoekwerd getracht enkele aspecten van de com-plexe relatie tussen (kwalitatieve en kwantita-tieve) dichtheid van het opvoedingsmilieu engehechtheidsontwikkeling te bestuderen, voor-zover dit gezien de opzet en de gebruikte meet-instrumenten mogelijk was. Wat de resultaten betreft vormen de in Fi-guur 2 schematisch weergegeven relaties tussenervaren veiligheid en enkele mogelijk relevanteonafhankelijke variabelen het belangrijksteuitgangspunt voor de discussie. Het schemasuggereert dat de in dit onderzoek geoperatio-naliseerde dimensie van gehechtheid, ervarenveiligheid in potentieel bedreigende situaties,op enigcriei wijze verband houdt met het al danniet buitenshuis werken van de moeder, de Onafhankelijke variabelen Afhankelij-ke variabele (-.19) Werkend ^moederscliap" \ \ Pedagogische( 18)\ ^'^tiviteiten \ i(-.32)\ I Betrokkenheidop opvoeding Ononderbroken lijnen:

standaardparti??le regressieco??ffici??nten (b?¨ta's)Onderbroken lijnen : (significante) p.m.-correlaties tussen de onaf-hankelijke variabelen Figuur 2 Gereduceerd scherm als resultaat van de multiple hi??rarchische regressie-analyse 11 Pedagogische Studi??n



??? mate van betrokkenheid van de ouders op deopvoeding, de rolverdeling ten aanzien van be-paalde pedagogische activiteiten en de attitudevan de moeder ten opzichte van een intensie-vere participatie van de vader aan de opvoe-ding. De richting van de, overigens zwakke,relaties suggereert verder dat meer ervaren vei-ligheid wat vaker samengaat met werkendmoederschap en een enigszins relativerendeopvoedingsattitude, dit in overeenstemmingmet de in paragraaf 1 in voorzichtige bewoor-dingen gestelde verwachting. Hiermee is eenvoorlopig antwoord geformuleerd op de eerstetwee aan het eind van paragraaf 1 gesteldeonderzoeksvragen. Als kanttekening bij ditvoorlopige antwoord zij er op gewezen dat hetzeker g?Š?Šn steun verleent aan de vigerende(voor jaardelen betreffende de negatieve effectenvan werkend moederschap op de emotioneleontwikkeling van het kind. Het antwoord op de derde

onderzoeksvraagis minder eenduidig. Waar de resultaten ener-zijds suggereren dat kwalitatieve en kwantita-tieve 'verdunning' van het opvoedingsmilieu dedoor het kind ervaren veiligheid niet ongunstigbe??nvloedt, lijkt anderzijds de rol van de vaderals potentieel 'verdunner' van dat milieu nietzonder meer positief effect te sorteren. Immers,gelet op het teken van de in Figuur 2 vermelderegressieco??ffici??nten, zouden vaders die zichwat minder bemoeien met bepaalde pedagogi-sche activiteiten (als knuffelen, stoeien, voorle-zen) en wier vrouwen een grotere participatie(bijvoorbeeld door korter werken) van hunzijde aan de opvoeding niet zo sterk op prijsstellen, kinderen hebben met een grotere matevan ervaren veiligheid. Een onverwacht gege-ven. Voor een nadere analyse van deze ambiva-lente gegevens werd gebruik gemaakt van deantwoorden op de in de enqu??te gestelde vraagof de kinderen uitsluitend

aan de moeder of ookaan de vader gehecht waren. Het resultaat vandeze analyse op een subgroep suggereert datlouter gehechtheid aan de moeder samen lijktte hangen met de leeftijd van het kind, hetpedagogisch activiteitsniveau van de vader ende door het kind ervaren veiligheid. De samen-hang is verder van dien aard dat uitsluitend aande moeder gehechte kinderen pedagogischminder actieve vaders hebben, jonger zijn enminder veiligheid ervaren. Kinderen die naastde moeder ????k aan de vader gehecht zijn (ditgeldt overigens voor 70'/o van de kinderen)hebben pedagogisch actievere vaders, zijn watouder en ervaren m?Š?Šr veiligheid (Van Uzen-doom et al., 1980, blz. 87-88). Voldoende re-den om ook de rol van de vader in de gehecht-heidsontwikkeling nader onder de loupe tenemen (cf. Vergeer & Van IJzendoom, 1981). Het antwoord op de laatste twee in de inlei-ding van dit artikel gestelde

onderzoeksvragenmoet vooriopig negatief zijn. Het al dan nietbezoeken van cr?¨ches e.d. door het kind lijkt inde onderzochte groep niet samen te hangenmet ervaren veiligheid. Eerder (zie 4.) werd erop gewezen dat ook Kagan et al. (1978) geenduidelijke effecten van cr?¨chebezoek kondenaantonen. Evenmin lijkt er een samenhang tebestaan tussen het aantal kortdurende separa-tie-ervaringen, zoals bijvoorbeeld elders over-nachten tijdens een logeerpartij, en de door hetkind ervaren veiligheid. In dit kader werd ech-ter eerder opgemerkt dat kortdurende separa-ties van ingrijpender aard kunnen zijn dan eennachtje logeren bij oma en opa (denk aan zie-kenhuis-opname e.d.). In het tweede survey-onderzoek dat bij deze groep wordt verricht in1981 zal hieraan dan ook zeker aandacht wor-den besteed. In meer algemene zin dient nogmaals teworden gewezen op de beperkte generaliseer-baarheid van de

besproken resultaten. De doorons onderzochte groep kan niet worden be-schouwd als een goed gelijkende dwarsdoor-snede uit de groep ouders met jonge kinderen,gezien de oververtegenwoordiging van hogeropgeleide ouderparen. Tenslotte kan men zich afvragen of 10%verklaarde variantie met betrekking tot erva-ren veiligheid een voldoende substantieel resul-taat is. Natuurlijk willen we onze teleurstellingover het feit dat de theorie op een aantal pun-ten sterkere verbanden suggereert dan empi-risch in dit onderzoek konden worden aange-t(x)nd niet verhelen. De verwachtingen diemen omtrent sterkte van verbanden mag koes-teren en daarmee het criterium waarmee be-oordeeld wordt of een bepaald percentage ver-klaarde variantie (te) gering zou zijn, zijn ech-ter sterk afhankelijk van de wetenschappelijkestand van zaken op een onderzoeksgebied ende hoeveelheid verklaarde variantie is geengoede (en

zeker niet de enige) indicator voorkwaliteit en nut van empirisch onderzoek (cf.Cohen, 1969; zie ook Hoogstraten, 1979).Vragen die zich hierbij voordoen betreffen dande onderzoekstraditie, de diepgang van de the-orievorming, het voorhanden zijn van instru- 12 Pedagogische Studi??n



??? menten om de belangrijkste variabelen zonderveel meetfouten te meten, e.d. Vanuit een der-gelijk perspectief moet worden vastgesteld datde gehechtheidstheorie nog voor een groot deelberust op klinische gegevens (Bowlby) en datde onderzoekstraditie, zeker vanuit de peda-gogiek, relatief kort is. In het hier gerappor-teerde survey-onderzoek zijn bovendien varia-belen geoperationaliseerd die over het alge-meen slechts in indirect verband met ervarenveiligheid kunnen staan, omdat ze op attitudi-naal niveau gesitueerd zijn. Wellicht laat ge-hechtheid zoals deze tot uitdrukking komt inhet gedrag van kinderen in potentieel bedrei-gende situaties, zich slechts maximaal verkla-ren op hetzelfde niveau, namelijk dat van ge-drag, bijvoorbeeld van ouders die direct inter-acteren met het kind. Hiermee is de cirkelgesloten en zijn we in feite terug bij de aan hetbegin van dit artikel gemaakte opmerking overde noodzaak van

observatiestudies bij onder-zoek naar gehechtheidsverschijnselen. Noten 1. De door ons onderzochte groep kan worden om-schreven als een populatie, waarin door nonres-pons de respondenten zelf als behorend tot eenwillekeurige steekprcxf uit het potentieel aanproefpersonen kunnen worden beschouwd. Doorde nonrespons zijn de populatie-parameters uit-eindelijk toch onbekend en deze kunnen via sta-tistische inductie worden ingeschat, mits voldaanis aan de eis van aselecte keuze der respondenten.In ons geval is dit natuurlijk nooit stringent logischte bewijzen. Wel is na een uitvoerige analyse vanverschillen tussen snelle en trage respondentenaannemelijk gemaakt dat de onderzochte groepnauwelijks systematisch verschilt van de groepnonrespondenten ten aanzien van de belangrij-keste variabelen (cf. Van IJzendoom et al., 1980,blz. 93-99). 2. Zo is een test-hertest betrouwbaarheidsonder-zoek onder 20 aselect

gekozen ouderparen ver-richt, en zijn niet-stabiele variabelen en items uitde verdere analyses verwijderd. Ook werd uitge-gaan van de inteme amsistentie van variabelenopgebouwd uit items die geacht worden een een-dimensionele schaal te vormen. Hier werd gebruikgemaakt van co??ffici??nt alpha als schatting van deondergrens van de schaalbetrouwbaarheid. De-tails omtrent de uitgevoerde betrouwbaarheids-analyses zijn te vinden in Van IJzendixim et al.(1980, blz. 58 e.V.). 3. Om antw(X)rden te verkrijgen die zoveel mogelijkmet de werkelijkheid overeenkomen werden dezevragen alleen aan de moeder gesteld. Zij is immersdegene die in verreweg de meeste gevallen eenaanzienlijk frequenter en intensiever contact heeftmet deze categorie zeer jonge kinderen dan devader. In een afzonderlijk artikel wordt overigensuitvoerig ingegaan op verschillen tussen vaders enmoeders en de werkverdeling in het gezin (Tavec-chio &

Van IJzendoom, 1982). 4. Gekozen is voor principale componenten-analysevanwege het 'preparatieve' doel dat ermee be-oogd werd, hoewel soms de nodige kritische kant-tekeningen worden geplaatst bij deze analyseme-thode die weinig rekening houdt met meetfouten(cf. Van der Zee, 1979, blz. 114 e.V.). Overigensleverde een factor-analyse in engere zin praktischdezelfde resultaten op. 5. Het zal duidelijk zijn dat de onderz(x;hte variabe-len lang niet alle op metrisch niveau gemeten zijn.Bekend is echter dat de p.m. - co??ffici??nt, die debasis vormt van in dit onderzoek gehanteerdetechnieken als principale componenten-analyseen regressie-analyse een robuuste maat is: schen-dingen van assumpties met betrekking tot meetni-veau en normaliteit, mits niet te sterk, leiden totbetrekkelijk geringe fouten. Zonder daar op dezeplaats verder op in te kunnen gaan worden in deliteratuur soortgelijke redeneringen aangetroffenmet

betrekking tot het gebruik van multiple re-gressie-analyse, waar de F-tix:ts een zeer robuustemaat blijkt te zijn (cf. Keriinger & Pedhazur,1973, blz. 47-48) en het gebruik van factor-ana-lyse (cf. Kim & Mueller, 1978, blz. 74). 6. Bij de bespreking van de resultaten ligt het accentop de standaardparti??le regressieco??ffici??nten(b?¨ta's) in plaats van op de (overigens wel in detabellen vermelde) ruwe regressiegewichten (B's).Deze keuze is gemaakt omdat de gewichten nastandaardisatie onderiing vergelijkbaar zijn; deruwe gewichten weerspiegelen de verschillendemeeteenheden die bij de diverse variabelen eenrol spelen, waardiwr onderlinge vergelijking veelnKx;ilijker is. De term partieel houdt in dat deco??ffici??nten beschouwd worden als de correlatietussen de betreffende onafhankelijke en afhanke-lijke variabelen, onder vix>rwaarde dat de invloedvan alle overige onafliankelijke variabelen con-stant wordt gehouden. 7. Volgens

het principe van de hi??rarchische regres-sie worden de in het schema gepresenteerde clus-ters variabelen trapsgewijze in de regressieverge-lijking ingevoerd, zodat naast de 'directe' effectenvan de onafhankelijke varialielen ook hun 'indi-recte' effecten op ervaren veiligheid kunnen wor-den geschat. De hi??rarchische priKcdure weer-spiegelt op deze wijze de totale invloed van dediverse onafhankelijke variabelen. In combinatiemet de keuze voor een hi??rarchische analyse werdtevens als restrictieve vtxirwaarde aangehoudendat de onafhankelijke variabelen de .05 significan-tiedrempel voor opname in de vergelijking dien- Pedagogische Sliuti??n 13



??? den te overschrijden. Overigens is gekozen vooreen combinatie van stapsgewijze en hi??rarchischeregressie-analyse (cf. Nie et al., 1975, blz. 345),dat wil zeggen: de clusters werden steeds volgensde in het schema gegeven volgorde ingevoerd,maar per cluster werden de predictoren stapsge-wijze geselecteerd. Overigens leiden beide analy-sevormen tot dezelfde regressiegewichten en mul-tiple R, alleen de opbouw van R^ (de proportieverklaarde variantie) verschilt doorgaans enigs-zins. De uitgevoerde regressie-analyses zijn overigensgebaseerd op de vooronderstelling van afwezig-heid van curvilineariteit en interactie-effecten (dezgn. lineair-additieve benadering). Daartoe uitge-voerde toetsen rechtvaardigen deze aanname (zieVan IJzendoom et al., 1980, blz. 115-120). Literatuur Ainsworth, M. D. S., M. C. Blehar, E. Waters & S.Wall, Patlems of attachment. A psychological studyof the Strange Situation.
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