
??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers ^eel II: De betekenis van enkele door onderwijzers gerapporteerdeprobleemgedragingen1 W. j. Meijer ^okgroep ontwikkelingspsychologie, pedologie en speciale pedagogiek, V.U., Amsterdam ''EDagogische studi??n 1975 (52) 475-495 475 1  'nleiding misch ge??nterpreteerd). Deze kunnen toegepast^ worden via vergelijking met het gedrag van eed nog even de definitie van problematisch verschillende groepen problematisch funktione- ^^'â– ag in herinnering die we in deel I gaven: gedrag rende kinderen, mits men de beperking ten aan- dt een handicap vormt voor het kind zelf of voor zien van de representativiteit van deze groepen J??i onigeving ?¨n van langere duur is. We zullen het beseft. Als belangrijkste groepen probleem- 'handicap' uit deze definitie nu moeten kinderen noemen wij in dit verband:Perationaliseren met betrekking tot de antisociale, ruggetrokken en hyperaktieve gedragingen, welke a. Kinderen in een behandelingstehuis, e belangrijkste vormen van probleemgedrag bleken b. Kinderen die aangemeld zijn bij instanties 2ijn die voorkomen in

gedragsbeoordelingslijsten. voor ambulante geestelijke gezondheidszorg wil zeggen: er zullen maatstaven gevonden (medisch-opvoedkundige bureaus, psychiatri-sche poliklinieken etc.). * Zie voor deel I Pedagogische Studi??n 1975, (10), Leerlinpn van Z-M O.K.- en L.O.M.-scho-415-430. len. Dit zijn immers kinderen die grotendeels



??? R. IV. J. Meijer of deels vanwege hun gedragsmoeilijkhedenop de basisscholen niet te handhaven waren.De handicap voor de omgeving speelt hierdus een grote rol, zeker bij de Z.M.O.K.-leerlingen; bij de L.O.M.-leerlingen speelt dehandicap voor het kind zelfwaarschijnlijk eengrotere rol dan bij de Z.M.O.K.-leerlingen.d. Allerlei groepen slecht lerende kinderen binnenhet gewone basisonderwijs: kinderen metslechte rapportcijfers, kinderen die zijn blijvenzitten, kinderen die 'remedial teaching' ont-vangen, kinderen in 'special classes' etc. Wij noemen verder nog: 3. De prognose voor de desbetreffende soort pro-bleemkinderen, zoals deze blijkt uit empirischestudies met een longitudinaal karakter (kinderenvolgen tot in de adolescentie of volwassenheid)'Uiteraard moet deze prognose weer nader gÂŽ'specificeerd worden. Het gaat niet zomaar oifleen algemene aanpassing, maar om hoe een kin??later funktioneert op school, in zijn werk, in debuurt waar hij woont, in de verenigingen waarvanhij lid is etc. 4. Psychologische kenmerken van de desbetreffendeleerlingen. 5. Hiernaast zijn nog allerlei

maatstaven denkbaardie niet zo'n direkte relatie hebben met dedefinitie: allerlei objektieve kenmerken van hÂ?'kind (leeftijd, sexe, ziektes) en allerlei kenmerkeivan de situatie thuis (kindertal, woonruimtÂ?)sociaal-ekonomisch milieu, evt. bijzondere stress-situatie etc.). Deze worden in de tekst niet uit'voerig besproken. Voor de samenvatting van dÂŽons bekende gegevens zie men Tabel 5. Tabel 5. Potenti??el problematisch gedrag op de basisschool, gemeten aan verschillende criteria. Teruggetrokken Antisociaal Hyperaktief Overeenstemming metdeskundigen: Probleemkinderen bij wiedit gedrag meer wordtgerapporteerd dan bijgewone kinderen: Groot (1, 2) Door psychiaters als ge-stoord beschouwden (1)Aangemelden bij centrumvoor ambulante hulp (3)Kinderen met leer pro-blemen (6, 7, 8) Zittenblijvers (6, 8)Kinderen in een 'specialciass' (5) L.O.M.-leerling?¨n enZ.M.O.K.-leerlingen (2, 4) Klein (1, 2) Door psychiaters als ge-stoord beschouwden (1)Aangemelden bij centrumvoor ambulante hulp (3)Kinderen met leerpro-blemen soms wel, somsniet (3, 6)Zittenblijvers (8) Matig (1) Door psychiaters

als ge-stoord beschouwden (1) Kinderen met leerpro-blemen fl, 5, 7, 32) Delinkwentie komt veelvoor (9, 10, 11, 12, 13)Leerproblemen komen veelvoor (9, 10, 11, 12, 13)Prognose des te ongunstigernaarmate leerproblemenernstiger zijn (10, 11, 13) Geen delinkwentie (9, 10) Kinderen verwezen naardeskundigen (29, 30) Delinkwentie komt weleens voor (32)Erg veel leerproblemen(32, 33, 34) Prognose voor- adolescentie: Hyperaktiviteit verdwijnt(32, 34) Afleidbaarheid etc. blijft(32) Negatief zelfbeeld en dag-dromen komen nogal eensvoor (32) 476



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II Tabel 5. (vervolg) Teruggetrokken Hyperaktief Antisociaal Veel persoonlijkheidspro- Waarschijnlijk goede prog-blemen met antisociaal nose; alleen klinischekarakter, vooral als de vader gegevens (11, 13, 14, 15)dit ook heeft (13, 14) volwassenheid: Bij kombinatie met leer-problemen en organischestoornissen slechte prog-nose: veelal tijdelijke ofblijvende residenti??lebehandeling (34) Jj'erband met psycho-'Â°Â§'sche kenmerken: JJrband met objektievefacgevens: ^ferband metthuissituatie: ^Â?band met zelfde soort gerapporteerd op^agenlijst: Meer bij jongens danmeisjes (5, 7, 8, 16, 17, 18,19. 20) Leeftijd: onduidelijk (5, 6,16,21,22, 23) Aantal ziektes: positiefverband (16) Kindertal: geen (4)Woonruimte: geen (4)Stress: positief verband(6, 8, 18) Komt meer voor bij leer-lingen uit arbeidersmilieudie thuis in stress-situatieleven en/of leerproblemenhebben (6) Nauwelijks (1) Waarschijnlijk geen verbandmet sexe (1, 6, 18, 19, 26,27), of iets meer bij meisjesdan jongens (6, 7)Leeftijd: geen verband (6, 7,26), of iets meer bij jongerekinderen (16, 23)Aantal ziektes: positief(verband

(16) Persoonlijkheidskenmerken Persoonlijkheidskenmerkenvan vragenlijst: niet aange- van vragenlijst: niet aange-toond (24) toond (24)Zelfbeeld: zwak negatief (25) Zelfbeeld: zwak negatief (25) Intelligentie: negatief (1, 26) Intelligentie: negatief (1, 26) Prestatiemotivatie: Prestatiemotivatie: negatief (4, 6) geen (4) Kindertal: geen (4)Woonruimte: geen (4)Stress: onduidelijk verbandverband (6, 8, 18)Onduidelijk verband metsociaal-ekonomisch milieuder ouders (6, 7, 26) Nauwelijks (1) Zelfbeeld: geen verband(25) Intelligentie: negatief (32) Gestoorde fijnere moto-riek (35) Impulsieve methode vanprobleemoplossen (32) Veel meer bij jongens danmeisjes (1, 5, 16, 19) Leeftijd: geen verband toteinde basisschoolleeftijd(1, 5, 6) Aantal ziektes: positiefverband (161 Stress: matig positiefverband (6) Geen verband met sociaal-ekonomisch milieu derouders (6, 7) Nauwelijks (1) ^kenis der cjfers: 1079 â€? 3 - Meiier en Veer-Ronner, 1973; 4 =-- KUjn, 1972; 5 = Spivack I ^ RutterC.S., 1970b; 2 = Dekker-Jansen 1972; 3 ^ . g = Meijer, 1971; 9 = Mulligan, 1963; Swift, 1967; 6 = Meijer en Renner, 1972b; 7 = She^eâ„? ^ O = Conger

en Miller, 1966; 11 = Hav.ghurst c.s., 196/, iz ^^^ ^^ ^ Peterson, 1961; 18 = Rutter, 4 - Pritchard and Graham, 1966; 15 = f Health Education and Welfare, 1972; 21 = Rossc.s., 970a; 19 = chazan and Jackson, 1974; 20 = U.S. ^ep-of He^th, Mu ^^ ^ Veer-Ronner, 1974; 26 = 22 = Meijer en Renner, 1972a; 23 = J ^ ^^^ _ . ^â– ller 1972; 27 = Werry and Q^ay, 1971; 28 = Meu^ Fenkes c.s., 1967; 35 = Marston and Stott, 1970 = ^ 477



??? R.W. J. Meijer In het nu volgende gedeelte zullen we empirischgevonden relaties van antisociale, hyperaktieveen teruggetrokken gedragingen met voor de definitievan problematisch gedrag relevante maatstavenin kaart brengen. Bronnen hiervoor waren van dein Tabel 1 (deel I) genoemde auteurs: Miller (1972),Phillips (1968), Spivack en Swift (1967), Stott(1971) en Meijer en Ronner (1972b). Verder hebbenwe wat betreft het deskundigenoordeel veel ontleendaan het boek van Rutter, Tizard en Whitmore(1970) 'Education, health and behaviour', dat eenverslag geeft van een overzichtsonderzoek op heteiland Wight bij alle negen- tot elf-jarige school-kinderen geboren tussen 1-9-1952 en 31-8-1955. Voor de prognose gaf het hoofdstuk 'Follow-upstudies investigating childhood disorders' vanRobins (1970) ons vele waardevolle aanwijzingen.Tevens hebben we het een en ander ontleend aanskripties van studenten waarin de Bristol SocialAdjustment Guide in de vertaling en bewerkingvan de vakgroep ontwikkelingspsychologie, pedo-logie en speciale pedagogiek van de Vrije Univer-siteit nader op

zijn waarde werd getoetst (Dekker-Jansen 1972, Klijn 1972, Meijer 1971, Mungra1973, Veer-Ronner 1974). Wij bespreken nu degenoemde relaties per soort probleemgedrag. Hier-bij nog deze opmerking vooraf: het betreft hieralleen de relatie tussen eenmalig beoordeeld gedragmet de relevante kriteria. 2. Antisociale geckogingen 2.1 Beoordeling door deskundigen op het gebied vankindergedrag Rutter c.s. (1970b) vermelden het volgende: van de39 kinderen die op grond van de ond?Šrwijzerslijstals antisociaal werden geselekteerd, werd 61 %door kinderpsychiaters eveneens als antisociaalgekenschetst. Dit gebeurde op basis van intensieveinterviews met het kind, zijn ouders en extra schrif-telijke informatie van de onderwijzers.Voor leer-lingen van het buitengewone onderwijs is de studievan Dekker-Jansen (1972) van belang. Zij vond eenvrij hoge overeenstemming (-I-.73) tussen anti-sociaal gedrag op de B.S.A.G. en het oordeel vanpsychologen aangaande dit gedrag bij 46 leerlingenvan een L.O.M.-school en Z.M.O.K.-school. Des-kundigen op het gebied van kindergedrag zijn hetdus tamelijk

vaak eens met de beoordeling viagedragsobservatielij sten aangaande antisociaal ge-drag bij schoolkinderen. 2.2 Vergelijking met groepen problematische kinderen Uit tabel 10.6 van Rutter c.s. (1970b) kan men af-leiden dat 66 % van de kinderen die door psychiatersals gestoord worden beschouwd op grond van degedragsbeoordelingslijsten die onderwijzers invulle"^duidelijk als antisociaal zijn aan te merken (tegelÂ? 10 % van alle schoolkinderen van 10 en 11 jaar!)-Vergelijking met het gedrag van kinderen in ee"behandelingstehuis wordt gerapporteerd door MeijCen Veer-Ronner (1973). Het betreft hier 65 kinderen(14 meisjes en 51 jongens) van de school van hetPaedologisch Instituut te Amsterdam, welke kinde;ren gemiddeld 9 jaar en 5 maanden oud zijn. Z'Jworden vergeleken met 78 leerlingen van normalebasisscholen in Amsterdam, 37 meisjes en 41 jongeHivolgens toeval aangewezen in de Wassen 1 tot eflmet 6. De kinderen uit het Paedologisch Instituutkunnen worden getypeerd als kinderen met ernstigÂŽleer- en/of gedragsmoeilijkheden. De gemiddeldeskores van deze kinderen

bleken zeer signifikanthoger te liggen op antisociaal gedrag volgens deB.S.A.G. dan die van de 'gewone' leerlingen. DÂŽkans dat dit verschil toevallig is, bedraagt mindCdan 5 op 10.000! Vergelijking met het gedrag van kinderen, aang^'meldh??i een instelling op het gebied van de ambulan'te geestelijke gezondheidszorg vinden we in het-zelfde rapport (Meijer en Veer-Ronner 1973)'Dezelfde 78 basisschoolleerlingen worden nu verge-leken met 30 kinderen die van november 1971 totjuni 1973 aangemeld werden bij het 'Ambulatoriuif >althans voorzover er van hen een B.S.A.G. wa'ingevuld. Het waren 21 jongens en 9 meisjes vangemiddeld 8 jaar en 4 maanden oud. De mees'voorkomende globale aanduidingen voor de aafdvan de problematiek, verstrekt door psychologe''van het Ambulatorium, waren: reaktieve stoornis-sen (12 x), neurose (7x) en ontwikkelingsstoorfl'j(6x). Ook deze groep probleemkinderen hadskores die zeer signifikant boven die van de gewonÂŽbasisschoolleerlingen lagen op antisociaal gedra??(toevalskans kleiner dan 3 op 10.000!). Wat betreft vergelijking met leerlingen van

deL.O.M.- en Z.M.O.K.-scholen beschikken wij ovefgegevens van Klijn (1972) en Dekker-Jansen (1972)-Klijn vermeldt gegevens, verzameld met de B.S. A.??'over 30 Z.M.O.K.-jongens (gemiddeld Iii J^ÂŽ''oud), 27 L.O.M.-jongens (gemiddeld 11 jaar) en30 jongens van gewone basisscholen (gemiddeld11 jaar en 4 maanden). De Z.M.O.K.-jongens had-den duidelijk hogere skores op antisociaal gedragdan de 'gewone' jongens (toevalskans kleiner dan5 op 10.000). Het verschil tussen L.O.M.-jongeO' 478



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II ^ gewone' jongens is niet uitgerekend, maar lijkt^v^eens zeer signifikant te zijn. ^ekker-Jansen beschrijft de gedragsbeoordeling[^n 20 Z.M.O.K.-leerlingen en 26 L.O.M.-leer-ngen (op 3 na waren het allen jongens). De gemid-J^?¤Jae skores van de Z.M.O.K.- respektievelijk'^â€?-leerlingen op antisociaal gedrag blijkenJiidelijk hoger te zijn dan die van gewone' kinde- inAA^^ÂŽÂŽ^^'ÂŽ'^^"ÂŽ kleiner dan respektievelijk 5 op^WO en 5 op 10000). plecht lerende kinderen. Hierover hebben we gege-^^ns van Spivack en Swift (1967), Meijer en^onner (1972b), Meijer (1971), Caplan (1973) enJftepherd, Oppenheim en Mitchell (1971). Spivack^ awift vermelden dat kinderen in 'special classes'eer ordeverstoring respektievelijk gebrek aanntzag (faktor 1 en 3 van hun schaal) vertonen dannderen in gewone klassen (de toevalskans wordtach- Ook blijken 35 % van de under- ftieving' kinderen in een gewone klas, vergelekenOM ^ normale presteerders, gebrek aan te V ÂŽ te vertonen. Ordeverstoring bleek negatiefZo "iet het goed presteren op school, Wel in gewone als in 'special' klassen.

Meijer enjonner (1972b) rapporteren het volgende: bij 1761 ^"^'"gen van gewone basisscholen in geheel Neder-â€?id, 93 jongens en 83 meisjes, per toeval aange-jjÂŽ?ÂŽ" in de klassen 1 tot en met 6, bleek er een. yijk positieve samenhang te zijn tussen anti-tie*^'eri leesmoeilijkheden respek-vehjk rekenmoeilijkheden (biseri??le korrelaties:^34 en +.38). Dit betrof met name het gedrag^^'"even met de term 'ongemotiveerd ten op-OD i" school'; ten aanzien van meer Penhjk agressief gedrag ('snel ge??rriteerd') gingh^r "iet op. Shepherd c.s. (1971) vermelden 'cizelfde: 15 % van de kinderen met slechte leer-p g J^ties tegen i % van de kinderen met goedeint werden gekenmerkt door gebrek aan Â?eresse in het schoolwerk, Ook allerlei ordever-rend gedrag werd bij de eerstgenoemde groep gerapporteerd.vonH tussen zitenblijven en antisociaal gedragDoqVMeijer en Ronner (1972b) een duidelijksamenhang (biseri??le korrelatie: +.40); Veerri'^ ^^^ 'ongemoti- aer opzichte van de school' en niet openlijkleer^-^'ÂŽ^ gedrag. Bij een andere steekproef van^crungen (Meijer 1971) bleek deze relatie ook:so vertoonden duidelijk

meer anti- blin, dan 156 kinderen die niet waren "lijven zitten. e gegevens van Caplan (1973) suggereren dat het met name de antisociale meisjes zijn die in de klas-sen 1 tot en met 3 blijven zitten (vergeleken met deniet-antisociale meisjes). De auteur verklaart ditdoordat antisociaal gedrag door de juf dermateafwijkend wordt gevonden, dat 'slecht gedrag' bijhaar wordt gegeneraliseerd tot 'een slechte leerling'. 2.3 De prognose van antisociale gedragingen a. Adolescentie Als belangrijke problemen in de adolescentie wor-den genoemd: delinkwentie en leerproblemen.Ten aanzien van beide problemen moet uit deliteratuur (Mulligan 1963), Conger en Miller 1966,Havighurst c.s. 1962, Stott en Wilson 1968, Robins1966) worden gekonkludeerd dat kinderen die aanhet einde van de 'basisschool antisociaal gedragvertonen de neiging hebben deze problemen in deadolescentie verder te ontwikkelen. Deze slechteprognose geldt met name wanneer op de basis-school antisociale gedragingen en leerproblemensamengaan. b. Volwassenheid Robins (1966) vermeldt dat 58 % van de kinderendie al bij de politie bekend zijn, als

volwasseneneveneens delikten begaan waarop de politie henbetrapt (tegen 14 % van de kinderen die niet bij depolitie bekend waren). Wanneer eerstgenoemde kin-deren bovendien uit lagere socio-ekonomische mi-lieus aflcomstig waren en hun gezinnen als proble-matisch waren aan te merken, steeg dit percentagezelfs tot 84! Wanneer men spijbelen ook als een vorm van anti-sociaal gedrag beschouwt, is de volgende konklusievan Robins (1966) eveneens interessant: de kombi-natie van tenminste ?Š?Šn semester op school blijvenzitten en meer dan 20 % van de tijd gedurendetenminste vijf schoolkwartalen spijbelen, voorspeldebij negerkinderen alkoholisme (32 % tegen 20 % bijkontrolekinderen), een ernstig strafblad (57 %respektievelijk 34 %), psychiatrische stoornis (66 %respektievelijk 39 %) en zelfs de dood v????r de leeftijdvan 33 jaar (11 % respektievelijk 2 %). De percen-tages bij de kontrolekinderen wijzen er echter opdat we hier met een nogal problematische steekproefte maken hebben. De konklusies lijken daaromslecht generaliseerbaar te zijn. Bovengenoemde studies baseren zich op het vol-gen van

groepen kinderen tot in de volwassenheid.Een andere methode is om de levensloop van vol-wassen psychiatrische pati??nten achteraf na te gaan, 479



??? R. IV. J. Meijer via rapporten van M.O.B.'s e.d. of van scholen.Wat betreft M.O.B.-rapporten: het blijkt dat vol-wassenen met persoonlijkheidsstoornissen als kin-deren vaak al in de rapporten van M.O.B.'s e.d.voorkomen, maar volwassenen met depressiesnauwelijks (Huffman en Wenig 1954, Pritchard enGraham 1966). In laatstgenoemde studie bleek ereen duidelijk verband tussen persoonlijkheidsstoor-nissen als volwassene en antisociale gedragingenin de kindertijd (stelen, spijbelen, liegen, vechten). Studies die teruggrijpen op schoolgegevens zijnons alleen bekend voor volwassen schizofrenen(namelijk die van Bower c.s. 1960 en Lane en Albee1965, 1966; zie Robins 1970). Er blijkt geen ver-band te bestaan tussen schizofrenie in de volwassen-heid en antisociale gedragingen in de schoolleeftijd.Robins (1966) konkludeert op grond van haar eigenstudie: wanneer een kind zich antisociaal gedraagten zijn vader eveneens, dan verhoogt dit de kansdat het antisociale gedrag tot in de volwassenheidvoortduurt. 2.4 Samenhang met psychologische leerlinggegevens Van de 612 kinderen uit

zesde klassen in Noord-Holland, die Eysenring (1971) beschrijft in zijn proef-schrift, is door 597 een Amsterdamse BiografischeVragenlijst (ABV-K) ingevuld. Aangezien zij tevensvia de B.S.A.G. beoordeeld waren op hun gedragkon een vergelijking gemaakt worden tussen ge-dragsproblemen en persoonlijkheidskenmerken (na-melijk neuroticisme, extraversie/introversie en test-attitude). Er bleek geen enkel verband te bestaan(Zandstra 1970). Het is echter niet onmogelijk datde ABV-K andere dimensies meet dan de ABV voorvolwassenen, en dat er dus met de genoemde di-mensies eigenlijk niets zinnigs bij kinderen wordtgemeten. Veer-Ronner (1974) vergeleek de gedrags-beoordeling op grond van de B.S.A.G. met het zelf-beeld van kinderen van vierde, vijfde en zesde klas-sen. Het zelfbeeld werd gemeten met de vertaaldePiers-Harris Children's Self Concept Scale. Duide-lijk zich antisociaal gedragende kinderen (d.w.z.de hoogste 10 % skoorders) bleken in de helft vande gevallen een negatief zelfbeeld te hebben, tegennormale kinderen in 1/3 deel der gevallen. Bij deaantallen kinderen

waarover het ging, was dit netniet signifikant (toevalskans kleiner dan 10 op 100).Wanneer we echter zowel antisociaal gedrag alszelfbeeld meer toespitsen op de leersituatie van deschool, wordt het verband wel signifikant: kinderendie duidelijk ongemotiveerd zijn ten opzichte vande school, het leren e.d. (volgens de B.S.A.G.) heb-ben veel vaker een negatief zelfbeeld met betrek'king tot hun status als leerling dan kinderen diÂŽbeslist niet ongemotiveerd zijn ten opzichte vanschool (31 % respektievelijk 4 %). Ook intelligent^is een belangrijk psychologisch kenmerk in vef'band met de aanpassing. Nu nieten de meeste inte''ligentietests niet direkt de z.g. sociale intelligent'ÂŽ(d.w.z. een goed inzicht in allerlei sociale situaties)'maar veeleer allerlei vooral kognitief bepaalde vef"mogens (zoals abstrakt kunnen redeneren, goed m^'taal kunnen omgaan, ruimtelijk voorstellingsvef'mogen etc.). Bovendien heeft de motivatie om ie^op zo'n intelligentietest te presteren waarschijnlij"een vrij sterke invloed op het eindresultaat. Op dezÂŽmanier gemeten is intelligentie dan ook een begr'Pdat veel samenhang vertoont

met schoolprestatie'respektievelijk prestatiemotivatie bij basisschool'leerlingen. Uit Miller's gegevens (1972) blijkt duidÂ?'lijk dat intelligentie en schoolprestaties, en (door dÂŽonderwijzer beoordeelde) prestatiemotivatie veesamenhang vertonen. Ook vindt hij een negatieVÂŽsamenhang tussen intelligentie en agressief gedrag'In hoeverre hier vooroordeel van de onderwijzerÂŽten aanzien van minder intelligente kinderen of e^jjre??el verband mee aangetoond wordt, is natuurlij"niet helemaal uit te maken. Ook de gegevens va^Rutter c.s. (1970b) wijzen op een sterk verban^tussen intelligentie en leerproblemen; dit verban''is er echter niet tussen intelligentie en specifiek^leesmoeilijkheden (volgens De Wit en Bakker, 19^'per definitie niet!). Uit de studie van Rutter c-S'(1970b) blijkt eveneens dat kinderen met een lafintelligentie (d.w.z. een IQ van minder dan 70)duidelijk meer antisociaal gedrag vertonen da"andere kinderen. De prestatiemotivatie van leerlingen lijkt oo''verband te houden met de beoordeling van gedragdoor de onderwijzer. Meijer en Ronner (1972Wvonden dat 'ongemotiveerdheid ten

opzichte van d^school' een belangrijk onderdeel van antisocia^gedrag is, zoals de onderwijzer rapporteert. In dstudie van Klijn (1972) bleek de prestatiemotivati^^gemeten met een zelfbeoordelingsschaal voor leef'lingen (de Prestatie Motivatie Test van Herman?'1971), bij 30 jongens uit het gewone basisonderwijsnegatief samen te hangen met vijandig gedrag'gerapporteerd door de onderwijzer ( â€” .36). 2.5 Samenvatting Samenvattend kunnen we het volgende stellÂŽ^betreffende antisociale gedragingen, gerapporteCdoor onderwijzers: 480



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II - ach,Â? dc â„?cs.= leerden Â?c; die op grond van het onderwijzersoordeel als het oor??eei van w ^ 'Neurotic' gedrag enantisociaal kunnen worden bestempeld, eveneens b'^SI 4ten'wel antisociaal van aard. kinde deels hetzelfde (interkorrelatie is + .44 bij 87 basis- - Een groot aantal groepen Problematische kmde^ SooUe^^^^^^^^^^ Zandstra 1970), maar de inter-nen vertoont veel meer antisociaal f drag dan schooueemng voorzichtig blijven, omdatgewone' kinderen blijkens de beoordeling door ook weer niet z?? groot is.nun onderwijzers. .. c s kunnen we als de meest zuivere be- - De prognose van leerlingen die op grond van de .o^pt teruggetrokkenheid be-onderwijzersbeoordeling als antisociaal worden ^adermg van he^^o"^ P own, aanpmerkt, is tamelijk ongunstig, zowel voor de kinderen van wie dit door adolescentie als volwassenheid. ? ^ ', Lr â„?nrdt eezeed blijkt 12 % door kin- ~ Wat betreft psychologi^^che kenmerken ^jderen de Â?nd-w^^^^^^ I^ttS^^ beschouwd! die zich volgens de onderwijzersbeoordelmg anti- derpsychiate^^^^^ g ^^ ^^^^^^ sociaal gedragen,

blijken iets meer dan andere Dit P^^entage is aus erg la g (jongens) kinderen een negatief zelfbeeld te hebben, iets is het nog bedu.deM fogjr da" ^^ /â€ž U g ^^ mmder intelligenf te zijn en minder tot presteren die door kinder- ^^"^"tiveerd. l^yoi^iJers als gestoord werden beschouwd^ Opvallend is dat we geen enkele studie aantroffen ^^kk^^tTgef vanwaann bovenstaande gegevens worden aangevoch- â„? en skore op terug-gen. Er is dus goede reden om aan te nemen dat deze tussen psycnoiogebetrouwbaar zijn. Op grond hiervan konkluderen wij getrokkenheid (B.b. A.U.).dat antisociaal gedrag, zoals gerapporteerd door onderwijzers via een gedragsbeoordelingsschaal, Vo.a^lr.kin^ met sroeoen kinderen met probleem- duidelijk als een vorm van problematisch gedrag 3.2 Vergel,jkmg met groepen Kinae kan worden beschouwd. Bij jongens die door kinderpsychiaters als gestoord 37., , / , i-, worgden beschouwd, bleek 32,4 % zich op school Zich terugtrekken uit het kontakt teruggetrokken te gedragen. Voor meisjes was dit TerwiUe van de kortheid zullen v.j ons in de. percen^ de^â€”dT^eW bespreking, die trouwens

langs dezelfde lijner^ ^^hoSeren^^ verloopt als bij de antisociale gedragmgen, zovee kleiner dan 1 op 1000, men ^ogelijk tot konklusies beperken Het gaat bij J 1970b). Kinderen in een behande- eruggetrokkenheid over de volgende gedragingen ^^^ R^ c^^ ^^^ ^^^^^^^ ^^^^^ ^p ^^^^^^ benige items uit de B.S.A.G. volgen nu): ?ŠSSenheid te hebben dan 'gewone' basisschool- , , ..... ,, leerlineen- de toevalskans was 3 op 100 (Meijer -- heeft niet het zelfvertrouwen iets moeilijks te 1973) proberen (nieuwe dingen leren) - 1Â? te verlegen om om hulp te vragen Kinderen aangemeld bij een instelling voor ambu- - te schuchter om moeilijkheden te veroorzaken vertoonden dui- ^gedrag in de klas) . deliik hogere skores op teruggetrokken gedrag dan 1'jkt bang om ergens aan te beginnen (handen- . de toevalskans was 5 op 1000 r . â€?â€? .rH^n Seijer en Veer-Ronner 1973). Klijn (1972) vindt jaakt in de war en komt niet uit zijn woorden jj^jeijer^ ^ O.K.-leerlingen en 'gewone' leerlingen __ ^beantwoorden van vragen) . verschil in teruggetrokkenheid op de B.S.A.G. negeert alle kinderen, houdt zich afzijdig. ^^ ^^^^^^ ^^^^

teruggetrokken gedrag lijken bij zijn 30 'gewone' leerlingen echter nogal aan de hoge Beoordeling door deskundigen met betrekking kant. duidelijk verband met lees- of reken- tot kindergedrag moeilijkheden (Meijer en Ronner 1972b). De bisc- R, . ri?lp korrelaties zijn respektievelijk -I-.24 en +.17. dutter c.s. (1970b) vonden ten aanzien van neuro- riele Korreiauc^ j



??? R. IV. J. Meijer Kinderen die vanwege leerproblemen zijn aange-meld bij een instelling voor ambulante geestelijkegezondheidszorg vertonen niet meer teruggetrokken-heid dan kinderen die vanwege andere problemenbij dezelfde instantie zijn aangemeld (Meijer enVeer-Ronner 1973). Shepherd c.s. (1971) echterrapporteren dat kinderen met leerproblemen zichonderscheiden door teruggetrokkenheid (behalvejongens van 11-14 jaar) en dat jongens met leer-problemen gekenmerkt worden door 'schuwheid'. Zittenblijvers hebben hogere skorcs dan niet-zittenblijvers (toevalskans 1 op 1000, Meijer 1971). 3.3 De prognose van zich terugtrekken uit het kontakt a. Adolescentie Zuivere gegevens over het zich terugtrekken uit hetkontakt zijn ons niet bekend. Wel enige gegevensover de z.g. 'nerveuze symptomen'. - Nerveuze symptomen op de basisschool zijn nietgerelateerd aan delinkwentie in de adolescentie(Conger en Miller 1966, Mulligan 1963). - Schoolprestaties van kinderen met neurotischesymptomen verslechteren vanaf de 8-11 jarigeleeftijd (Mulligan 1963), hetgeen dus kan leidentot het

moeten kiezen van een lager soort ver-volgonderwijs dan wanneer de prestaties beterzouden zijn gebleven. Verdere gegevens op grond van de schoolsituatiezijn ons niet bekend. Wel weten we dat kinderen,aangemeld bij M.O.B.'s en daar te boek staand alsneurotisch, meestal een goede prognose hebben(Shirley c.s. 1940-1, zie Robins 1970). Ook 'itemsof the psychoneurotic type' in persoonlijkheids-vragenlijsten die kinderen van 11 jaar zelf invullen,bleken nauwelijks enige voorspellende waarde tehebben ten aanzien van allerlei aanpassingsmatenvier en zeven jaar later (Anderson, 1960). b. Volwassenheid Robins (1966) vermeldt dat kinderen die angstig,teruggetrokken of schuw waren geen grotere kansop een psychiatrische stoornis als volwassenen had-den dan kinderen die dit niet waren. Pritchard enGraham (1966) daarentegen vermelden dat depres-sies en angsten bij volwassenen samenhangen metneurotische symptomen in de kindertijd (met nameangsten, depressies en lichamelijke klachten).Frazee (1953) wiens studie 'Children who laterbecame schizofrenie' door Robins (1970)

wordtbesproken, vindt dat schizofrene volwassenen alskinderen o.a. opvielen door onvermogen tot he'leggen van normale sociale relaties, frekwenWwoede-uitbarstingen en lusteloosheid. Verder doOfmeer te falen op school en meer uit gestoorde gezin*zen afkomstig te zijn. Echter niet door psychotischesymptomen! Al deze gegevens over de prognosevoor de volwassenheid zijn gebaseerd op klinischerapporten, niet op schoolgegevens. Studies geba-seerd op schoolgegevens en doorlopend tot in devolwassenheid zijn ons namelijk niet bekend, be-halve die van Havighurst c.s. (1962). Zij vermelde^echter nergens een relatie tussen teruggetrokkenheidin de zesde klas en problematische aanpassing in devolwassenheid. 3.4 Samenhang met psychologische leerlinggegevet^ Persoonlijkheidskenmerken: Van 612 leerlingen ui'zesde klassen van de basisschool waren twee gege-vens bekend: de B.S.A.G., ingevuld door de onder-wijzer, en de Amsterdamse Biografische Vragenlijst'ingevuld door de kinderen. Er bleek geen enke'verband te zijn tussen teruggetrokken gedrag enei"zijds en neuroticisme

respektievelijk introversieanderzijds (Zandstra 1970). Veer-Ronner (1974)vergeleek het zelfbeeld van onaangepaste kinderen(volgens de B.S.A.G.) in de vierde, vijfde en zesdeklassen met dat van normale kinderen. Aangepastekinderen bleken vaker een hogere dunk van zichzcl'te hebben dan teruggetrokken kinderen. Intelligentie: Miller (1972) vindt een duidelijk'negatieve samenhang tussen intelligentie en zij"schaal 'angst'. Rutter c.s. (1970b) vermelden datvan kinderen met een IQ van beneden de 70 ong?Ÿ'veer 18 % op grond van de onderwijzerslijst als'neurotic' kan worden geklassificeerd (tegenovef4,8 % bij andere kinderen, een verschil dat slechtseen kans van 1 op 100 heeft om toevallig te zijn)- Prestatiemotivatic: Klijn (1972) vindt bij 30 leer-lingen van gewone basisscholen geen verband metteruggetrokken gedrag. 3.5 Samenvatting Samenvattend kunnen we het volgende stellen be-treffende het zich terugtrekken uit de kontaktenzoals gerapporteerd door onderwijzers: - Gedragsdeskundigen achten leerlingen die alÂ?teruggetrokken kunnen worden getypeerd of 482



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II grond van een onderwijzcrsbeoordeling slechtszelden problematisch (voor als 'neurotic' te type-^ ren kinderen geldt dit echter niet!). - 'iommige groepen problematische kinderen ver-tonen dit gedrag meer dan 'normale' kinderen;yoor andere groepen problematische kinderenIS het verschil met normale kinderen onduidelijk. ~ Over de prognose is nauwelijks iets bekend. Voor-zover bekend lijkt de prognose gunstig. - Wat betreft psychologische kenmerken: de des-betreffende leerlingen hebben zelden een ergpositief zelfbeeld en zijn in het algemeen ietsminder intelligent dan de doorsnee leerlingen. Op grond van deze gegevens konkluderen wij datâ€?^^t zich terugtrekken uit de kontakten slechts in^ommige opzichten als problematisch gedrag is aanÂŽ inerken. Met name lijkt van belang onder-scheid te maken tussen teruggetrokken gedrag sec,dit gedrag gepaard gaande met depressiviteit^?¤n de leerling. In het laatste geval lijkt het wel een^f?œ duidelijke vorm van problematisch gedrag teZ'jn. Hyperaktlvltelt Zoals we i n deel I hebben gezien zij n verwante

termen:'"â– Â?Pulsief, afleidbaar, ongedurig, 'inconsequence',â– "Usteloos en hyperkinetiform. Wij vatten deze gedra-gingen onder hyperaktiviteit voorzover ze niet'bewust door het kind worden gehanteerd als middeleen doel te bereiken (gekke gezichten trekken,pspeelde onhandige motoriek etc.). In dat geval"ehoren deze gedragingen onzes inziens tot de anti-sociale gedragingen. Beoordeling door deskundigen met betrekkingtot kindergedrag dutter c.s. (1970b) vermelden geen rechtstreeksegegevens over de overeenstemming tussen onder-wijzers en kinderpsychiaters. Dit hangt ermee samen^at rusteloosheid in hun studie slechts met ?Š?Šn item^ordt gemeten en niet met een hele schaal. ZijOnderscheiden dus niet een aparte groep hyperak-tieve kinderen. Wanneer we echter op de vermeldeSsgevens afgaan (tabel 12.9 van Rutter c.s.) kunnenhieruit afleiden dat 24 % van de jongens en 23 %de meisjes die door de onderwijzer als rusteloosborden bestempeld, door kinderpsychiaters alsgestoord worden beschouwd (een duidelijk verschil'^et de 6,9 % van alle jongens en 4 % van alle meisjes. 4.2 Vergelijking met

groepen probleemkinderen Kinderen verwezen naar deskundigen: Lovc cnKaswan rapporteren dat hyperaktiviteit na agres-sie als belangrijkste reden voor verwijzing naardeskundigen werd gezien door gedragsdeskundigen.In de lijst van Peterson (1971) komt rusteloosheiddan ook voor als verwijsprobleem, evenals hyper-aktiviteit, afleidbaarheid, slecht opletten en korteaandachtsspanne. Rutter c.s. (1970b) vermelden datdoor onderwijzers gerapporteerde rusteloosheidduidelijk meer voorkomt bij kinderen die doorkinderpsychiaters als gestoord worden beschouwddan bij kinderen voor wie deze kwalifikatie nietgold (55 % resp. 16 % voor de jongens, en 37,5 %resp. 6,5 % voor de meisjes, toevalskans 1 op 1000). Kinderen in behandelingstehuizeniVolgens Rutter(1967) komt rusteloosheid veel meer voor bij kinde-ren in behandelingstehuizen dan kinderen buitendeze tehuizen (namelijk bij 60 % van de antisocialekinderen, 38 % van de 'neurotic' kinderen en 16 %van de kinderen buiten de tehuizen). Kinderen met leerproblemen: Rutter c.s. (1970b)vermelden dat overaktiviteit meer voorkomt bijkinderen met specifieke

leesmoeilijkheden dan bijkinderen zonder deze problemen. Volgens de gege-vens van Spivack en Swift (1967) vertonen 9 % vande kinderen met goede prestaties en 57 % van dekinderen met slechte prestaties 'ongeduldigheid'.Shepherd c.s. (1971) vinden eveneens dat slechteleerlingen meer hyperaktiviteit vertonen, behalvemeisjes van 11-15 jaar. Tevens wordt dit bevestigddoor Minde c.s. (1971), die eraan toevoegen datslecht presterende hyperaktieve kinderen minderintelligent blijken te zijn op een groepsinte??igentie-test dan relatief goed presterende hyperaktievekinderen. Wanneer de hyperaktieve kinderen even-wel gematcht werden met normale kinderen opintelligentie, bleken ze toch nog slechter te presteren.Verminderde intelligentie alleen is dus geen goedeverklaring voor slechtere leerprestaties bij hyper-aktive kinderen. Spivack en Swift (1967) vermeldenvoorts dat 'ongeduldigheid' meer voorkomt bijkinderen in 'special classes' dan bij kinderen ingewone klassen. Samenvattend kunnen we stellen dat hyperaktivi-teit en leerproblemen vaak samen gaan. 4.3 De prognose van hyperaktiviteita. Adolescentie

Minde c.s. (1971) halen een groot aantal studies aanwaaruit blijkt dat na ongeveer het twaalfde jaar de 483



??? R. IV. J. Meijer hyperaktiviteit in het gedrag vermindert. Tegelijker-tijd echter, zo blijkt uit hun follow-up studie, nemenandere, meer algemene problemen toe! Zowel pro-blemen die nauw verbonden zijn aan hyperaktiviteit(zoals gebrek aan concentratie, afleidbaarheid) alsgeheel nieuwe problemen (dagdromen, delinkwen-tie, lage zelfachting) doen zich dan voor. Ook deslechte schoolprestaties zijn van blijvende aard,zoals uit de follow-up studies van Minde c.s. (1971),Laufer (1962) en Menkes (1967) valt op te maken.. b. Volwassenheid Over de prognose voor de volwassenheid zijn onsgeen direkte gegevens, gebaseerd op schoolgedrag,bekend. Wel is cr ?Š?Šn studie die zich baseertop klinische gegevens (Menkes c.s. 1967). Dit iseen retrospectieve longitudinale studie. De auteurszochten in de gegevens van een kinderpsychiatrischepolikliniek naar gevallen die gedurende de jaren1937-1946 aan de volgende kriteria voldeden:hyperaktiviteit en leerproblemen moesten tot deaanmeldingsredenen behoren; bovendien moest ereen aanwijzing zijn dat er organische pathologiewas, welke men

meende te mogen konkluderen uitonhandige fijnere motoriek, visuecl-motorischegebreken, spraakgebreken/vertraagd zich ontwikke-lende spraak. We hebben hier dus te maken met eennogal zwaar gestoorde groep kinderen, hetgeen voorde interpretatie van de resultaten natuurlijk welbelangrijk is. Verder mochten epilepsie en zwak-zinnigheid niet tot de problemen behoren. Van de18 aldus geselekteerde kinderen (destijds gemiddeld7 jaar oud) bleek het mogelijk bij 14 na gemiddeld24 jaar weer gegevens te verzamelen. De resultatenwaren de volgende: Slechts bij 3 bleek de hyperakti-viteit nog aanwezig te zijn; bij de overigen was dittussen het twaalfde en veertiende jaar verdwenen.De verdere resultaten zijn echter minder bemoe-digend: van deze 14 personen bleken er 4, als psy-chotisch gediagnosticeerd, in instituten te ver-blijven, 2 waren er verdebiliseerd (zij leefden in af-hankelijkheid van thuis), en 8 leefden er weliswaarzelfstandig, maar 4 van deze 8 bleken enige tijd ininstituten te hebben doorgebracht. De konklusieuit deze studie lijkt ons te zijn:hyperaktiviteit, gepaard met een

waarschijnlijkorganische beschadiging en met duidelijke leer-problemen op school, heeft een tamelijk slechteprognose voor de volwassenheid. 4.4 Samenhang met psychologische leerlinggegevensVeer-Ronner (1974) vond geen enkele samenhangtussen hyperkinetiform gedrag en het zelfbeeld vaflkinderen uit de klassen 4, 5 en 6. Wat betreft intelligentie: Rutter c.s. (1970b) ver-melden dat van zwakzinnige kinderen (IQ benedende 70) alleen de meisjes meer overaktiviteit vertonendan 'gewone' meisjes, maar de jongens niet. Mindec.s. (1971) vermelden dat hyperaktieve jongens vangemiddeld 12 jaar op een groepintelligentietestlagere skores behalen dan 'gewone' jongens. Erblijkt duidelijk verband te zijn tussen een gestoordefijnere motoriek en 'inconsequence' (Marston"Stott 1970). Dit betekent dat deze kinderen opschoo)niet alleen opvallen door hun beweeglijkheid, maarook door hun slechte handschrift. De grovere moto-riek is vaak juist erg goed ontwikkeld bij hyper-aktieve kinderen; ze kunnen b.v. goed zwemmen ofskie??n (Weiss c.s. 1971). Algemeen is ook de bevinding dat

hyperakticvckinderen niet dezelfde kognitieve stijl hebben alsandere kinderen, d.w.z. een eigen methode om pro-blemen aan te vatten. Hyperaktive kinderen zijnmet name meer impulsief, kunnen moeilijker hunaandacht ergens op blijven richten, en hebben grotemoeite om steeds terugkerende mentale processen teautomatiseren. Ze werken meestal 'op goed geluk af' 4.5 Samenvatting Samenvattend kunnen we het volgende stellen be-treffende hyperaktiviteit zoals gerapporteerd dooronderwijzers: - Gedragsdeskundigen achten Â? 1/4 deel derhyperaktieve kinderen probleemkinderen (tege"Â? 6 % der normale kinderen). - Bij een aantal duidelijk problematische groepenkinderen wordt hyperaktiviteit op beoordelings-lijsten veel meer vermeld dan bij gewone leer-lingen. - De prognose lijkt tamelijk ongunstig te zijfl'Weliswaar verdwijnt het hyperaktieve gedragmeestal na het 12e-14e levensjaar, maar er komenintussen allerlei secundaire symptomen met eenongunstig karakter bij. - Wat betreft psychologische kenmerken: hyper-aktieve leerlingen zijn in het algemeen iets minderintelligent dan andere

leerlingen; ze lossen pro-blemen op een impulsieve manier.op en hunfijnere motoriek is gestoord. Onze konklusie is dat hyperaktiviteit zoals gerap-porteerd door onderwijzers een duidelijke vorm vafproblematisch gedrag is. 484



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II 5- Disk ussie hebben gezien dat antisociaal gedrag en hyper-^Â?iviteit, zoals door onderwijzers op gedragsbe-Â°ordelingslijsten gerapporteerd, duidelijke vormenprobleemgedrag zijn, gemeten met de kriteria:gedragsdeskundigen, groepen probleemkinderen,P^'ognose en psychologische kenmerken der leer-"igen. Het zich terugtrekken uit de kontakten is^'echts in een aantal opzichten als probleemgedragÂŽ zien; het problematische karakter ervan wordtPas duidelijk in kombinatie met depressiviteit,^ij vragen ons vervolgens af in hoeverre we elkde besproken probleemgedragingen kunnen'Â°espitsen op het kind zelf of diens omgeving. Uiter-aard vormt het antisociale gedrag dan een duidelijkeJlandicap voor diens omgeving. Het is immers^^en andere personen gericht en heeft daarbij hetEffekt dat het normale funktionercn van de ander^â€?"door belemmerd wordt. Het vormt namelijk een^terke prikkel tot reageren. Dit geldt in veel min-â€?^^re mate voor het andere duidelijke probleem-??sdrag: hyperaktiviteit. Weliswaar kan dit eveneens^'orend werken in een klas, maar het

appelleertminder tot reageren doordat het niet duidelijkeen ander persoon is gericht. Het zich terugtrek-ken uit de kontakten vormt in de klas doorgaanshandicap voor anderen. Slechts in die speciale^'tuaties waarin een beroep op het kind wordt ge-^aan zich duidelijk te poneren te midden van ande-â€?â– en kan het storend werken.In hoeverre genoemde gedragingen een handicaphet kind vormen is moeilijker te bepalen,n deel I werd het begrip 'handicap voor een kind'volgt omschreven: gedrag vormt een handicap^oor een kind wanneer het hierdoor in zijn normalePsychologische funktioneren wordt geschaad. Wijachten een stabiel evenwicht tussen kind en omge-'ng de basis van een normaal psychologisch funk-loneren. Wij onderscheiden twee voorwaarden voor't evenwicht: een normale kognitieve ori??ntatiede buitenwereld, en het hebben (ervaren) vanprniale affektieve relaties met andere personen'e Voor het kind van belang zijn (geweest),ynzes inziens is er bij de hyperaktieve leerlingenPrimair sprake van een verstoring van het kogni-'eve evenwicht tussen kind en buitenwereld, en bijÂŽ antisociale en

teruggetrokken leerlingen vooralen verstoring van de affektieve relaties. Het hyper-â€?^tieve gedrag is, zoals gezegd, niet specifiek gerichtmedemensen. Men kan dus spreken van een'gemene ori??ntatie ten opzichte van de buiten-sreld. Aangezien het hier /lyperaktief gedragetreft, konkluderen we dat deze afstemming niet ongestoord verloopt; het is immers buiten pro-portie ten opzichte van de situatie waarin het zichafspeelt. Deze zienswijze strookt met de gegevensvan Minde c.s. (1971), welke gegevens erop wijzendat zich hyperaktiefgedragende leerlingen naasteen intelligentie-tekort een nog meer fundamenteeltekort moeten hebben. In verband met de theorievan Piaget (1952) betreffende de ontwikkeling vande intelligentie bij kinderen kunnen wij ons welenige voorstelling maken in welke richting we ditmeer fundamentele tekort moeten zoeken. Intelli-gent funktioneren is namelijk volgens deze theoriegebaseerd op het juiste waarnemen van de buiten-wereld ?¨n op het kunnen manipuleren van debuitenwereld. Wanneer een baby bv. enige keren te-gen een balletje slaat dat boven hem hangt en heteffekt ervan

waarneemt, kan het dit effekt in verbandgaan brengen met njn eigen aktiviteit. Voorwaardevoor het ontdekken van dit verband is dat hij deaktiviteit vrij precies kan herhalen. Doordathyperaktieve leerlingen een slechte beheersing heb-ben over hun fijnere motoriek is het minder waar-schijnlijk dat zij steeds terugkerende effekten teweegkunnen brengen door middel van aktiviteiten geba-seerd op deze fijnere motoriek. Dit betekent volgensPiaget's theorie echter tevens dat zij een stuk infor-matie uit de buitenwereld zich niet eigen kunnenmaken. Hyperaktieve leerlingen hebben dus nietalleen een slechtere methode om informatie te ver-werken, maar ook om informatie te verwerven. Wat betreft de zich antisociaal en teruggetrokkengedragende leerlingen is het ons niet mogelijk eennadere specificering van de problemen te geven.Het aantal mogelijkheden is niet alleen te groot,maar vooral te gevarieerd. Men denke slechts aanverschillen in aanleg, verschillen in volwassenen die'model gestaan hebben' voor het kind, verschillenin methoden van beloningen en straffen die hetheeft ervaren, verschillen in gezinssystemen

etc.Over mogelijke oorzaken van deze gedragingen kanmen pas iets zeggen wanneer de levensgeschiedenisvan het kind bekend is. De faktoren die het gedragin stand houden, worden pas bekend na een analysevan de situaties waarin het zich voordoet, waarbijmen met name dient te letten op de antecedente enkonsekwente situaties. Wij durven hier dus geenuitspraak te doen over de vraag of antisociaal ge-drag een ernstiger handicap voor de leerling is danteruggetrokken gedrag, of omgekeerd. Ook durvenwij antisociaal en teruggetrokken gedrag geen symp-tomen van een fundamentele stoornis te noemen.In het merendeel der gevallen lijkt het ons nietaannemelijk dat antisociaal en teruggetrokken ge-drag terug te voeren zijn op de meest fundamentele 2163



??? R. IV. J. Meijer afTektieve stoornis: een fundamenteel wantrouwenten opzichte van andere mensen (men zie Erikson,1971) voor een uitwerking van dit begrip). Dit fun-damentele wantrouwen resulteert namelijk in zeerernstige persoonlijkheidsstoornissen welke op debasisschool zelden worden aangetroffen. Weldurven wij te stellen dat hyperaktiviteit voor hetdesbetreffende kind in het algemeen een ernstigervorm van probleemgedrag is dan antisociaal ofteruggetrokken gedrag. Wij beschouwen hyper-aktiviteit immers wel als een fundamentele stoornis,namelijk de verstoring van het evenwicht tussenkind en omgeving. Samenvattend kunnen wij nu het volgende zeggenover de drie belangrijkste vormen van probleem-gedrag welke in gedragsbeoordelingslijsten voorbasisschoolleerlingen voorkomen: - Antisociaal gedrag is een duidelijke vorm vanprobleemgedrag. Het vormt een duidelijke handi- ^cap voor anderen. Onduidelijk is in hoeverre hetil^voor het desbetreffende kind een handicap vormt. - Zich terugtrekken uit de kontakten is slechtsenigszins als een probleemgedrag te beschouwen.Het is

voor anderen meestal geen handicap.Of het voor de zich aldus gedragende leerling eenhandicap vormt, is niet bekend. - Hyperaktiviteit tenslotte is een duidelijke vormâ– ^'van probleemgedrag. Het is voor anderen eniger-^mate een handicap. Voor het desbetreffende kind is het een duidelijke handicap. Wij beschouwendeze handicap als ernstiger voor het kind danwanneer het zich antisociaal gedraagt of zichterugtrekt uit de kontakten. 6. Een hypothese betreffende de duur van proble-matisch gedrag In het voorgaande hebben we ons steeds bezig-gehouden met de waarde van enkele vormen vanleerlinggedrag die eenmalig werden gerapporteerd.Het lijkt ons echter toe dat niet alleen de aard (ende frekwentie) van probleemgedrag bepalend zijnvoor de ernst ervan, maar evenzeer de tijdsduur.Ons is slechts ?Š?Šn empirisch onderzoek bekendwaarin verband is gelegd tussen de duur van pro-blematisch gedrag en de mate waarin dit een handi-cap vormt voor de leerling, namelijk dat van Stennet(1966). Aanhoudend probleemgedrag op de basis-school bleek samen te gaan met een steeds

grotereachterstand in leerprestaties. Onze verwachting is dat wanneer een kind zichgedurende langere tijd problematisch gedraagt ditin het algemeen negatieve gevolgen heeft voor zijnpsychosociale funktioneren. Onder het psychosocia*Ie funktioneren van een individu verstaan wij he'psychische funktioneren voorzover dit be??nvloedwordt door zijn sociale gedrag. Wij stellen onshierbij het volgende voor: een kind dat zich gedu-rende langere tijd problematisch gedraagt, veroor-zaakt hierdoor een aantal eifekten bij degenen diedit opmerken. In de eerste plaats vestigt het extrade aandacht op zich. Men zal dus meer dan gewoonop hem gaan letten. In de tweede plaats betekenthet frekwent optreden van dit problematische gedragdat op den duur de verwachting ontstaat dat hetkind voornamelijk dit gedrag zal vertonen. Men zalhet kind dan al gauw een etiket gaan opdrukken.Op school dragen deze etiketten veelal het volgendeopschrift: lastig, stil, druk, etc. In het algemeenbetekent het opdrukken van zo'n etiket dat menzich ten opzichte van de desbetreffende personenook z?? zal gaan gedragen dat

de verwachting diemen erin uitdrukt bevestigd wordt. Dit is hetmechanisme van de 'self-fulfilling prophecy'. In deschoolsituatie betekent dit dat niet alleen de leer-ling zich in zijn gedragsrepertoir is gaan beperkendoor steeds zijn toevlucht te nemen tot het proble-matische gedrag, maar evenzeer de onderwijzer-Wanneer deze situatie zich kontinueert, zal dit totgevolg hebben dat de leerlingen die zich proble-matisch gedragen minder variaties in sociale situa-ties gaan ervaren dan andere leerlingen. Dit kan er-toe leiden dat zij op den duur ook een mindergoed inzicht hebben in allerlei sociale situaties. Deetiketten waarover wij spraken, drukken in hetalgemeen een negatieve waardering uit. Men kaner niet aan ontkomen dat men deze negatieve waar-deringen na verloop van tijd ook aan de zich pro-blematisch gedragende leerlingen communiceert.Omdat wij ervan uitgaan dat voor de meeste leer-lingen de onderwijzer iemand is waarmee ze zichidentificeren, verwachten wij dat de zich proble-matisch gedragende leerlingen langzamerhand dezenegatieve waarderingen gaan overnemen. Ditbetekent dat

het beeld dat zij van zichzelf hebbennegatiever zal worden dan dat van de doorsneeleerlingen. Men kan zich voorstellen dat het gedu-rende langere tijd negatief gewaardeerd wordendoor een belangrijke volwassene voor het kind eenfrustrerende situatie vormt. Het nare van dezesituatie is nu dat het kind er weinig meer aan kandoen om deze te wijzigen. Zodra het eenmaal zoveris dat het kind is ge??tiketteerd, gaat de 'self-ful-filling prophecy' werken. En het is bijzonder moei-lijk om aan de vaste verwachtingen van belangrijkeanderen niet te voldoen. Dit zal tot gevolg hebben 486



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II ÂŽij bovenstaande gedachtengang passen nog welaantal nuanceringen. Het is natuurlijk zo datdeze redenering niet voor iedere onderwijzer op-??aat. Er zijn onderwijzers die op bewonderenswaar-dige wijze er steeds in slagen een zich langdurigproblematisch gedragende leerling juist niet te^f'ketteren, en daarom ook in hun gedrag ten op-zichte van deze leerlingen flexibel kunnen blijven.. Ook is de schoolsituatie voor kinderen van 6-12jaar wel een erg belangrijke situatie, maar beslist'liet de enige die hun gedrag be??nvloedt. Er zijnallerlei ervaringen buiten de schoolsituatie denkbaardie op het gedrag van een zich problematisch ge-dragende leerling een positieve invloed kunnen"Uitoefenen. Anderzijds is ons echter bekend dat^oor een relatief groot aantal zich op schoolProblematisch gedragende leerlingen de thuissituatie^Is stress-situatie geldt en een negatieve invloedj^itoefent op het gedrag op school. Bovendien wordthet gedrag van kinderen meestal vrij sterk bepaalddoor de onmiddellijke omgeving waarin zij ver-keren. Op grond van de eerder genoemde

gedachtengangstellen wij de volgende hypothesen: bij leerlingendie zich op school blijkens de gedragsbeoordelingyan onderwijzers langdurig problematisch gedragenIS, vergeleken met zich langdurig niet-problematischgedragende leerlingenhypothese I: het inzicht in sociale situaties slechterhypothese 2: het zelfbeeld negatieverhypothese 3: de frustratietolerantie geringerhypothese 4: de prestatiemotivatie geringerhypothese 5: het aantal waarneembare negatieveaspekten van psychosociaal funk-tioneren groter. Vanuit de Vrije Universiteit is een onderzoek gedaanom de genoemde hypothesen te toetsen. Hierbijwaren in totaal 132 leerlingen van tien basisscholenin het gehele land betrokken. Dit waren per klassteeds vier leerlingen, volgens toeval aangewezen inhun klassen, zoveel mogelijk steeds twee jongens entwee meisjes. Deze leerlingen waren afkomstig uitde klassen 1 t/m 5 (1972) respektievelijk 2 t/m 6(1973). Over hen werd door hun onderwijzers inmei 1972 de Bristol Social Adjustment Guide(B.S.A.G.) ingevuld, en in mei 1973 nogmaals.Vervolgens werden de kinderen geselekteerd diebehoorden tot de

hoogste 10 % skoorders op klusterI (antisociaal gedrag) of kluster II (zich terugtrekkenuit het kontakt), en/of de totaalskore^). Wanneer nu een leerling op beide B.S.A.G.-af-names geselekteerd werd, werd hij gerekend tot deleerlingen die zich langdurig problematisch gedragen.De in de definitie van problematisch gedrag genoem-de langere duur bestrijkt hier dus een heel jaar! Het bleek dat er zich elf leerlingen langdurigproblematisch gedroegen, d.w.z. 8,3 % van de gehe-le groep leerlingen. Ons is al bekend (Meijer enen Ronner 1972) dat het eenmalig vertonen vangedragsproblemen vooral voorkomt bij leerlingenuit de lagere sociaal-ekonomische milieus die thuisin een stress-situatie moeten leven en/of op schoolmoeite hebben met het leren. Wat bepaalt nu ofdeze leerlingen ook in een volgende klas duidelijkegedragsproblemen vertonen? Wij hebben dit nage-gaan door de leerlingen die alleen in 1972 probleem-gedrag vertoonden te vergelijken met de leerlingendie zowel in 1972 als 1973 gedragsproblemen ver-toonden. Men zie Tabel 6. dat de leerling die ge??tiketteerd is ook vaste ver-pachtingen gaat krijgen over

de schoolsituatie. zal die al van tevoren als frustrerend beleven.'Jit betekent dat er maar weinig behoeft te gebeurenÂ°f de leerling voelt zich ook gefrustreerd en handeltdienovereenkomstig. Wij verwachten daarom bij deZich langdurig problematisch gedragende leerlingen^en lage frustratietolerantie aan te treffen. Tenslot- lijkt het ons niet uitgesloten dat zich langdurig 7.1 De proefpersonenproblematisch gedragende leerlingen op grond vande beschreven situaties minder gemotiveerd rakenop school iets te presteren dan andere leerlingen. 7. Het onderzoek ^oie/6.Vergelijking van leerlingen die zich alleen in 1972 problematisch gedroegen met leerlingen die zichdaarnaast in 1973 problematisch gedroegen. sexe klas in 1973 arbei- stress leer- gedragsprobleem in 1972 j m 1 2 3 4 5 6 ders- thuis proble- ant. terugg. beide milieu men ^"een in 1972: n = 12 10 2 ÂŽokinl973:n = 11 4 7 94 12 0 2 3 2 2 3 9112 2 14 10 487



??? R. IV. J. Meijer Het blijkt nu dat leerlingen met langdurige gedrags-problemen zich onderscheiden van leerlingen meteenmalige gedragsproblemen wat betreft sexe enaard van de gedragsproblemen. Zeven van de negenmeisjes kontinueren hun probleemgedrag, tegenslechts vier van de veertien jongens. Ook blijkenbij de zich eenmalig problematisch gedragendeleerlingen er negen zich antisociaal te gedragen(waarvan 8 jongens), terwijl bij de leerlingen metlangdurig probleemgedrag dit er slechts vier zijn.Anderzijds komt teruggetrokkenheid slechts tweekeer voor bij de leerlingen met eenmalig probleem-gedrag. We kunnen de leerling met eenmalig pro-bleemgedrag dus typeren als een jongen uit eenarbeidersmilieu met een stress-situatie thuis en/ofleerproblemen op school die zich antisociaal ge-draagt. De leerling met langdurig probleemgedrag iste typeren als een meisje uit een arbeidersmilieumet een stress-situatie thuis en/of leerproblemenop school dat zich terugtrekt uit de kontakten ofzich antisociaal gedraagt (zie ook Tabel 7). Hetverschil is dus vooral gelegen in de sexe der leerlin-gen

en het soort gedrag dat deze vertonen. In prin-cipe zou men dit verschil op twee manieren kunnenverklaren: via de wisseling der leerkracht die hetkind beoordeelt, en vla de tijdsduur die tussen detwee beoordelingen ligt. De eerste verklaringswijzehoudt in dat de beoordeling van antisociaal gedragbij jongens tamelijk onderwijzergebonden is, en debeoordeling van probleemgedrag bij meisjes veelminder. De tweede verklaringswijze houdt in datde beoordeling van antisociaal gedrag bij jongenstamelijk situatiespecifiek is, en de beoordeling vanprobleemgedrag bij meisjes veel minder. Beidevisies zijn trouwens wel te verenigen: het is heelgoed mogelijk dat antisociaal jongensgedrag ver-anderlijker is in de tijd dan meisjesgedrag entegelijkertijd ook moeilijker te beoordelen. Het lijktons namelijk niet onmogelijk dat het gedrag vanjongens inderdaad veranderlijker is dan dat vanmeisjes. Jongens blijken in lichamelijke rijping nueenmaal een achterstand te vertonen ten opzichtevan meisjes, en het gedrag van kinderen wordtmedebepaald door het rijpingsniveau van hetorganisme. Daarnaast lijkt het ons niet

onmogelijk dat anti-sociaal gedrag bij jongens moeilijker te onder-scheiden is van de kulturele verwachting rondjongensgedrag (stoer, 'mannelijk' etc.) dan het zichterugtrekken uit de kontakten of antisociaal gedragte onderscheiden is van de kulturele verwachtingrond meisjesgedrag (vriendelijk, afwachtend).' Van de genoemde elf leerlingen met langdurigproblematisch gedrag zijn er negen individueelonderzocht. (E?Šn leerling bleek merkwaardigerwijsniet meer te achterhalen; de andere niet-onderzochteleerling verbleef ten tijde van het onderzoek in eenziekenhuis.) Ook zijn er negen kontroleleerlingeÂ?onderzocht. Deze leerlingen verschilden van deleerlingen met langdurig probleemgedrag doordatze in twee klassen juist geen enkel probleemgedragvertoonden volgens de B.S.A.G.-normen. Ze wer-den op een aantal andere kenmerken echter zoveelmogelijk gelijk gemaakt. Deze kenmerken waren:zittenblijven in de afgelopen twee jaren, de sexe,de schoolklas, het sociaal-economische milieu vande ouders, leerproblemen op school, en een stress-situatie thuis. De matching verliep in de

genoemdevolgorde. Het bleek mogelijk voor acht van denegen leerlingen met langdurig probleemgedrag eenkontroleleerling te vinden die niet was blijven zitten,van dezelfde sexe, dezelfde schoolklas en afkomstiguit hetzelfde milieu. Ten aanzien van leerproblemenen een stress-situatie thuis verliep de matchingechter minder goed, omdat de groep van 132 leer-lingen voor een verdere differentiatie te beperktbleek te zijn. Men zie Tabel 7. Eventuele verschillen die gevonden worden tussende acht paren onderzochte kinderen kunnen dus niettoegeschreven worden aan de sexe, de leeftijd of hetsocio-ekonomische milieu waaruit de leerlingen af-komstig zijn. Wel kunnen de resultaten van verge-lijking tussen beide groepen kinderen nog toege-schreven worden aan het meer voorkomen van eenstress-situatie thuis en misschien aan het iets meervoorkomen van leerproblemen bij de experimentelegroep. Daarnaast is het niet onmogelijk dat deexperimentele groep zich onderscheidt van dekontrolegroep door een gemiddeld iets geringereintelligentie, gezien de negatieve samenhang die meiin de literatuur

heeft gevonden tussen intelligentieen gedragsproblemen (Rutter c.s. 1970b, Millef1972). 7.2 Onderzoeksmethode Gekozen is voor de methode van het individueleonderzoek van deze leerlingen in een standaard-situatie. Omdat het niet mogelijk bleek de leer-lingen uit de experimentele groep en die uit dekontrolegroep uit dezelfde klassen of scholen tebetrekken met inachtneming van de, matchings-voorwaarden, kon de situatie in de klas niet alsstandaardsituatie gelden. Daarom is gekozen voorhet individueel testen van deze leerlingen metzoveel mogelijk gestandaardiseerde tests, en hetverrichten van observaties in de testsituatie welke 488



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II op een zo eenduidig mogelijke wijze moesten wor-den vastgelegd. "testafname ?–e tests zijn afgenomen door een vrouwelijke enmannelijke doktoraal-student met hoofd-richting kinderpsychologie^). Beiden hadden reedstestervaring. Van tevoren werd het testprogrammadoor beiden geoefend, waarbij met name op deovereenstemming ten aanzien van de meer subjek-Ijeve beoordelingselementen is gelet (beoordelings-categorie??n bij de Pass-Along, temperamentsbe-oordeling, indruk). De indruk bestond dat ook opdeze subjektieve beoordelingsaspekten een redelijkeovereenstemming bereikt werd. Van groot belangVoor de interpretatie der resultaten is dat beidestudenten tijdens de testafname volledig onbekend^aren met de status van het te testen kind (al of niet'probleemkind'). Doordat de auteur binnen eenJfUr voor de testafname de hoofden der desbetref-fende scholen nog eens nadrukkelijk op het belanghiervan wees, bleek deze methodologische wenselijk-heid ook in de praktijk realiseerbaar te zijn. Slechts?Š?Šn geval was dit niet mogelijk: een kontrole-'eerling

bleek op de morgen van de testafname?iek te zijn geworden. Het schoolhoofd heeft toenoverleg met degene die de test zou afnemen een'^ind geselekteerd dat wat betreft de matchingsvaria-l^elen zoveel mogelijk identiek was aan de ziekeleerling. De gehele testafname duurde in de regelniet langer dan ongeveer twee uur. Meetinstrumenten volgende instrumenten zijn gehanteerd om deX^rschillende aspekten van het psychosociale funk-tioneren welke in de hypothesen zijn genoemd te meten: hypothese I: Voor de mate van inzicht in sociale situaties: de^otaalskore op de Sociale Interpretatie Test (Vijftig-schild, Berger en Van Spaendonck, 1969). hypothese 2:Voor het zelfbeeld der leerlingen: de totaalskoreeen Nederlandse vertaling van de Piers-Harris^hildren's Self-concept Scale (Veer-Ronner, 1974). hypothese 3:Voor de frustratietolerantie: het GCR % op de Rosenzweig Picture Frustration Test (Rosenzweig1944), alsmede observaties van frustratie-uitingenbij maken van de z.g. Pass-Along-puzzels (Alexan-der 1946). De observaties laten wij zwaarder wegendan de uit de Rosenzweig verkregen gegevens,omdat

de laatste een veel meer indirekte meting vanfrustratietolerantie opleveren. Hypothese 4: Voor de prestatiemotivatie: de P-schaal van dePrestatie-Motivatie Test voor kinderen van Her-mans (1971)3). Hypothese 5: Voor de bepaling van het aantal negatieve as-pekten van psychosociaal funktioneren werd gelet op de volgende overwegingen:* - het desbetreffende aspekt diende tamelijk zeld-zaam te zijn - het diende voor het psychosociale funktionerenvan kinderen duidelijk negatieve implikaties tehebben - het diende weinig samenhang te hebben met ande-re negatieve aspekten van psychosociaal funk-tioneren. Op deze wijze werden de volgende waarnemingenbeschouwd als negatief aspekt van psychosociaalfunktioneren: 1. Een gering inzicht in sociale situaties: totaal-skore op de Sociale Interpretatie Test behorendetot de laagste 20 % van de normeringsgroep, of-wel het Ie en 2e deciel. 2. Een geringe prestatiemotivatie: Ie of 2e decielvan de P-schaal der PMT-K. 3. Een zeer sterke behoefte aan goedkeuring vananderen: 9e of lOe deciel van de S.W.-schaalder PMT-K. Omdat P-schaal en S.W.-schaalnogal sterk

samenhangen, werd het totaal vanbeide schalen hooguit als ?Š?Šn negatief aspektgerekend. 4. Een grote negatieve faalangst: skore op deF-min-schaal der PMT-K in het 9e of 10e deciel. 5. Een zeer negatief zelfbeeld: ruwe skore op devertaling van de Piers-Harris zelfbeeldlijst vanVeer-Ronner van 45 of minder. 6. Een skore op de dimensies GCR %, ED, OD,NP, E en I van de Rosenzweig Picture Frustra-tion Test die duidelijk extreem is (minstens 3xzo hoog als normaal voor de leeftijd, d.w.z. eenskore van 300 of meer). 7. De observatie bij de Pass-Along dat het kind 489



??? R. IV. J. Meijer duidelijk laat blijicen zich gefrustreerd te voelen:2 of meer tekenen van frustratie.De observatie bij de Pass-Along dat het kind deopdracht binnen de gestelde tijdslimieten naastzich neerlegt: 1 of meer uitingen hiervan.De beoordeling van de stemming bij het kindals overwegend negatief: skore van 1 of 2. 7.3 Resultaten van het onderzoekDe kontrolegroep Er zijn, zoals beschreven, acht paren samengesteldvan leerlingen die in allerlei opzichten veel over-eenkomst met elkaar hebben qua sexe, leeftijd, 9. Tabel 7. Vergelijking van experimentele groep en kontrolegroep op matchingsvariabelen en testskores/observatie*skores. Paar nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 Groep E K E K E K E K E K E K E K E K Nummer 179 50 182 23 59 99 188 73 4 106 29 197 194 196 47 Matchingsvariabelen: Sexe m m m m m m m m j j m m m m j j Schoolklas 1974 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 6 6 H M I T Soc. Econ. Milieu A A A A A A A A A A A A A A A A Leerproblemen ja ja ja â€” â€” â€” ja â€” â€” â€” â€” â€” ja ja â€” â€” Stress thuis ja â€” ja â€” â€” â€” ja â€” ja â€” Ja â€” â€” ja â€” â€” (Sub) tests: S.I.T. 1 3 4 4 4 5 1

1 9 3 6 5 3 2 1 10 7 Piers-Harris 45 55 63 46 37 42 71 53 28 46 57 60 54 65 56 59 Rosenzweig: - G.C.R.% 78 94 68 83 74 83 83 90 104 96 98 91 55 72 91 75 - E.D. 82 130 85 95 62 117 73 154 124 96 120 85 89 100 131 62 - O.D. 208 174 326 167 354 139 55 83 156 139 156 183 313 234 183 273 - N.P. 80 0 0 74 34 45 179 0 29 89 40 86 8 29 0 79 - E. 151 131 148 170 139 204 97 127 146 145 177 156 188 136 146 94 - I. 38 62 40 52 38 15 119 74 72 89 115 72 29 86 87 20S P.M.T.-K: - P. 8 2 6 2 2 1 5 6 I 2 6 10 8 7 2 6 - Fmin. 3 4 7 9 4 8 7 8 9 8 6 . 10 4 8 1 8 - Fplus 10 3 7 7 7 2 9 2 2 5 3 1 7 7 10 2 - S.W. 7 5 10 8 1 3 5 8 1 3 10 6 8 7 8 5 Observaties: Pass-Along: - frustratie 4 1 1 0 1 1 3 1 0 0 1 0 2 0 0 0 - opgeven 4 1 1 0 0 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 0 Stemming 1 2 5 4 1 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 Tot. neg.: E: 5 3 4 3 3 2 5 1 K: 3 2 3 0 1 1 1 0 Verklaring der tekens: Groep: E = Experimentele groep; K = Kontrolegroep; Sexe: m = meisje, j = jongen; Nummer: ... =? plaatsver-vanger voor kontrole-leerling; Schoolklas: H = Huishoudschool; M = Mavo; I = Individueel Technisch OnderwijsT = Lagere Technische

School. Soc. Econ. Milieu: A = Arbeidersmilieu (geschoolde en ongeschoolde arbeiders)-(Sub)tests: S.I.T. = Sociale Interpretatie Test; P.M.T.-K = Prestatie-Motivatie Test voor Kinderen; Tot. neg. =Totaal aantal negatieve aspekten van psychosociaal funktioneren per getest/geobserveerd kind. Cursiveringen in deskores: Elke cursivering verwijst naar een negatief aspekt van psychosociaal funktioneren (zie hyp. 5). 490



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II milieu en zo mogelijk leerproblemen en eventuelestress-situatie thuis. In ?Š?Šn opzicht moesten dezeparen echter duidelijk verschillen: in het vertonenvan probleemgedrag. Nu hebben wij hypothesen opgesteld, waarin weallerlei negatieve aspekten van het psychosociaal|Unktioneren verwachten aan te treffen bij leerlingen^â€?e zich langdurig problematisch gedragen. Wij ver-J^'achten deze negatieve aspekten dus niet aan te'â– â– effen bij de kontrolegroep. Het leek ons zinnig eerst d?Šze verwachting tetoetsen alvorens dit met de opgestelde hypothesente doen. Wc hebben dit gedaan door de skores van^e kontrolegroep te vergelijken met de gemiddeldeskores en de spreidingen die ons van de verschillen-de tests bekend zijn^). Het blijkt nu dat de kontrole-groep op alle tests en subtests waarop dit te bereke-â– len is een geringer spreiding vertoont dan men zouVerwachten. Dit wijst erop dat deze groep een heelSpeciale groep kinderen is. Wat betreft de gemiddel-'ie hoogte der skores, wijkt de kontrolegroep op eenaantal punten af van wat we verwachtten. De groep^eeft

een hogere skore op de negatieve faalangst-sehaal en vertoont de tendens tot een lagere skoreÂ°P de positieve faalangst-schaal van de PMT-K.bovendien zijn er een aantal duidelijk afwijkende^ores op de Rosenzweig Picture Frustration Test."e kontrolekinderen blijken een lagere frustratie-tolerantie te bezitten dan we zouden verwachten vantormale' leerlingen; ook richten deze kinderen meeragressie op de frustrerende persoon of situatie enJ^'nder op de oplossing van het probleem danNormale' kinderen. Samenvattend kunnen we dus zeggen dat deControlegroep een heel speciale groep kinderen is,?ieer gehinderd in hun presteren door angst om telalen, en met een lagere frustratietolerantie dan wcJ^ist van deze groep zouden verwachten. Probleem-loos funktioneren volgens gedragsbeoordelingslijs-ten betekent dus niet automatisch probleemloostunktioneren in psychologisch opzicht! Een aantalC'nderen in de kontrolegroep is dan ook eerder tetyperen als 'overaangepast' dan als aangepaste 'Gerlingen. , .Pit alles kan natuurlijk samenhangen met deO'jzondere samenstelling van de kontrolegroep die''oodzakelijk

was om deze te matchen met de experi-'^entele groep: alle kinderen zijn afkomstig uit een^beidersmilieu, en veel van hen zijn meisjes,hellicht hebben meisjes uit een arbeidersmilieuj^eer dan normaal een faalangst die hun prestaties't'ndert, en een vrij lage frustratietolerantie. Toetsing der hypothesen^) Hypothese 1 luidt: het inzicht in sociale situatiesvan de groep zich langdurig problematisch gedra-gende leerlingen is slechter dan dat van de kontrole-groep. Er blijkt een tendens te zijn dat de totaal-skore op de Sociale Interpretatie Test bij de experi-mentele groep lager is dan bij de kontrolegroep.Duidelijk afwijkend van het toeval zijn de gegevensechter net niet. We konkluderen daarom dat ereen tendens is dat de experimentele groep een gerin-ger sociaal inzicht heeft dan de kontrolegroep. Hypothese 2 luidt: het zelfbeeld van zich langdurigproblematisch gedragende leerlingen is minderpositief dan dat van de kontroleleerlingen. Het ver-schil in totaalskore op de vertaalde Piers-Harris-lijst blijkt echter te klein te zijn om iets te beteke-nen. We konkluderen daarom dat er geen verschilin zelfbeeld is tussen beide groepen.

Hypothese 3 luidt: de tolerantie voor frustratiesbij de zich langdurig problematisch gedragende leer-lingen is geringer dan die bij de kontrolegroep.Frustratietolerantie meten we op twee manieren:via het GCR % van de Rosenzweig Picture Frustra-tion Test en via de frekwentie van de geobserveerdefrustratie-uitingen bij de Pass-Along-opgaven. Nude kontrolegroep blijkens het GCR % een nogallage frustratietolerantie heeft behoeft het ons niette verwonderen dat uit de gegevens blijkt dat deexperimentele groep niet een nog lagere frustratie-tolerantie heeft. Net als de kontrolegroep onder-scheidt de experimentele groep zich echter welduidelijk van de 'gemiddelde' leerling door een lage-re frustratietolerantie. (Op grond van deze gegevenszou men kunnen vermoeden dat een lage frustratie-tolerantie bij kinderen vooral samenhangt met hetafkomstig zijn uit een arbeidersmilieu.) De metingvan frustratietolerantie via de geobserveerde uitin-gen hiervan tijdens de afname van de Pass-Alonglevert een duidelijk verschil op: bij de experimentelegroep worden frustratie-uitingen duidelijk meerwaargenomen dan bij de

kontrolegroep. Vatten wijde gegevens van beide metingen samen dan lijkt dekonklusie toch wel gerechtvaardigd dat de experi-mentele groep een geringere frustratietolerantie heeftdan de kontrolegroep. De meest direkte meting(kijken naar observeerbaar gedrag) levert eenduidelijk verschil op. Hypothese 4 luidt: de prestatiemotivatie van degroep zich langdurig problematisch gedragende leer-lingen is geringer dan die van de kontrolegroep. 491



??? R. IV. J. Meijer Er is in de skores van de P-schaal der PrestatieMotivatie Test voor Kinderen tussen de experimen-tele groep en de kontrolegroep geen enkel verschilkonstateerbaar. Hypothese 4 wordt dus verworpen.We konkluderen dat er geen verschil is in prestatie-motivatie tussen experimentele groep en kontrole-groep. Hypothese 5 luidt: het aantal negatieve aspcktenvan psychosociaal funktioneren is groter bij deexperimentele groep dan bij de kontrolegroep. Hetresultaat van de statistische toetsing is dat de hypo-these zeer nadrukkelijk kan worden gesteund. Bijalle kinderen die zich langdurig problematisch ge-droegen bleek een groter aantal negatieve aspektenvan psychosociaal funktioneren aanwezig te zijndan bij de desbetreffende kontrolekinderen (zie ookTabel 7). Het gemiddelde aantal negatieve aspektenis 3,25 bij de experimentele groep en 1,38 bij de kon-trolegroep. Bij de beschrijving van de experimentelegroep en de kontrolegroep hebben we gesteld datmogelijke verschillen niet alleen toegeschreven kun-nen worden aan het verschil in gedrag, maar ook aanhet feit dat zich in

de experimentele groep meer kin-deren bevinden met een stress-situatie thuis en ietsmeer met leerproblemen dan in de kontrolegroep.We hebben daarom nagegaan of de gevonden ver-schillen hieraan toegeschreven kunnen worden. Ditdoor te bezien of binnen de experimentele groep hetal of niet hebben van een stress-situatie thuis respek-tievelijk het al of niet hebben van leerproblemensamenhangt met inzicht in sociale situaties, zelfbeeldfrustratietolerantie, prestatiemotivatie en het aantalnegatieve aspekten met betrekking tot psychosociaalfunktioneren. Dit blijkt niet het geval te zijn. Vergelijking van de experimentele groep en 'gemid-delde' leerlingen Omdat de kontrolegroep op bepaalde punten ookenigszins problematisch genoemd kan worden, leekhet ons zinnig de groep leerlingen met problema-tisch gedrag op deze punten ook te vergelijken metde 'gemiddelde' leerling. Wij geven hier kort deuitkomsten weerÂŽ). De groep zich langdurig proble-matisch gedragende leerlingen, vergeleken met'gemiddelde' leerlingen: - heeft een geringere frustratietolerantie (GCR %van de Rosenzweig) - richt

agressie meer op frustrerende persoon ofsituatie (OD-schaal van de Rosenzweig) - richt agressie in het algemeen meer naar buiten (E-schaal van de Rosenzweig) - heeft een meer optimale taakspanning (F-plus-schaal van de PMT-K) - heeft een normale mate van negatieve faalangst(F-min-schaal van de PMT-K). De gekonstateerde verschillen zijn niet alleen terugte voeren op een verschil in gedrag, maar evenzeerop het feit dat alle kinderen uit de experimentelegroep uit een arbeidersmilieu komen, en meer dande helft thuis in een stress-situatie leeft. Overige resultaten Ten aanzien van de niet in de hypothesen genoemdesubtests en observaties hebben wij nog nader onder-zocht in hoeverre de experimentele groep en de kon-trolegroep erop verschilden''). De groep zich lang-durig problematisch gedragende leerlingen onder-scheidde zich door: - een grotere positieve faalangst te vertonen, d.w.z.een meer optimale spanning welke het presterengunstig be??nvloedt - een geringere negatieve faalangst te vertonen - minder planmatig aan de oplossing van de Pass-Along-puzzels te werken - vaker

het Pass-Along-probleem op te geven bin-nen de tijdslimiet. Samenvatting van de resultaten De resultaten vatten we nu kort samen. De groepzich langdurig probleniatisch gedragende leerlingenonderscheidt zich van de kontrolegroep van leer-lingen die zich langdurig niet problematisch gedroegop de volgende punten: 1. De tendens een geringer inzicht in sociale situatieste hebben. 2. Observeerbare uitingen van een geringe frustra-tietolerantie te tonen. 3. Een duidelijk groter aantal negatieve aspektenvan psychosociaal funktioneren te vertonen. Er is tussen beide groepen geen verschil gekon-stateerd in het zelfbeeld en ook niet in de prestatie-motivatie. Deze resultaten blijken niet te kunnenworden toegeschreven aan het meer voorkomen vaneen stress-situatie thuis of het iets meer hebben vanleerproblemen bij de groep zich langdurig proble-matisch gedragende leerlingen. 492



??? Gedragsbeoordeling door onderwijzers II 8. Diskussie naar aanleiding van de onderzoeksresul-taten Probleemgedrag op school kontinueert zich voor-al bij meisjes uit de arbeidersmilieus. Dezemeisjes leven thuis onder een zekere druk en/of zehebben leerproblemen op school. Het probleem-gedrag dat ze vertonen is zowel teruggetrokkengedrag als antisociaal gedrag. 2. Onze verwachting dat langdurig probleemgedragresulteert in een slechter psychosociaal funktio-neren wordt in zijn algemeenheid bevestigd: hetaantal aantoonbare negatieve aspekten van psy-chosociaal funktioneren is voor iedere leerlinguit de experimentele groep groter dan voor iederekontroleleerling. Dit slechter funktioneren heeftniets te maken met het feit dat de leerlingen uiteen arbeidersmilieu afkomstig zijn, noch methun sexe, noch met hun leeftijden. Blijkens eennadere analyse is het ook niet zo waarschijnlijkdat dit slechtere funktioneren teruggevoerd kanworden op het meer voorkomen van een stress-situatie thuis bij de kinderen met langdurigprobleemgedrag. Het ligt daarom voor de handdit slechtere psychosociaal funktioneren in ver-

band te brengen met het langdurig probleemgedragwaardoor de experimentele groep zich onder-scheidt van de kontrolegroep. Dit resultaat konworden gevonden ondanks een zeer klein aantalproefpersonen en ondanks een onderzoeksduurper kind van slechts 2 uur. Overigens is in dezestudie niet aangetoond dat het relatief slechtepsychosociale funktioneren een gevolg is van hetlangdurig probleemgedrag zelf, of van reaktieshierop van de onderwijzer. Men zou trouwensevengoed het omgekeerde kunnen verdedigen.Het blijkt niet goed mogelijk de specifieke aspek-ten van het psychosociale funktioneren aan tegeven waarin leerlingen met langdurig probleem-gedrag slechter funktioneren. Wel is duidelijkdat ze een erg geringe frustratietolerantie hebbenen hiervan in hun gedrag uiting geven, ook tegen-over een vreemde volwassene. Bovendien is erde tendens dat ze een geringer sociaal inzichthebben dan leerlingen zonder probleemgedrag.Beide aspekten kunnen echter in verband ge-bracht worden met de aftomst uit een arbeiders-milieu. Voor het overige blij ken de aspekten waar-in ze in psychosociaal opzicht

slecht funktio-neren per leerling een tamelijk unieke kombinatiete vormen. Belangrijk is bovendien dat er ook wel iets goedsis te zeggen over het psychosociaal funktionerenvan leerlingen met langdurig probleemgedrag. Ze blijken een normale kijk op zichzelf te hebbenen ook een normale motivatie om iets te preste-ren. Ook blijken ze een voordeel te hebben bovende meeste normale leerlingen: wanneer ze met eentaak bezig zijn, is hun 'taakspanning' vrij opti-maal te noemen. Ze laten zich niet door allerleioverwegingen die het resultaat negatief be-??nvloeden in het bereiken ervan hinderen. 5. Verder heeft dit onderzoek ons de gelegenheidgegeven een type leerling te identificeren dat metgedragsbeoordelingslijsten als de B.S.A.G. niette ontdekken valt: het 'overaangepaste' kind.Vooralsnog is dit type slechts te ontdekken viatests zoals in dit onderzoek, of na aanmelding.Dit betekent dat overwogen moet wordengenoemde gedragsbeoordelingslijsten uit te brei-den met items die dit type kind goed beschrijven. 6. Een laatste discussiepunt is: wat is nu de waardevan deze resultaten? Het lijkt ons af te raden

dezeresultaten zo maar geldig te verklaren voor allebasisschoolleerlingen uit een arbeidersmilieudie zich langdurig problematisch gedragen.Onbekend is bijvoorbeeld gebleven wat de in-vloed is geweest van de specifieke scholen waarinde leerlingen uit dit onderzoek verbleven. Inieder geval zijn dit scholen geweest waarvan hethoofd niet afwijzend stond tegenover weten-schappelijk onderzoek van leerlingen, en waarvande overige leerkrachten bereid bleken per klasper jaar ongeveer een uur te besteden aan hetinvullen van gedragsbeoordelingslijsten. Wel lijken ons de resultaten geldig voor eenveel groter aantal zich langdurig problematischgedragende basisschoolleerlingen uit een arbei-dersmilieu dan de onderzochte acht leerlingen.De steekproef van 132 leerlingen waaruit dezeacht afkomstig zijn, is immers volledig toevals-gewijs getrokken. In hoeverre het door dit onder-zoek aangetoonde slechtere funktioneren beteke-nis heeft voor het toekomstige funktioneren vanleerlingen met langdurig problematisch gedrag isnatuurlijk niet zomaar te zeggen. De meesteontwikkelingstheorie??n gaan er vanuit dat

alleenstoornissen in de vroegste ontwikkelingsfasenvrijwel onherstelbaar zijn. Het lijkt ons nietaannemelijk dat het problematische gedrag datwij hier onderzochten terug te voeren is op zeervroege ontwikkelingsfasen van het kind. Eerderzien wij dit problematische gedrag als funktievan de onmiddellijke situatie waarin het op-treedt. Wanneer het problematische gedrag ech-ter een zekere kontinu??teit heeft verkregen, lijktons de kans steeds groter worden dat dit gedragzich ook in de toekomst zal herhalen (op basis 493



??? Literatuur R. W. J. Meijer van o.a. een slechter psychosociaal funktio-neren). Daarom lijkt ons het signaleren van leer-lingen met langdurig probleemgedrag een zin-volle zaak, zeker wanneer er preventieve aktivi-teiten op volgen. Een goed samenspel tussenonderwijzer en psycholoog achten wij voor ditlaatste een onmisbare voorwaarde. Noten 1 Het kluster genaamd hyperkinetiform gedrag achtenwij vooralsnog te weinig gevalideerd om hyper-aktiviteit te kunnen meten. Daarom heeft er nieteen aparte selektie van hyperaktieve kinderen plaats-gevonden. 2. Een woord van waardering voor Heieen van denBosch en Toon Vieyra is hier op zijn plaats. Dankzijhun enthousiasme en inventiviteit verliep het onder-zoek probleemloos. 3. Wij hebben overwogen om ook een observatiege-geven bij de Pass-Along puzzels te beschouwen alseen aanwijzing voor een geringe prestatiemotivatie,namelijk het demonstratief niet doorgaan met teproberen een puzzel binnen de gestelde tijdslimietop te lossen. Om de volgende reden hebben wij ditniet gedaan: De kontrolegroep onderscheidt zichzowel van de

experimentele groep als van de'gemiddelde' leerlingen door een grote angst om tefalen. Dit betekent dat kinderen in de kontrole-groep koste wat het kost door zullen gaan met teproberen de puzzels op te lossen - zeker binnende toch niet zo lange tijdsduur van maximaal 3minuten per opgave. Door het op te geven zouimmers het zo gevreesde falen werkelijkheid worden.Het vaker opgeven van de puzzel door de experi-mentele groep zou dan geen goede maat zijn vooreen slechtere prestatiemotivatie bij deze groep, maareerder wijzen op een minder grote.negatieve faal-angst. 4. Alle toetsen op verschillen in gemiddelde skoreszijn uitgevoerd met de toets van Wilcoxon voorongerelateerde steekproeven, alle toetsen op ver-schillen in spreidingen der skores met de F-toets.Er werd tweezijdig getoetst of de kritieke waardevan de toetsingsgrootheid, behorende bij een toe-valskans van 5 op 100, werd overschreden. Men zieSiegel (1956). 5. Toetsing der hypothesen is uitgevoerd met de toetsvan Wilcoxon voor gerelateerde steekproeven. Erwerd eenzijdig getoetst of de kritieke waarde van
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